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“培养担当民族复兴大任的时代新人”融入共青团志愿服务实践育人
研究

——以上海工程技术大学高职学院“圆梦 .新时尚”志愿服务队为例
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摘 要：志愿服务就是指从志愿者本人主观意愿出发，无偿奉献自身的时间、精力，基于非物质性奖励或名利诱惑等因素

下志愿提供有助于他人、社会发展进步的服务。探究共青团志愿服务于实践育人长效机制相结合是助推“培养担当民族复

兴大任的时代新人”的重要途径。
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一、培养担当民族复兴大任的时代新人的当代教育内涵

习近平总书记在 2020年 9月 22日主持召开教育文化

卫生体育领域专家代表座谈会并发表重要讲话，教育工作者

不忘立德树人初心，牢记为党育人、为国育才使命，在加快

推进教育现代化的新征程中培养担当民族复兴大任的时代

新人。上海工程技术大学高职学院共青团一直秉持以习近平

新时代中国特色社会主义思想为指导，深入学习贯彻党的

十九届五中全会精神，秉持着以习近平新时代中国特色社

会主义思想为指导，将其贯穿于共青团实践育人工作的全过

程，深学细悟、细照笃行，大力弘扬社会主义核心价值观。

2020年，正值“四史”主题教育开展之时，上海工程技术

大学高职学院共青团实践育人工作积极顺应时代发展、社会

转型和学院、校建设的新变化、新要求，着力推进改革攻坚，

主动融入学院、校思想政治工作大局；2021年，上海工程

技术大学高职学院共青团实践育人工作将围绕志愿服务实

践育人建设、红色文化传承育人建设、社会实践育人建设、

校园美育实践育人建设以及开展建党 100周年系列主题活动

等方面持续深入推进共青团实践育人工作。

上海工程技术大学高职学院团委依托志愿服务工作的

扎实基础，凝练出独居学校特色的“小螺钉”志愿服务品牌，

自 2017年 5月正式成立以来，始终坚持“风雨同舟、志愿

同行”的服务理念，依托区域志愿协同发展，主动发挥专业

特长，积极引导广大青年学生在志愿服务中践行社会主义核

心价值观。；正如“小螺钉”志愿服务队主体图案展现的“一

枚螺丝钉”，体现“忠于职守，兢兢业业，干一行爱一行”

的螺丝钉精神”，和“奉献、友爱、互助、进步”的志愿精神。

秉承志愿精神和螺丝钉精神，在参与社会服务方面积极踊跃 ,

不断加强团队自身建设。一枚小小螺钉，体现的是工程大人

永不凋谢的志愿服务行。

二、志愿服务活动在实现高校共青团实践育人功能的

价值体现

志愿服务就是指从志愿者本人主观意愿出发，无偿奉

献自身的时间、精力，基于非物质性奖励或名利诱惑等因素

下志愿提供有助于他人、社会发展进步的服务。2013年上

海工程技术大学高职学院与中共四大纪念馆签订党性、党史

教育共建协议，明确了把参与党性教育实践活动作为团组织

考察培养入党积极分子的有效载体，自此，中共四大、左联

纪念馆作为上海工程技术大学高职学院入党推优对象党性

教育实践基地。

高职学院团委“圆梦 .新时尚”志愿服务队作为“小螺

钉”青年志愿服务队的进阶版，长期与中共四大纪念馆和海

派文化中心、左联纪念馆合作开展志愿服务，凝练出独居学

院校特色的“小螺钉”志愿服务品牌。“努力讲好四大故事、

传播红色文化、弘扬核心价值”是“小螺钉”青年志愿服务

队成员的不变信念。“圆梦 .新时尚”志愿服务队近 5年开

展志愿服务活动 2000多余次、组织近 7800多人次参与各类

志愿服务活动；累积服务小时数达 4万多小时。“圆梦 .新

时尚”志愿服务队红色讲解员在中共四大志愿岗位上奉献自

己的青春力量，圆满完成了各项志愿任务，在全市人民面前

展示了“小螺钉”品牌的良好形象。

三、发挥高校共青团志愿服务实践育人作用的具体路径

( 一 ) 多渠道落实高校志愿服务常态化。近年来，注册

志愿者推动工作正在逐步深入和落实过程中，这也为更多人

对志愿服务精神的认可与接纳提供了较为宽广的路径。上海

工程技术大学高职学院“小螺钉”志愿服务队一直践行在“讲

好四大故事，传承红色基因”的奋斗历程当中。“小螺钉”

们青春正当时、勇挑最重担，努力为会址纪念馆的红色讲解

和历史文化添砖加瓦。上海工程技术大学高职学院共青团志

愿服务品牌将进入创新阶段，“小螺钉”志愿服务队将不断

完善服务管理体系，进一步加强和改进志愿服务的活动形式

和组织方式，开展推进志愿者“注册制”，将志愿中国、志

愿汇、上海志愿者网等认证机构成为青年奉献爱心、实践专
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业技能和提升综合素质的重要载体。

( 二 ) “媒宣”发挥实践育人新能效。校园媒体在助推

高校共青团实践育人领域发挥着愈来愈举足轻重的作用，在

青年学生做志愿服务过程中，可以塑造志愿者良好形象，在

校园文化思想中引领带动积极良好的新风尚。上海工程技术

大学高职学院团委媒体宣传工作紧密结合青年切实需求，积

极顺应时代发展、社会转型和学校建设的新变化、新要求，

主动提升媒体宣传工作站位高度，着力推进改革攻坚，积极

主动融入学校思想政治工作大局和人才培养全过程。围绕重

大时间节点与校园志愿服务活动开展线上活动，以“工匠新

生代”微信公众号为核心，以“爱党、爱国、爱团”为定位，

不断增强“工匠新生代”的宣传影响力度；秉承宣传初心，

时刻站在新闻采写报道第一线，捕捉学院、校团学会议及各

类志愿服务活动的最新动态，并向校园网投递新闻稿，积极

向校内外展示高职学院团学风采；勇担青春使命，共扬团学

风采，以“工匠之声”校园广播站为基点，积极向全校师生

播报最新政策通知、校内团学资讯，引领校园先进文化思潮。

( 三 )完善志愿服务激励体系。心有所信，方能行远。

党性的修养锻炼不是光靠在书本、课堂中简简单单就能够提

高的，只有在不断发展的实践中才能不断地加强党性修养，

实践是党性的“试金石”。2021年上海工程技术大学高职

学院共青团实践育人志愿服务工作牢牢抓住党性教育实践

基地 --中共四大纪念馆，引领团员青年们传承四大历史中

的无私奉献精神，致力于提升学生志愿服务意识，培育新时

代有为青年。上海工程技术大学高职学院全力保障校外志愿

服务的同时，校内常规志愿服务将提升实效性，三月雷锋月、

职业体验日、招生咨询服务、毕业典礼、军训保障、新生报到、

献血、新生晚会等众多志愿活动将成为常规化；志愿者中心

将按照“布置有成效、招募有实效、岗前有培训、岗中有要求、

岗后有保障”的“五有”实践制度，将校内志愿活动做扎实、

做出成效。

( 四 ) 精神文化渗透实践育人长效机制。继续挖掘和运

用校园文化爱国主义教育功能，加强寒暑假社会实践育人建

设，按照构建新时代中国特色社会主义劳动教育体系，搭建

多样化劳动实践平台，注重引导学生参加公益劳动、社会实

践服务活动；上海工程技术大学高职学院继续推进并积极参

加寒暑假等假期的社会实践活动，让“劳动教育”成为上海

工程技术大学高职学院学子永不褪色的最美彩虹。寒假、暑

假期间，上海工程技术大学高职学院团委组织带领“小螺钉”

青年志愿服务队寻访中共四大红色基地，来到中共四大纪念

馆做志愿服务。同学们认真给游客们讲解中共四大的历史背

景和历史成就等，以及接听预约来电、引导游客入场、前台

接待等服务。志愿者们在中共四大这样的红色历史纪念馆内

始终以“讲好红色故事、传承红色基因、弘扬革命精神”为

宗旨。志愿者们从实践中追寻红色经典，从红色经典中领悟

革命精神，从革命精神中理解百年的奋斗目标。

( 五 ) 推动高校志愿服务向多样化阵地转变。随着自媒

体时代的来临，高校共青团还要具备与时俱进的思想意识，

以网络化、信息化的时代发展潮流为遵循，推动志愿服务向

网络化予以转型，2021年是建党 100周年，是疫情防控常

态化关键的时刻，充分发挥“媒宣”新动能，将是团学工作

的重点。构建校内外网站、公众号以及外媒报道相结合的宣

传矩阵。大力推进网络舆论引导，将“爱党、爱国、爱团”

作为网络媒体宣传的重中之重。广泛开展爱国主义网络文化

作品收集，把握青年学生的思想动态，积极主动引导青年同

学们争做新时代的新青年。作为普通的大学生，不单单要学

习，还要进行全方面的素质拓展，在学习中成长，在实践中

成才。今天我们正站在实现“两个一百年”奋斗目标的历史

交汇点上，要继承和发扬革命先烈们不畏艰险、敢于斗争、

知难而进、奋勇向前的优良品质，坚定不移地跟党走，要继

承和发扬伟大的抗美援朝继承，以昂扬的斗志，做好本职工

作，以优异的成绩迎接建党 100百周年。

上海工程技术大学高职学院“小螺钉”志愿服务队一

直践行在“讲好四大故事，传承红色基因”的奋斗历程当中。

将“培养担当民族复兴大任的时代新人”融入共青团实践育

人当中，深层次加强全体团员青年对党的认识，引导共青团

员树立正确的世界观、人生观和价值观，不断激发动力、提

升活力、增强吸引力凝聚青年团员力量。继续深化学生爱国

主义教育、扎实推进志愿服务建设、创新实践育人方式、提

升校园文化品位，为上海工程技术大学高职学院共青团实践

育人工作的发展而奠定扎实的基础。
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