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汽修专业教学改革的实践性研究

周立民

北京市怀柔区职业学校   北京   101400

摘 要：本文结合我校汽修专业的现状，简要描述我校汽修专业改革的实施过程，着重阐明校企合作、技能大赛、理实一

体化教学在汽修专业教学改革中发挥的重要作用。
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一、时代背景

2002年《国务院关于大力推进职业教育改革与发展的

决定》提出“加强了对职业教育工作的领导和支持，明确提

出要进一步建立和完善适应社会主义市场经济体制．满足人

民群众终身学习需要，与市场需求和劳动就业紧密结合，校

企合作、工学结合，结构合理、形式多样，灵活开放、自主

发展，有中国特色的现代职业教育体系。。。”

2019年 1月《国家职业教育改革实施方案》正式发布，

提出“优化教育结构，把发展中等职业教育作为普及高中阶

段教育和建设中国特色职业教育体系的重要基础，保持高中

阶段教育职普比大体相当，使绝大多数城乡新增劳动力接受

高中阶段教育。改善中等职业学校基本办学条件。。。”

2019年教育部办公厅下发《关于全面推进现代学徒制

工作的通知》，进一步明确了产教融合、校企合作，健全德

技并修、工学结合的育人机制和多方参与的质量评价机制，

深入推进教师、教材、教法改革。

国家层面的政策支持、物质投入是我校开展汽修专业

实践性改革研究的重要支撑，开展汽修专业教学改革之前我

们组织教师认真学习政策文件、领会文件精神，从文件中寻

找教学改革的出路。

二、汽修专业概述

我校汽修专业创立于 1990年，是市级骨干专业，实训

基地面积 3000平米，自 2005年以来购置了大量的实训设备、

教学台架、课程软件，但是利用率不高，造成这种情况的原

因是专业课教师多数从文化课转型而来，缺少基本的汽修专

业基础知识，更缺乏必要的实训能力，汽修专业课教学停留

在理论教学的层面。我校与多家汽车维修企业开展过校企合

作方面的探究和实践，但是效果一般，没有带动起汽修专业

的发展，校企合作停留在设备共享、学生实习就业等表面的

层次上。

我校汽修专业的学生有本地生源，也有外地生源，从

2015年我们与河北省、河南省的兄弟学校开展合作办学，

每年都有几十名外地生源来校学习生活一年以上，他们的需

求很明确就是提升自身的实训技能，因为当地的实训条件更

加简陋。

三、教学改革的探索与实践

“解放思想、实事求是，一切从实际出发”是我校进

行汽修专业教学改革的指导思想。这个“实际”就是汽修专

业发展面临的实际困境：实训基地建设不规范、实训设备利

用率不高、教学观念陈旧、“专业课教师不专业”。

针对我校汽修专业发展的实际情况，我们决定围绕着

校企合作、全国职业技能大赛、理实一体化教学改革三个方

面推进汽修专业的教学改革工作，我们的基本做法是：首先

与某汽修企业建立了校企合作关系；按照理实一体化教学的

要求调整实训车间的布局；引进企业技师进入校园协助专业

课教师上好实训课、促进专业课教师实训能力的提升；将全

国职业技能大赛比赛方案的内容引入实训课教学、突出重点

难点。

1、实训基地建设

经过校方和企业专家的共同调研，参照企业生产的实

际情况，对我校汽修专业实训基地进行改造升级，营造真实

的企业生产环境，引进企业管理文化；按照理实一体化教学

改革的要求进行布局，建成汽车电工电子实训室、汽车底盘

实训室、汽车发动机实训室、新能源汽车实训室等 13个专

业实训室；根据全国职业技能大赛比赛方案的要求补充实训

设备。实训基地的改造、升级是一个漫长的周期，受到经费

等多重因素的制约，所以需要做好提前的规划。

2、修订教学计划

按照专业设置与产业需求对接、课程内容与职业标准

对接、教学过程与生产过程对接的要求，我校结合《中等职

业学校汽车运用与维修专业教学标准（试行）》、全国中等

职业学校技能大赛的比赛方案的内容，我们重新修订了汽修

专业教学计划，引入全国职业技能大赛中所需要的内容，系

统化的筹备全国职业技能大赛。根据我校汽修专业师资的实

际情况以及技能大赛比赛赛项的设置情况，我们成立了汽车

空调、汽车保养、汽修涂装、汽车钣金、汽修机修、汽车营

销 6个项目组，围绕这 6个赛项开展实训课教学，实训课教

学的主要内容是全国职业技能大赛比赛方案中的主要内容

和汽车维修企业实际生产过程中所需要的基本技能，比如说

扒胎机的使用、车轮平衡机使用、汽车故障电脑诊断仪的使



18

教育论坛 3卷 10期

ISSN:2705-0971(Print); 2705-0947(Online)

用、车辆基本维保养与维护等。与此同时我们自编了 6本校

本教材，分别是《汽车喷涂实训教程》、《汽车钣金维修》、

《汽车保养与四轮定位》、《发动机控制系统故障诊断》、

《汽车空调系统故障诊断》、《汽车营销》。

3、引进企业技师进课堂助力专业提升

“推广学校教师和企业师傅共同承担教育教学任务的

双导师制度，校企分别设立兼职教师岗位和学徒指导岗位，

完善双导师选拔、培养、考核、激励等办法，加大学校与企

业之间人员互聘共用、双向挂职锻炼、横向联合技术研发和

专业建设的力度，打造专兼结合的双导师团队。”

长期以来汽车专业课教师实训能力不足，无法独立完

成实训课教学，是阻碍汽修专业发展、提升的重要瓶颈。针

对这种情况我们聘请企业技师进课堂协助专业课教师上好

实训课，这种形式极大的改善了实训课的面貌：实训课的内

容更贴近企业生产实际，着重培养学生的基本技能； 以技

能大赛为导向的实训课教学，更加突出了教学的难点和重

点；企业技师与专业课教师分工明确、共同合作，弥补了专

业课教师实训能力的不足的短板；专业课教师在实训过程中

虚心向企业技师学习实训技能、掌握了实训设备使用与维护

的基本方案，自身的职业素养得到提升。

4、全国职业技能大赛做引领

全国职业院校技能大赛是教育部发起并牵头，联合国

务院有关部门以及有关行业、人民团体、学术团体和地方共

同举办的一项公益性、全国性职业院校学生综合技能竞赛活

动。 为充分展示职业教育改革发展的丰硕成果，集中展现

职业院校师生的风采，努力营造全社会关心、支持职业教育

发展的良好氛围，促进职业院校与行业企业的产教结合，更

好地为中国经济建设和社会发展服务。是专业覆盖面最广、

参赛选手最多、社会影响最大、联合主办部门最全的国家级

职业院校技能赛事。自 2014年开始我校汽修专业逐年加大

职业技能大赛的投入力度，一方面补充实训设备、提供物质

保障，另一个方面制定相关奖励方案、调动专业课教师参与

的积极性，根据比赛方案赛项的设置我们成立了 6个项目小

组，围绕技能大赛比赛方案的内容开展实训课教学，聘请企

业技师弥补专业课教师实训能力不足的短板。汽修专业的教

学改革成果在技能大赛的成绩上得到了体现，从 2014年单

个赛项的市级三等奖，到 2015年的 4个赛项的全面开花、

再到 2016年冲入国赛让兄弟院校的同仁们刮目相看，我们

用实际行动证明我们的进步与发展。

职业技能大赛是一个教师与学生共同成长、共同提高、

展示教学成果和个人风采的舞台。通过这个舞台我们培养出

30名优秀的毕业生，涌现出 12位优秀的指导教师；在职业

技能大赛这个舞台上我们与兄弟校的同仁们既有竞争也有

合作，在相互碰撞的过程中我们共同成长、共同提升。

5、理实一体化教学改革做抓手

传统的专业课教学理论课与实训课是分开实施的，这

其中的原因有实训条件的限制，有专业课教师实训能力不足

的制约，更有教学观念的陈旧。

按照理实一体化教学改革的要求，我们重新调整实训

室的布局，按照全国职业技能大赛的要求更新、补充实训设

备，改善实训条件。企业技师进校园弥补了专业课教师实训

能力不足的短板。同时我们更新传统的教学观念，吸收胡格

教学法的精髓，努力构建有用、有趣、有效的三有课堂。

理实一体化教学的新理解，从文字层面我们把理实一

体化教学理解为理论教学与实训教学相统一的教学方法，或

者是同步进行的方法。这里我想对“实”字做更多的阐述。

这个实的含义不仅仅是实训教学的含义，至少还包含模拟真

实生产环境和引入企业生产实践的含义。我们调整实训车间

的布局，还注重企业文化、生产环境的布置，我们的实训课

教学更加贴近企业的生产任务，按照企业生产的规范提升学

生的职业素养。

6、对汽修专业课教学的新认识

简单来说教育的过程就是对学生产生影响的过程。中

等职业学校的学生相比之前发生了巨大的变化，这是时代的

影响。过去的学生思维简单，现在的学生成熟的早、情商很

高。他们对于资讯地敏感度甚至超过了很多的教师。这个时

候我们要改变我们的认识。

汽修专业课教学不仅仅局限于传授汽车知识和操作技

能，更要引导学生去正确认识世界和社会，这个过程就是课

程思政。凡是对学生能够产生积极影响的教学都是课程思

政；我们培养的学生是要面对世界、面对社会、与他人交流

的，所以我们要把如何认识世界、面对社会、与人沟通的方

法传授给学生；学生毕业之后进入企业，我们把企业文化、

企业生产规范、生产的时间问题引入课堂，提高学生的职业

素养，为将来的就业做准备；企业生产所需要的基本技能是

我们专业课的通识教育需要完成的，我们还要为学生确立专

业方向，进行深耕细作。
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