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1.项目背景 1

国家统计局 2015 年的数据显示，全国农村尚有 7017

万贫困人口，约占农村居民的 7.2％。改革开放以来，各

落后的省份的社会经济发展取得了巨大成效，但与东部

发达省份相比差距逐渐拉大。究其原因有很多，如产业

布局、政策、投资环境、资金、技术水平、地理环境等

等；但最根本的原因是人才短缺，缺乏一支高素质、高

水平的人才队伍。因此，培育人才结构，实施人才开发

战略，对加快落后省份可持续发展，提高综合竞争力，

具有非常重要的战略意义。

2.竞争优势

2.1 受众获益匪浅（具有可持续性和公益性）：本项

目是公益性的，城市大学生深度、长期地帮助乡村儿童

是前所未有的。

（1）对于大学生：从道德层面上，大学生能够积极

地承担起社会责任，能够展现大学生无私奉献的精神。

（2）对于乡村儿童：通过帮扶，也能使乡村儿童在

求学路上的负担和压力都能有所减轻

2.2 专业的团队：与我校公益性社团紧密合作，相互

扶持，相互配合。青春健康同伴社于 2016 年 5 月成立以

项目名称：中国大学生一帮一雏鹰计划，项目编号：

S202113207003S
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来，已多年成功运行中国计生协会高校青春健康项目，

并且，2016 至 2021 年已连续五年成功中标。大连科技学

院青春健康同伴社以“绽放青春同伴、健康你我同行”

为教育活动口号，持续有效开展了一系列青春健康项目

活动，其中有代表性的：高校联谊活动、旅顺疾控中心

联谊宣传活动、旅顺计生协联谊志愿活动、“禁毒防艾宣

传团”暑期社会实践活动、文化汇演活动等等，项目运

行期间，我们还积极参加全国大学生青春健康舞台剧大

赛并荣获了优秀作品奖、辽宁省创青春比赛活动，并荣

获了校级银奖、大学生创新创业科研立项、连续 3 次获

得全国大学生预防艾滋病知识竞赛优秀组织单位称号等

等。社团以“同伴社”各项活动积极引导青年人参与进

来，努力服务于广大在校大学生和其他地区人群。公益

社团配合十分积极，青春健康同伴设通过建立大学生公

益性质网站与当代大学生形成紧密的联系，搭建一个当

代大学生自己的网上互动同伴平台，在“互联网 +、大

数据”的新时代网络背景下，利用大数据分析帮助需要

援助的学生解决所面临的一些青春健康问题并且快速提

供当代青年人流行的话题讨论。用户通过平台内多种多

样的服务板块选择符合自身实际情况的专栏，帮助有心

理健康、青春困惑等方面问题的青年人解答的各种各样

的问题。通过公益网络平台广大青年能够得到更加有效

的帮助和指导，促使受助者树立正确的人生观、价值观，

争做一名爱国爱党、健康快乐、有社会责任感的新时代

青年。

2.3 国家政策支持：2019 年，中央财政设立共同财

政事权转移支付“义务教育薄弱环节改善与能力提升补

助资金”，支持地方消除城镇“大班额”，加强乡镇寄
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宿制学校和乡村小规模建设，推进农村学校信息化等，

2019— 2020 年，共安排 587 亿元。“十三五”期间，中央

财政坚持把教育作为财政支出重点领域予以优先保障，

加大教育投入，保证财政教育投入持续稳定增长，不断

调整优化支出结构。据统计，2016— 2020 年，全国一般

公共预算教育支出累计 16.21 万亿元，是一般公共预算第

一大支出。2019 年，国家财政性教育经费达到 40049 亿

元，占 GDP 比重为 4.04%，自 2012 年起连续 8 年保持在

4% 以上。

2.4 辅助教育的发展：随着经济社会的不断发展，教

育也要跟上发展的步伐，也进一步完善了精准扶贫政策

3.市场前景

3.1“教育基础薄弱县的特征是学校少，教育质量相

对较差。”东北师范大学中国农村教育发展研究院副院长

秦玉友分析，新建改扩建学校抓住了义务教育的重要内

涵即便民，更充分体现就近入学原则，而更高质量的教

育也将打破相对贫困状况的代际传递，助力乡村全面振

兴。

3.2 近年来我国高等教育入学人数和高等教育毕业生

不断上升，通过城市大学生一对一精准帮扶乡村儿童能

使乡村儿童受教育的质量有所提高。

3.3  2035 年目标建成文化强国、教育强国、人才强

国、体育强国、健康中国，国民素质和社会文明程度达

到新高度，国家文化软实力显著增强；我国预计第一阶

段（2020 年到 2035 年）目标，要实现中国经济实力、科

技实力大幅跃升，跻身创新型国家前列。人民平等参与、

平等发展权利得到充分保障，法治国家、法治政府、法

治社会基本建成，各方面制度更加完善，国家治理体系

和治理能力现代化基本实现。社会文明程度达到新的高

度，国家文化软实力显著增强，中华文化影响更加广泛

深入。人民生活更为宽裕，中等收入群体比例明显提高，

城乡区域发展差距和居民生活水平差距显著缩小，基本

公共服务均等化基本实现。现代社会治理格局基本形成，

社会充满活力又和谐有序。生态环境根本好转，美丽中

国目标基本实现。一定的文化能反作用于政治、经济，

贫困地区教育事业是其他一切事业发展的基石。而对于

贫困地区来说，加快发展教育事业有助于实现贫困地区

的更好发展，一帮一能从精准和长期地解决乡村儿童教

育质量问题。

3.4 城市大学生通过一帮一精准帮扶乡村儿童，既承

担了社会责任，实现了社会价值，通过多次培训又提升

了个人道德修养，健全了人格；乡村儿童通过一帮一精

准帮扶，获得了长期受教育的机会。

4.社会效益

在飞速发展的 21 世纪，习近平同志指出“青年一

代有理想、有担当，国家就有前途，民族就有希望，实

现中华民族伟大复兴就有源源不断的强大力量。青年人

应弘扬奉献、友爱、互助、进步的志愿精神，坚持与祖

国同行、为人民奉献，以青春梦想、用实际行动为实现

中国梦作出新的更大贡献”。“中国大学生一帮一雏鹰计

划”平台以实际行动践行习总书记讲话精神，努力为社

会培养有志青年，积极响应国家号召，发扬公益精神。

在价值取向多元化、道德自律欠缺的社会背景下，青年

一代的世界观，人生观和价值观成为影响社会发展的重

要因素。根据权威资料统计青年一代有明确目标的站

45%，目标不明确的高达 52%，更有 3% 的青年人没有人

生目标。

通过“中国大学生一帮一雏鹰计划”帮扶项目的运

行，在校大学生通过平台，不仅能够在学校完成自己的

学业，不用深入山区去支教，又通过互联网网课的形式

对贫困地区的儿童进行了帮助，达到了实现大学生社会

实践社会价值作用的目的，增强了大学生的责任心，爱

心。对于贫困地区的孩子们来说，他们能够直接受到城

市大学生的影响，从而了解更广阔的世界，接受更好的

教育资源，并把学到的知识运用到学习中，通过知识改

变命运，走出贫困地区，建设家乡。

因此，为了社会更好地发展以及完成中华民族伟大

复兴任务，帮助大学生建立正确的世界观、人生观、价

值观成为了社会发展的迫切需求。

5.项目平台注册系统

5.1 大学生注册：平台限制注册年级仅限大学生帮助

者，大学生帮助者需要实名制注册平台并且需要提供真

实的学校及所在的专业班级，平台将一一核实，平台核

实准确无误后即注册成功。

5.2 学校注册：该地区的学校通过平台进行注册，将

各个学生信息上交到平台，平台将进行核实，核实通过，

即成功注册。

6.项目平台互选系统

6.1 帮助者系统：大学生帮助者注册成功后，不仅仅

自己可以展示出自身优秀学习的面貌，也可以向被帮者

展示自己的特长，或者传授自身拥有的安全及急救知识

等等。大学生帮助者可以将以上的信息发布在平台上，

若有被帮者觉得很符合自己便可选择自己即开始远程一

帮一服务，若没有被帮者选择自己当帮助者，自己也可
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以在帮帮墙上寻找被帮者便可开始远程一帮一服务。

6.2被帮者系统：被帮者可以在平台上提供自己的信

息便可完成信息发布，便可等待帮助者的帮助，然后开始

远程一帮一服务，或者被帮者在平台上看帮助者发布的信

息觉得很适合自己，即可选择此人作为自己的帮助者。

7.项目平台实施流程

7.1 帮助流程：帮助者和被帮者双方选好后开始一帮

一服务，被帮者通过聊天的形式将自己遇到的问题向帮

助者寻求帮助，帮助者在收到请求后，来帮助对方。

双方也可以通过开着视频双方各自学习自己的功课，

若被帮者遇到问题可以即使通过视频的方式问帮助者，

即可以及时的得到反馈又可以营造出双方共同一起学习

的良好氛围，极大的提升学习效果。

7.2 成就奖励系统：帮助者帮助被帮者满一年时间，

将给帮助者颁发五四好青年证书，帮助者帮助受帮助者

满三年时间，将给帮助者颁发五四优秀青年证书，帮助

者帮助受帮助者满五年时间，将给帮助者颁发中国优秀

大学生志愿者证书。

8.申请成果鉴定与获奖情况

全国大学生青春健康舞台剧大赛荣获了优秀作品奖

辽宁省创青春比赛活动荣获了校级银奖

大学生创新创业科研立项

连续 3 次获得全国大学生预防艾滋病知识竞赛优秀

组织单位称号。

参考文献：

[1] 让全体中国人民迈入全面小康——以习近平同志

为总书记的党中央关心扶贫工作纪实【新华网】

[2] 彭升：我国收入分配差距与公平问题研究，中南

大学出版社，2008.12

[3]《中国统计年鉴》2019 全国留守儿童统计数据




