
36

教育论坛: 4卷2期
ISSN: 2705-0971(Print); 2705-0947(Online)

引言：1

当前高职院校学前教育专业在实践教育中存在着教

学目标不明确的问题，往往更加重视教育形式而非教育

内容，实训内容与工作实际的内容存在偏差，且缺乏科

学的评价机制和实践教育保障机制，导致学前教育实践

教育的质量偏低，难以满足社会对人才的需求。因此，

需要从学生个人职业发展与社会需求的角度重构教育目

标，构建“一体两翼”的实践教育体系，并在实践中加

强对学生岗位技能和职业修养的培养，从而培养出兼具

岗位实践能力与职业道德的优秀人才，为我国学前教育

的发展提供助力。

1　高职教育专业教学现状分析

1.1 实践教学流于形式。

高职学前教育专业的实践课，主要是组织学生到幼

儿园代课观察、组织教学活动、向幼儿教师学习等等。

由于高职院校的实习基地有限，实习教师在组织学生实

习过程中，疲于应付，没有对学生的相关技能进行针对

性的培养，犹如走马观花，流于形式。学生在实践学习

中，由于计划不周，没有相应的心理准备，重点不突出，

在实习过程，没有按照学习需求的顺序，注重观察、询

问和练习，因而，学不到真正的业务知识和相关技能。

在实践过程中，学生的实践学习重点不突出，计划不周

详，内容不具体，学生到了幼儿园像参观一样，没有从

职业道德、敬业能力、工作态度等方面进行自我提升 [1]，

导致实践教学脱离了理论知识应用的需求，学习效果就

不高，学生的能力培养就无从谈起，缺乏实践经验积累，

形不能形成良好的职业观念，也不能对自己的职业进行

科学规划。

1.2 校外实训基地利用率较低，校企合作不够深入。

通讯作者简介：李旭丹，女，汉，1979年10月生，黑

龙江省克东县，毕业院校：黑龙江工程学院，大学本

科，高校讲师，研究方向：公路工程试验检测，邮箱：

303128475@qq.com。

在高职院校实践教学中，实训基地发挥着非常重要

的作用，是实现人才培养目标的主要阵地。我国大部分

高职院校均与校外很多企业进行合作并建立了校外实训

基地，但从实际的学习效果来看不尽人意。学校基于不

同专业的需求与校外合作建立实训基地，但是“重建设，

不重用”的问题非常普遍，其合作方面大部分都停留在

表面，没有结合实际情况为教学以及科研方面的开展而

进行服务，导致实践效果达不到预期。

1.3 实践教育不成体系。

实践教育学习是理论应用的过程，在实践中不断创

新理论，使其得到进一步的完善。高职院校学前教育专

业的理论知识并不是在每个具体的学前教育教学中都适

用，只有经过实践的检验才能明确。因此，必须建立一

套科学的实践教学体系，贯穿实践教学教育的全过程，

着力在理想信念、道德品质、见识、专业技能等方面形

成系统性教学模式，围绕培养人才、开发人力、完善人

格健全实践教育教学制度，明确教学目标，理顺教学环

节，统一教学思想，形成教育共识 [2]。从目前高职院校学

前教育专业实践教育的实际情况来看，实践教学还不能形

成完整的体系，教育教学行为比较分散，形不成合力。

2　高职教育专业实践教学体系的构建策略

2.1 明确育人目标和方案规划工作，为实践教学提供

有效引导。

随着社会教育事业的发展，高职院校更应该与时俱

进地创新人才培养理念和实际模式。高职要围绕当今时

代环境下学前教育机构的办学特色，以及对相应岗位人

才的要求等，重新设置人才培养的方案规划及育人目标。

学前教育专业实践教学体系要切合实际环境的需求，为

教学提供更具针对性和科学性的指导，才更能发挥育人

的有效职能和作用，及时调整育人的方向和计划。在实

践教学体系构建过程中，应深入了解学前教育岗位特点、

技能需求、教学条件等，做好社会教育机构与学校之间

的有效沟通。学校可以邀请学前教育机构的优秀职工参

与到人才培养的目标制定和方案实施过程中，共同完成

高职教育专业实践教学体系的构建策略

李旭丹1　朱铁增2

河南交通职业技术学院　河南郑州　450000

摘　要：高职院校的目标是为社会培养以及输出更多创新型、技能型以及复合型人才，因此，实践教学有着极为重

要的地位。目前，高职院校实践教学在教师能力、实训、就业创业指导服务等方面还存在问题，迫切需要高职院校基

于自身实际情况不断改善，进而提升实践教学的质量，确保每一名学生都能够实现全面发展，从而为社会做出贡献。

关键词：高职教育专业；实践教学；构建策略



37

教育论坛: 4卷2期
ISSN: 2705-0971(Print); 2705-0947(Online)

育人的任务，可提高实践教学的工作效率。高职要优化

学前教育专业课程设置，根据社会需求增设更多针对性

强的课程或教育内容，丰富教学内容，拓宽学生的视野。

学前教育专业教师也要针对课程制定课程标准，在实践

教学活动中给予合理有效的方向引导，促进教学效果的

有效性。

2.2 岗位技能训练。

从岗位技能的角度出发，学前教育专业的实践教学

体系应分为单项性实践、综合性实践、功能性实践和拓

展性实践。单项性实践是针对学前教育工作中的某项具

体任务而进行的实践训练，这些训练项目大多比较简单，

属于幼儿教师的入门工作，包括入园接待、督促用餐、

儿歌弹唱、玩教具制作、讲故事等技能。这些技能可以

采取实训的方式，模拟具有真实感的学前教育工作环境，

并按照规定的流程对学生的基础技能进行训练 [3]。单项

性训练的重点，在于对真实工作任务进行分解，从而让

学生能从简单技能开始练习，并逐步掌握实践技能与工

作方法。

2.3 多元化创新实践教学模式。

借鉴其他高校其他专业教育改革成功的经验，对传

统的学前教育专业的实践教学模式，进行改革，引入多

元化实践教育教学机制和模式，推动实践教育教学全面

发展。一是在传统实习模式的基础上，引导学生自主顶

岗实习。根据学生就业意向，学校和就业机构、教师积

极与有关幼儿园联系，就学生的实践学习进行具体安排

和指导，实行跟踪联系学生制度，随时掌握学生学习的

动态。二是鼓励学生代课见习。针对学生实践教育的需

要，结合相关理论知识点的运用和研究，学校鼓励学生

走出学校，去社会的幼儿园代课见习，学校和教师做好

学生的后勤工作，有必要的情况下，派出教师跟踪指导。

2.4 加强与政府、行业组织之间的合作，进一步完善

校外实训基地。

高职院校通常具有区域性特征，着重为区域经济进

行服务；考虑到校外实训基地建设投资资金需求量大，

仅依靠高职院校自身难以有效完成。因此，高职院校还

应当主动积极寻求政府或者行业方面的支持，例如，基

于某专业的特点，结合区域专业所对口行业的发展需求，

通过政府牵头，共同打造实训基地，在实现资源共享的

基础上，帮助学生提升实践能力 [4]。企业也可以通过学

校定向、定期的学生输入，有稳定的实践来源，获得多

赢。

2.5 构建高职院校兼职教师团队，促进校企双方人才

实现双向流动。

不仅可以安排专职教师到企业进行锻炼，而且也可

以从所合作的企业之中挑选一些与专业对口，并且实践

能力较强的企业技术型人才、管理人员等，到高职院校

中担任实训课程的指导教师或者成为兼职实践教师。从

实际情况来看，这也是提升双师型教师综合素质的主要

路径，聘任的企业实践教师可以充分借助自身实践经验

对学生进行指导，有利于促使学生善于将理论知识与实

践进行充分结合 [5]，这样教师也可以及时了解实践教学

中什么地方还存在不足，进而更加有针对性地对学生进

行指导。

2.6 完善教学管理和运行机制，促进实践教学增效。

教学管理对整个教育任务的实施有重要促进作用，

高职院校应重视教学管理和运行机制的改进与完善，进

而推动学前教育专业实践教学工作的顺利实施。在实践

教学过程中，要提高针对性，制定有效、科学的教学管

理机制，完善运行机制，规范各种教学管理制度，实现

教育与岗位需求相统一的要求。将实践教学的管理工作

贯穿到组织考评、新课程开发、课程教学设计等过程中，

重视每个教学环节制度的运用和落实。另外，还要做好

后期的管理工作，与学前教育专业学生实习单位建立良

好沟通，做好实习的跟踪工作，为学生岗位技能的提高

提供充足的空间。同时要发挥合作育人的优势作用，丰

富教学评价内容，校方与用人单位共同制定相应的教学

评价标准，促进评价模式的多样化发展 [6]，更能体现出

高职人才培养的真实实力。高职院校在实践教学中总结

经验，建立更有效的实践教学管理和运行机制，能够为

学生的成长提供保障，达到了更理想的实践教学效果，

提高了学前教育专业的教学质量。

3　结束语

综上所述，实践教学质量将直接关系到人才质量。

在新经济发展模式以及产教融合不断深入的背景下，实

践教学的现实意义更加突出，倘若未能做好实践教学，

则意味着培养不出与新时代要求相契合的优秀人才。基

于此，加强高职院校提高实践教学质量路径研究具有一

定的现实意义。
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