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钢琴演奏的过程中，演奏者掌握专业的演奏技巧，

能够使演奏出的效果更好，带给观众视觉上的享受以及

情感上的共鸣，使音乐的感染力得到相应的提高，如果

在钢琴演奏的过程中，完全脱离音乐表现，不管演奏的

技巧多么的成熟和专业，最终呈现出的音乐效果都难以

对听众产生吸引力，因此需要加强对于钢琴演奏中音乐

表现及音乐技巧培养的重视，探讨音乐表现及音乐技巧

培养的有效方法。

一、钢琴演奏中演奏技巧对于音乐表现力的影响

钢琴演奏最终要表现出的内容是音乐本身，这种艺

术和其他的艺术体现出极大的差异性，在音乐中可以融

合表演者的一些情感的元素，但是这种元素相对来说要

更加婉转和内涵，他并不像绘画作品以及雕塑一样，能

够直观地带给人视觉上的冲击，作为一种抽象的艺术，

在艺术展现的过程中，可以使人的思想得到升华，让听

众和演奏者的心灵产生共鸣。因此在钢琴演奏的过程中，

要认识到音乐技巧的练习以及音乐表现力本身就有着紧

密的关联性，如果在钢琴演奏的过程中，演奏者对于音

乐的概念认识不是十分清晰，缺乏自己的了解，那么它

就很难从这种抽象的艺术元素中去获得灵感，产生独特

的感受，更加难以通过自己的演奏来表现出音乐的意境。

不管演奏者的技巧多么突出，最终只能成为一个演奏者，

基本上只能够按照乐谱上的演奏方式来进行演奏，而缺

乏自己对于音乐的一些感悟。这种演奏方法实际上是没

有任何艺术技巧的，机械化的动作会让人在欣赏乐曲作

品的过程中，只能够看到这个作品，但是却无法正确认

识其中的一些音乐感受，更加难以和演奏者产生共鸣。

实际上，良好的音乐演奏作品本身就是一个对音乐进行

再创造的过程，是对作品进行艺术形象的一种独特性塑

造。当钢琴演奏者第一次看到演奏乐谱的过程中，他就

会基于自己对于乐理知识以及自己的经验，对相关内容

进行判断，从主观上对音乐产生认识和理解，之后通过

自己更加细致、深入的判断和分析，不断地推断音乐中

的细节，来获取更多的内容。实际上，音乐表演本身并

不仅仅是一个创作的过程，其中会存在各种各样的道理，

以钢琴演奏者可以通过变化音乐的节拍来展现出乐谱上

呈现出的一些情感的线索，从而使观众在倾听音乐的过

程中产生独特的情感体验，并且通过钢琴演奏的方式来

讲述出自己对于艺术的具体理解，形成一种独特的艺术

氛围。在钢琴演奏的过程中，不同的音乐表现力产生的

情感信号体现出差异性，同时融合演奏者自己的生活感

悟，会形成一种独特的艺术表现效果 [1]。

作为乐器之王，钢琴在演奏的过程中具有十分广泛

的音域，完全可以和其他的音乐乐器共同搭配，呈现出

相应的演奏效果。由于钢琴的演奏过程和观众之间能够

产生良好的情感互动，接受台下观众对于演奏者提出的

客观评价，如果钢琴演奏者的表演让台下的观众都感觉

到了差异性，让观众和演奏者产生了共鸣，那么就需要

在自己的艺术表现力上加强重视，再投入更多的精力去

进行演奏 [2]。钢琴的演奏技巧对于表现力的影响极大，

这种表现力和钢琴的演奏技巧之间相互依存，相互连接，

如果演奏者要提高音乐表现的水平，就需要对演奏的技

巧进行不断地练习，这样才能够在演奏的过程中展现出

更多的内容，这就需要演奏者能够结合自身的需求和自

身掌握的技巧去进行发展，了解在演奏过程中不同的风

格以及技巧之间存在的紧密关联性，在研究的过程中消

耗大量的时间进行不断的练习，使他们的基础技巧掌握

的更加扎实。在未来学习的过程中，更多地学习经典的

内容，提高自己的技巧能力，通过学习释放出更多的艺

术元素，体现出艺术效果。实际上，钢琴演奏的过程中，

论钢琴演奏中音乐表现及音乐技巧的培养
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摘　要：现如今社会的发展使人们对于艺术越来越关注，钢琴演奏作为一种独特的艺术，在演奏的过程中，需要演

奏者具有相对应的艺术表现力，并且使用适当的音乐技巧去呈现出演奏的效果，让钢琴和演奏者的理解合而为一，

以专业的演奏态度和演奏的精神去开展相应的演奏，完成演奏的任务，体现出更好的钢琴演奏效果。本文结合实际

情况来探讨在钢琴演奏中音乐表现以及音乐技巧的培养思路和方法，正确认识演奏技巧对于音乐表现力产生的重要

影响，希望可以更好地提高钢琴演奏的水准和演奏的质量。
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演奏者表现音乐时，完全是建立在基础的音乐曲目以及

自身的音乐演奏技巧的基础上，而表现力在呈现的过程

中，最为基本的元素就是正确的曲调，这就需要演奏者

能够在演奏的过程中，通过不断的练习，使自己对于音

乐的认识更加深入，对音乐产生更多的理解之后，融入

相应的技巧，才能够使呈现出的演奏效果更具艺术美感，

使整体艺术表现力得到提升 [3]。

二、钢琴演奏中音乐表现及音乐技巧的培养方式

在钢琴演奏中的音乐表现，实际上就是指钢琴的演

奏者将他所认识和理解的乐谱中记载的音符进行再次创

作之后，呈现出独特的旋律，形成动人的音乐，将其传

递给听众，引起听众的共鸣，这个过程实际上就是一种

音乐的表现，它承载着演奏者的音乐技能，也反映出了

音乐演奏者的表演能力，在钢琴演奏的过程中，要培养

和提升演奏者的音乐表现力和以音乐技巧时可以从以下

几个方面寻找路径 [4]。

（一）重视对于钢琴演奏者的听觉训练培养

对钢琴演奏者进行听觉训练培养，主要是指演奏者

要接受声音训练，并且分辨出相应的声音，首先是要让

演奏者聆听自己弹出来的声音，其次是要演奏者去欣赏

和倾听一些优秀的音乐作品。首先，他们聆听自己的声

音时需要在自己的弹奏过程中，在脑海中产生更加完整

的音乐影像和记录，了解自己弹出的音色、音质，对自

己弹出的情况进行合理的分辨，判断这些细节和元素内

容中，哪些声音适合音乐的形象，以及自己所弹奏的音

乐作品内容相互匹配，而其中哪些声音又使乐曲原本的

意境被破坏，使乐曲的演奏效果受到了影响。要认真分

辨演奏者弹奏出的不同音乐的内容，发现自己在弹奏钢

琴中方法和技巧上存在的问题。其次要通过欣赏一些优

秀的音乐演奏作品来了解自己的不足，这就需要钢琴演

奏者能够通过听一些优秀的声乐作品，同时了解一些歌

剧作品，还有交响乐作品，这样就能够使他们从更大的

音乐世界中去汲取一些养分，获取相应的一些演奏的灵

感，让演奏者对于音乐本身产生更高的敏感度和兴趣，

使钢琴演奏这音乐技巧的培养效果更好 [5]。

（二）培养钢琴演奏者把握演奏风格

在钢琴演奏的培养过程中，要求演奏者认真分析并

了解乐谱，对乐谱中的一些细节和内容产生更加全面、

客观的认识，这样能够使演奏者对乐谱创作者产生更深

入的了解，甚至能够结合自己的日常生活经验，对音乐

作品中的一些转折变化，还有细节部分进行充分、全面、

细致的把握，使自身演奏风格得到进一步的控制。要让

演奏者对乐谱上所有的标记进行明确和注意，包括乐谱

中的音符、节拍以及指法，还有奏法，还有延长记号、

速度记号、曲式结构等多个方面的内容。实际上，在钢

琴演奏的过程中，使用不正确的速度以及声音来演奏出

特定风格的乐曲，要比弹错音的问题更加严重，而如果

要防止这种问题的产生，就需要演奏者在演奏之前，能

够对所演奏的乐谱产生更加深入细致的了解，关注到每

一个标记的细节，防止对于音乐的表现效果产生影响。

另外，在对音乐作品产生充分了解的基础上，同时还需

要钢琴演奏者积极学习相关的音乐发展史，掌握音乐理

论知识基础，把握音乐风格，更好地去理解作品的时代

背景，以及在创作作品过程中作家的思想历程，还有创

作意图，使演奏者对于作品的演奏风格更加明确，提高

演奏者的音乐素养以及音乐表现力 [6]。

（三）要加强心理素质的培养

钢琴演奏的完成需要演奏者以更加正确、乐观的心

理状态完成演奏表演，但实际中钢琴演奏时演奏者心理

紧张问题的存在是不可避免的，在对演奏者进行长期的

训练和调节之后，会让这种紧张的情绪得到更顺利的缓

解。在这个过程中，需要让演奏者掌握更加娴熟的钢琴

演奏技术，使他们在演奏过程中所有的技术问题得到突

破，让他们对于自己的专业性产生明确，同时需要演奏

者充分认识到音乐作品独特的内涵以及风格，正确看待

自己的演奏技巧，在演奏的过程中多多参加实践，使自

身的音乐表现力得到提高 [7]。

三、结语

总而言之，钢琴演奏中音乐表现情况和音乐技巧之

间存在着紧密的关联性，需要在钢琴演奏的过程中，对

演奏者进行音乐表现以及音乐技巧的合理性培养。最终

产生良好的钢琴演奏效果。
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