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引言：1

我国学者刘淑梅在论著《贵族的文明，俄罗斯的象

征——布宁创作中的庄园主题研究》中指出：“布宁是俄

罗斯庄园文学的集大成者”（刘淑梅 2014：32）①。庄园

之于布宁，就如都柏林之于乔伊斯，樱桃园之于契诃夫，

孕育着作家丰富的情感。布宁家族中的祖祖辈辈都是俄

罗斯中部拥有领地的地主，不过到其父辈时，已经沦落

成破败的贵族之家。布宁的父亲是个酒鬼和赌徒，天性

放荡、荒淫无度，使得布宁的家境濒临破败的边缘。后

来全家不得不从沃罗涅日搬到居住在奥尔洛夫乡下的祖

父的田庄，后又寄居在祖母的庄园。青少年时期的布宁

常与庄园的庄户人、农奴打交道，和他们的孩子一起放

牧与玩耍。布宁于俄国革命时被迫侨居欧洲，而后又因

二战侨居美国。身为自由派知识分子的布宁虽然背井离

乡，但内心仍然保留有一份净土，坚守着俄罗斯民族之

根。布宁笔下的《安东诺夫卡苹果》《苏霍多尔》《米佳

的爱情》等作品都对“庄园”这一意象作了细致入微的

描写。“庄园”代表着布宁童年的美好，代表着故乡和

落败的贵族生活，更象征着俄罗斯民族的灵魂。《米佳的

爱情》以米佳的饮弹身亡为结束，描写米佳坎坷的爱情

经历。作品中作家花了大量的篇幅描写乡下庄园的景色，

小说《米佳的爱情》中的庄园有广义的象征含义：不仅

仅是一个具体的空间场所，还是主人公性格特征的外化，

是异化的爱情，是已逝俄罗斯民族精神的缩影。

一、幽暗寂寥的乡村住所

米佳的庄园位于奥廖尔省的一个小村庄。作者用
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了不少笔墨描绘米佳乘火车回乡时途中的风景：“列车

奔驰在春天的白桦林里，已经是熟悉的，快要到终点站

了……一切都湮没在这柔得不寻常的暝色里，湮没在大

地与融入似有似无的低垂雨云造成的黑暗中的温馨之夜

的极为深沉的静寂里。米佳重又惊喜地发现，乡村是多

么安详、朴实、简陋啊！”②在米佳刚下车的那一刹那，

他的心情变舒畅了，感受到与都市气息不同的，这幽暗

温暖草原世界的美好。

《米佳的爱情》中占主流的是清幽寂静的庄园美景，

和米佳在庄园的日常生活。布宁的作品以纯粹的寂静为

主，寂静与惆怅、沉静与疯狂相伴相生，这即是布宁笔下

的米佳所特有的情绪。在这部小说中，作者在描写庄园

初春景致时无意中反映出哀而不伤的情绪：“坡地上的村

子还显得生荒潮湿，只有柳丛披上了新绿……米佳走到地

里，田地仍是空空的，一切都是灰溜溜的，一切都处在青

春期的无遮盖状态……”③空荡荡的庄园田地就象征米佳

现在的心境：他的世界变了样，卡佳与他而言已经是局外

之物，现在卡佳不在身边，米佳眼前只能浮现出卡佳的形

象。这个形象，是他心中理想化的、完美无瑕的卡佳。

米佳等了两周，都不见卡佳回信，于是闭上眼睛，

浑身发凉。他的背后是广袤无垠的寂静的夜色：“在如镜

的水面上，天鹅扇着翅膀，河水轻轻荡漾：来呀，星星

在闪光，树叶悠悠地摇晃，片片白云在天上”。④

米佳在回忆自己爱情往事时是忧伤的、绝望的，这

种绝望从何而来？或许是由于他从小成长于偏僻荒凉的

乡村庄园：“那空寂无人的庄园，那庄园的大宅坐落在

昔日的公园中，周围都是桦树林。米佳走在庄园的林荫

道上，这条林荫道由两行高大的黑云杉构成，阴森得壮

观，而且宽阔。整个园林是那样的静，似乎被魔法禁锢，

只有夜莺在啼啭，云杉和一直长到大宅四周墙上的山梅

花树丛散发着沁人心脾的香气”。⑤他在回忆爱情时从自

然景物中汲取了强大的能量，享受到了只属于他自己的、

布宁《米佳的爱情》庄园文学书写

尹冰璇

哈尔滨工业大学外国语学院　黑龙江哈尔滨　150001

摘　要：俄罗斯庄园作为俄罗斯传统文化中一道亮丽的景观，是俄罗斯不少文学家所描写的对象。侨民作家布宁的

创作主题无不贯穿着庄园色彩。阅读布宁的作品，可以体会到孕育作家的民族土壤和人文生态环境、也可以读出作

者对恬静乡村的赞美和依恋。本文在细读文本《米佳的爱情》的基础上，运用文化阐释法从庄园的物质层面入手解

读其精神内涵，具有现世的教育意义。

关键词：布宁；庄园文学；爱情



189

教育论坛: 4卷2期
ISSN: 2705-0971(Print); 2705-0947(Online)

前所未有的“幸福感”，这种“幸福感”使他的眼前再次

浮现出清晰的卡佳的轮廓，但这次的卡佳是站在朽坏了

的阳台上，面如死灰。

布宁笔下的庄园是破旧的、荒废的，是带有池塘和

小溪的花园，是长满椴树和白桦树的林荫道，也可能是

随处可见的任何一处风景，空旷又寂寥。

二、变质的爱情

对布宁来说，爱情是生活的要义，是生命的最高价

值，但同时也是无法实现的愿望和生活普遍悲剧的表现。

《米佳的爱情》和布宁的其他许多作品一样，主题是献

给爱情的。小说的最后写道“米佳闭上眼睛，浑身发凉，

把一颗满怀爱的力量、渴望胜利和幸福结局的心发出的

呼唤，一连念了几遍。随后他久久地凝视前方，倾听笼

罩着大宅的乡村的深沉静默，伤心地摇头”。除了小说最

后，在正文中还有很多从庄园环境入手，用爱的笔触描

绘米佳试图和过往爱情告别的思想片段。

中篇小说《米佳的爱情》的抒情基调和行文结构很

接近短篇小说《娜塔莉》，二者都描写在死亡面前终结

的爱情，爱情和自然景色浑然天成。但是作者在刻画米

佳决定离开卡佳，回到乡村后心态的纠结与行为举止的

疯狂是没有可以与之相媲美的。而米佳的结局似乎也是

注定的：由大城市和小田园之间存在的不可调和的矛盾

所致。《米佳的爱情》中体现了主人公米佳行为的无意识

因素，看到庄园景色变幻时就会不由得进行联想：“米

佳看得见夏季将至周围发生的变化，他感受得到，然而

他们已失去自己独有的价值。米佳欣赏它们的时候心里

只有苦，它们越美米佳心里越苦。”⑥究竟心里为什么

苦？毫无疑问，他又想起了卡佳。此时卡佳在米佳心中

不仅仅是其心心念念的女人，还成为了一个具有魔力的

符号，无处不在，时时显灵，已经到了荒谬的地步。而

此时留在城市中的卡佳，心早已不属于米佳了，她正在

向另一个男人投怀送抱，所有的爱情与温柔也给了另一

个人。想到这些，米佳就觉得自己越来越像一个“多余

人”，越来越陷入痛苦。而环境越美好，他就越感到痛

苦。最终他做出了疯狂的决定：“开枪自杀，打碎自己的

头颅，立刻终止一颗年轻强壮的心脏的跳动，终止思维

和感觉……”⑦

此外，除了卡佳爱情观发生转变，回到庄园后的米

佳的爱情也已经变味，尽管米佳的脑中还停留着卡佳的

影子，对可能收到卡佳的来信还是心存一点点念想的，

因为在米佳的眼中，卡佳就是世界上最圣洁、最崇高的

圣女，他对卡佳的爱慕之情也是最纯粹的、不含杂质的

情感。但是他最终并没有经受住管家阿莲卡的诱惑，而

这时他的好友普罗塔索夫也在添油加醋：“她首先是一个

地地道道的女人。而你，是一个男人，你竭力想要从她

那里满足你延续后代的生理本能需求，当然，这个完全

是很正常的，甚至从某个方面来看，也是一件圣洁的事。

正如尼采所说的，‘你的身体是你的最高理智。’”⑧

就这样，米佳屈从了阿莲卡的肉体。即使米佳满足

了肉欲，他的灵魂也是不为所动的，依然对卡佳有炽热的

爱恋。这份爱恋融于随处可见的自然风景中：“卡佳的身

影不但没有消退，反而融入了春天里的一切美景之中，随

着花儿一同绽放，偕着花园一道繁华，伴着天空一起变

蓝……地界上的白花一时使他联想起卡佳的白手套，蓝色

的熊耳朵使他联想到卡佳面纱的颜色。”⑨但其实，这时的

米佳的爱情观已经从崇高圣洁的信仰异化为肉欲的激情。

在文本中，我们能感受到米佳被一种莫名的猜忌和

嫉妒所折磨，卡佳与校长拍拖的模样在他脑中挥之不去，

这致使米佳选择逃回乡下庄园，暂时逃离卡佳。而米佳

在与阿莲卡发生肉体关系后，内心的不安与拧巴并没有

消解，反而更加深化，此时米佳心理的紧张和不安在自

然环境的烘托下更加真实：“庄园的四周那么静，静得只

能听见心跳，只有一些小蛾子在灰色的苹果树枝杈间飞

来飞去，周遭仿佛更寂静了。突然间身后传来了断裂声，

像雷鸣一样惊着了他。”千变万化的庄园世界浓缩了米佳

爱情观的变化，最终他宁可选择死亡都不愿放手这段异

化的极端爱情。

三、对已逝美好的呼唤

布宁笔下传统的庄园世界不禁让人联想到屠格涅夫

笔下的《贵族之家》，高尔基称布宁为“俄罗斯最后一位

贵族作家”，庄园是布宁所体验的贵族生活的一部分，庄

园装载了布宁童年无限的快乐，象征着天真无邪的过去。

在布宁眼中，乡村和庄园就是俄罗斯民族的生活内核。

通过阅读《米佳的爱情》，读者可以了解到米佳的爱

情经历以及与米佳爱情观变化紧密联系在一起的庄园特

征。米佳一直在追寻爱情中“永恒的庄园”，从米佳的身

上我们也可以感悟作家本人的理想。

在米佳对戏剧学校校长投怀送抱后，米佳开始寻找

属于自己的理想庄园：“房屋，街道，徒步或乘车在街上

来往的人，一直像春天那样阴沉着脸的天气，尘土和雨

水的气味，在深巷围墙内开了花的杨树散发出教堂气味，

一切都在说离别苦……”⑩米佳在四月底做好了回乡下庄

园的准备，他对去乡下避暑满怀甜蜜的期待，他要寻找

的正是静谧的庄园。对米佳来说，庄园是纯粹美好的传

统道德的象征，在那里什么障碍都不会有，一切愿望都

将实现。庄园就是米佳的精神寄托。但是米佳所看到的

一切，都和自己所幻想的庄园有极大反差：“庄园不大，

宅子很旧，结构很简单”k“梨树和苹果树一面开花一

面落花，树下刨松了的土上铺满了萎缩的花瓣，与牲畜

院里被晒的畜粪气味混在一起”。l就连鸟儿似乎也和他



190

教育论坛: 4卷2期
ISSN: 2705-0971(Print); 2705-0947(Online)

作对：“忽然间，从远处不知什么地方传来一声咕咕地怪

叫，接着是一阵鬼哭狼嚎，刺耳的尖叫声。”米佳呆立在

那里，小心翼翼地下台阶，进一步去聆听：“近处的树梢

唰唰地响了一阵，不过是一只林鸮在交配罢了。”，但米

佳因为这个鬼怪躲在黑暗之中而吓得头皮发麻、心惊胆

战地嚎叫。

离开卡佳的米佳几乎夜夜不能入眠，惦记着卡佳的

来信。可最终的结果是：“再过一星期没有信来，我就开

枪自杀！”m如今他所看到的庄园是一座寂寥无人的庄园，

庄园的林荫道周围布满了阴森的黑云杉。米佳不知如何

冲出这迷人痛苦的魔圈，渐渐地他放下了，也不再去邮

局苦等来信。同时，在乡下有许多姑娘和米佳打趣，米

佳从刚开始的脸通红、害羞，到后来在庄户人、老同学

的怂恿下乱了阵脚与阿莲卡发生关系，他心理的变化和

最终的选择也都不是作者想表达的理想化的内容：独立

人格的丧失、厚颜无耻、自取灭亡等等。而读者在读到

相关片段时也能够激发自己对美好爱情的向往。

米佳之死引人深思，他死亡的结局是客观的、也是

必然的：一方面来源于卡佳——他最挚爱的女人一而再、

再而三地对他忽冷忽热、若即若离；另一方面来自于米

佳对爱情的态度——米佳从小就是在恬静美好的乡村环

境下长大的，他的本质一定也是天真无邪的，阳光的；

但是米佳心思敏感，感知能力强，对周围发生的人和事

都会印象深刻并在心里琢磨良久，有时会不由自主地臆

想可能发生的可怕后果，从而内心经常饱受摧残。这种

精神的折磨已经严重影响米佳的睡眠，而压死米佳的最

后一根稻草是卡佳最后一封来信：“恳请你不要折磨我和

你自己，请你不要再给我写信了，这是徒劳无益的！”n

这次，米佳彻底清醒了，他清楚他和卡佳再也没有机会

了，他最后回顾了一下昔日如天堂般的美好爱情，以及

深深眷恋的庄园生活，“深深地、高兴地叹了一口气，张

大嘴巴，怀着快感扣下了扳机。”o米佳的死预示着俄罗

斯传统道德的破灭，而米佳生活的庄园作为永恒的精神

现象，是作者的时代记忆，是良知的呼唤。

中篇小说《米佳的爱情》是布宁创作中期的代表性

作品。不同于作家早期创作中的庄园形象p，《米佳的爱

情》中的庄园形象是清晰而真实的。通过解读作品中不

同时节庄园环境的变化和男主人公米佳在庄园的日常生

活，可以得出：庄园被诗学化了，它承载着文化记忆，

是俄罗斯民族的精神家园。“庄园记忆”已经深刻渗透到

男主人公的精神世界中，同时，回归“庄园文化”也是

布宁本人的追求与渴望：天堂般美好爱情的破灭预示着

庄园文化的衰亡，从而折射出作者对人类真善美精神的

培育。作者通过描绘米佳的庄园生活这一个例子影射了

整个俄罗斯民族的灵魂，将个体意义与全人类的永恒价

值完美结合，具有普世的教育意义。
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2019（04），p105.）
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