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引言：1

在新时代背景中，要看到新时代德育教育的急迫需

求，也要看待新时代高校德育教育的不足，还要看到新

时代衍生的先进德育教育理念和方法，尝试着展开先进

的德育教育理念和方法，构建完善的高校立德树人工作

体系，落实德育教育，满足新时代德育教育需求，促使

学生健康发展，具有着非常积极的现实意义。下面将分

为两部分来说明，首先对新时代德育需求以及高校德育

现状进行简单说明，其次重点分析如何改进高校德育现

状，构建更系统化、更先进、更有实效的高校德育工作，

希望两点分析能有参考价值。

一、高校德育需求以及高校德育现状

在新时代下，大学生可以在网络世界中随时随地获

取信息，但不可避免的，网络对于大学生还造成非常大
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的影响，基于网络世界，诸多不良意识形态无时无刻不

在传输给学生，比如奢侈拜金主义，比如极端个人主义，

比如消极躺平主义等等，网络中新奇有趣的小说、游戏、

短视频等让学生变得怠惰，诸多电子产品和奢侈产品让

学生迷失在纸醉灯谜的社会中。虽然大学生已经成年，

思想也越来越成熟，但他们的社会阅历不够，仍不具备

完善的思想认知和道德素养，对危险没有辨别能力，比

如前几年将魔爪深入到校园的消费贷甚至是裸照贷，这

都是学生奢侈拜金主义思想影响下产生的畸形消费观念，

再加上对贷款的危险性认知不足，虽然出台了政策严谨

小额贷进入校园，但却是治标不治本，本质的奢侈拜金思

想还是没有清楚，因此，高校需要加强德育建设才行，提

升学生的思想认知和道德素养，让他们能够健康的成长。

与此同时，高校立德树人工作却并未健全，对于学

生的德育教育存在不足，只是开展了一些比较浅显的德

育宣传，组织学生群体参加德育教育会，效果却差强人

意，学生往往左耳进右耳出，根本没有作用，甚至一些

高校开展德育宣传的次数也少之又少，未能对学生起到

正向的引导作用，可以说高校德育现状与学生德育需求

成逆向的趋势，高校应看到新时代下高校学生德育的紧

迫需求，也亚奥看到新时代下学校德育现状的不足之处

才行，及时进行改革创新，构建完备的立德树人工作体

系 [1]。
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摘　要：“立德树人”一直是教育根本宗旨，高校不仅要教导学生完善的知识，培养学生完备的职业技能，还要关注

学生的思想认知和道德素质，让学生既成材也成人，有着重要价值，而新时代背景下，社会诸多意识形态通过网络

渗透影响学生的思想认知，学生的思想状况已有了一定的偏移，德育教育理应更加有效才行，但是很多情况下德育

教育需求却与德育教育现状呈逆行趋势，高校未能构建起健全的立德树人工作体系，德育效果不足，无法满足新时

代德育需求，因此需改进和优化才行。而创造新时代更优质的立德树人工作体系，要从多方面来落实，既要构建全

员育人体系，要让辅导员、教师、社团、社会、家庭等齐发力，渗透德育思想，这些就是学生成长过程中所接触的

重要影响因素，要加强师德师风建设以及教师德育技能培养，要落实群体化和个性化并存的德育教育模式，既要展

开广泛宣传，也要对学生群体中的个别不良现象重点关注，要实行说教与活动并重的德育教育机制，组织多元化德

育活动引导学生参加，通过德育活动来渗透德育思想，以引导学生树立健康思想，要构建线上与线下双平台德育模

式，组织线下德育的同时也要落实线上德育，线上德育教育往往更加便利，也更符合学生兴趣以及时代背景。总而

言之，多措并举，尽力健全高校立德树人工作体系，才能让立德树人这件事情做得更好。
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二、高校立德树人工作体系建设策略

1. 落实全员育人，多人员协同展开德育工作

立德树人工作是一件大事要事，要想将其落实到位，

就需要多方面人员的力量，而并非某一个人、某一个课

程的事情，在“全员育人”理念的导向下，高校构建全

员协同德育工作的机制，要让学生成长中所接触的每一

个人群或团体都发挥重要作用 [2]。

一方面，在学校教育系统之中，致力于构建“校院

班”三级育人体系，将德育任务层层落实下来，将德育

目标明确下来，有序的推动德育教育。辅导员和教师有

着当仁不让的责任，辅导员管理学生生活和学业事宜，

而教师则负责授课事宜，是学生在校园教育系统中最重

要的两类人群，对于辅导员来说，要在日常管理中多与

学生进行沟通交流，以班委为辅助，及时了解所有学生

的思想动态，在日常管理中给予学生正向的引导、积极

的启发，对于可能存在德育问题的学生及时劝导，并且

组织举办一些系统性的德育宣传会，比如面临就业，开

展一期“职业素养与工匠精神”宣传会，引导学生思考

如何尽心尽力工作，在遇到工作矛盾时要怎么做，如何

保证自己的合法权益，如何能在工作中体现个人价值，

如何精益求精的对待工作等等，培养学生的职业素养和

工匠精神，再比如开展一期“网络绝非法外之地”的宣

传会，将网络中典型的不良现象拿出来，说给学生听或

者引导学生思考，如网红在直播间观众的怂恿下喝下毒

药，一条鲜活的生命就此消亡，引导学生不要在网络上

传达暴力情绪，要学会辨别信息，不要传播谣言，点出

主题“网络绝非法外之地”。而对于教师来说，德育教育

机制从以前的“思政课程”转变为了“课程思政”，德育

教育不仅仅是思政课程的事情，更是每一个课程的事情，

教师在课程教学的时候，渗透一些德育元素，既能够丰

富课程教学内涵，也能够优化学生思想与精神，一举两

得，比如在《有机化学》教学中，渗透性讲一讲优秀化

学人物身上的光荣事迹，讲一讲化学的两面性，如“氨

气”在二战中被使用在战场上，是伤害极大的生化武器，

而现代社会却使用在净水仪器中、用在了氨肥制作，造

福人类，讲一讲危化品安全生产与存储的重要性，如博

帕尔工业化学事故，造成近 60 万人伤亡，20 万人永久致

残，如 8.12 天津港化学品爆炸事故，如 8.4 黎巴嫩首都爆

炸事故等 [3]。

除此之外，社团也是非常重要的德育阵地，正式一

点的比如党支部、共青团、学生会、校团委宣传部、校

团委文化部等等，兴趣社团如轮滑社团、悬疑社团、文

学社团等，都可以渗透一些德育极爱哦与，比如共青团、

校团委等等，展开内部学习，学习习近平先进思想，回

顾红色精神等等，比如文学社团，继承和发扬中华传统

文化，以传统文化中的教育来辨析社会上的不良意识形

态，比如对奢侈拜金主义，学习《陋室铭》，学习“斯是

陋室、惟吾德馨”的精神，提升学生的精神文明。

另外，社会也是非常重要的德育阵地，学校主导一

些具有社会性质的活动，比如让学生去工厂参观，比如

组织社会公益活动，比如组织社会灾难捐款活动等，让

学生从学生的视角转化为社会的视角，养成社会主人翁

意识，去分析社会，通过对社会的进一步认识来增进自

己的阅历，来提升自己的思想观念。

最后，家庭教育是开展德育教育的有利载体，但是

一些家长觉得送学生步入大学并且学生已经成年，家庭

教育就此放了下来，或者家长仍旧管的很严格，家长的

意识形态仍对学生造成很大影响或限制，这都是不对的，

学校联系好家庭，学校分享学生的思想动态和在校情况，

家庭分享学生的在家情况和思想动态，学校指导家庭构

建和谐的家庭教育，让学生在健康的环境中成长 [4]。

2. 关注教师发展，打造先进教育团队

校园立德树人工作由教师来完成，那么教师自身德

育水平以及德育教育技能素养自然会影响到校园立德树

人工作的质量，因此，高校加关注教师发展，打造出一

支先进的教育团队，来保证高校立德树人工作的有效性。

主要从两个方面来看，对于教师自身德育水平来说，也

就是师德建设，要进行师德培养，制定师德规范，督促

教师注意自身言行举止，同时在日常教育中做好检查，

聆听学生的反馈信息，一经查出教师不文明、不道德的

事情，严肃处理，绝不姑息。而对于教师的德育教育技

能来说，比如课程思政技能，比如沟通协调技能，比如

组织活动技能等，可以采用校内培养的方式，组织一些

技能培养，组织教师之间交流分享，以提升教师的德育

技能。

3. 群体化和个性化并存

在高校开展立德树人工作的时候，从大方向上需要

开展群体化的宣传教育，做好对学生的正向引导，构建

和谐的校园文化、班级文化等等，比如利用橱窗报、班

级墙等宣传德育思想，组织好人好事评选与宣传活动，

让学生评选出集体中的好人好事，优化校园氛围，构建

班团品牌项目等等，在健康环境下，学生势必能健康成

长。同时也要展开个性化的德育教育，坚持以学生为中

心，我们发现，学生身上的德育问题也并不相同，有的
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学生不爱劳动，比如有的学生集体荣誉意识较差，有的

学生沉迷于网络世界，逃宿通宵去网吧上网等，以辅导

员为主，以班委为辅，做好日常观察，对学生的这些情

况要及时了解，及时诊断，学校组织专项问题稽查部门，

专门负责处理学生的这些德育问题，与学生展开点对点

的德育教育，从而让德育教育更具有针对性 [5]。

4. 组织德育活动，落实德育教育

除了比较常见的德育宣传会之外，高校还可以通过

组织德育活动的形式，在活动中渗透德育教育，潜移默

化影响学生思想观念，让学生在实践中提升。例如开展

红歌学唱比赛活动，让学生感受红色文化，例如开展纪

念先烈的征文活动，通过让学生写一写先烈的故事，写

一写自己对先烈的缅怀的形式，来落实德育教育，例如

组织烈士陵园祭扫活动，让学生传承红色精神，例如组

织社会公益活动，关爱空巢老人、清扫街道、社区送福

利、植树造林、组织捐赠等等，通过这些活动学生会收

获幸福感，来提升学生的精神素养，例如组织阳光体育

会活动，通过体育活动，也能培养学生乐观开朗的心理

状态以及奋斗意识、合作意识、竞争意识等德育教育，

例如组织辩论赛、故事会等活动，将主动权交给学生，

让学生去搜集社会上一些热点时事，以故事的形式讲给

其他同学，或者对于有辨析的热点时事，组织辩论赛，

如“俄乌战事是利是弊”的辩论赛 [6]。

5. 线上线下双平台建设

在新时代背景下，最大的特征就是信息技术的飞速

发展，人们习惯于在线上展开一切活动，线上学习、线

上购物、线上交流、线上获取信息等，那么高校立德树

人工作是否能以网络为载体开展线上教育通道？答案自

然是可以的，学校充分利用信息技术，构建线上德育教

育平台，比如微信公众号、学校微博墙等，设置一政治、

法律、民生等专栏内容，将社会上的一些热点时事撰文

宣传给学生，或者一些中华传统文化内容也能够撰文宣

传给学生，或者将一些有教育意义的事物撰文宣传给学

生，比如“网络暴力”、“校园贷的危害”、“俄乌战事和

抗美援朝的对比”、“宿舍矛盾如何解决”、“男女情感专

题”等等，学生可以按照需求自己查看，或者辅导员组

织学生学习。另外，这个线上德育平台也可以是交流、

分享的论坛，构建问题求助窗口，构建兴趣小组，让学

生去说一说自己对某一件事的看法，在多种思想交汇的

时候，渗透一些正向的、积极的价值观念 [7]。

三、结束语

综合来看，高校要想构建完善的“立德树人”工作

体系，就需要实现全员化德育教育，要关注教师发展，

打造先进教育队伍，要群体化教育和个性化教育并存，

要组织德育活动，让学生在实践活动中成长，要构建线

上线下双平台，多措并举，来落实德育教育。
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