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立德树人

美好教育用哲学开启
——做有“亲和力”的思政德育

邓冬桂

（长沙市雨花区教育科学研究所，湖南 长沙 410007）

摘要：哲学即爱智之学。马克思主义哲学是我们时代精神上的精华和思想智慧，是人类美好生活的向导。把马克思主义哲学观点适

时适度融入教育工作中，构建治班特色，熔铸教育艺术，做有“亲和力”的思政德育，不仅能培养学生的科学精神，促进学生成才，还

能提高学生的人文修养，教会学生“做人”，从而开启美好教育，落实立德树人根本任务。
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问渠哪得清如许，为有源头活水来。生活实践是学生获得真

知的源泉，不断满足学生对美好生活的向往是激发学生学习积极

性的强大动力。因此学生的生活便是教育教学最值得珍视的资源。

如何在丰富多彩的学习生活中，开启美好的教育，引领学生健康

成长？做有“亲和力”的思政德育，用哲学来开启美好教育的“心

门”。

一、法德交融的班规——治理的亲和

物质决定意识，要求我们在班级管理工作中，反对主观主义，

需要树立一切从实际出发的教育理念，具体问题具体分析，推动

教育工作创新性发展。

作为班主任，首先要了解班情、学情，同时也要了解自己。

采取与学情相适应的、具有班级和班主任工作特色的教育方式。

记得我第一次接手高中班主任，那是高一年级的 27 班，该班由 18

名男生、45 名女生共 63 人组成的“泱泱大国”，人口多、底子薄，

集中表现为学生学习成绩差、行为习惯普遍不良。对于我本人来

说，在大学学习以修炼政法（突出为思想政治教育）专业为主，

体现在工作中即为原则性很强，情感较丰富，有坚韧的意志力。

根据班情、学情、本人的特点，我决定从严抓学生的行为习惯开始，

以制度带文明，以文明促发展。为此，制定班级“良法”是班级

管理的关键。

在班规制定过程中，坚持班主任立足班情、调查民意，起草

班规，再由班团干部广泛征求民意、讨论修改完善，班主任进行

审核，最后由全班表决通过班纪班规。班规分为四部分：文明礼

仪、学习常规、活动奖励，备注部分。班纪班规内容中既有对学

生日常行为习惯的要求和学生享有的正当权利，同时规定了对违

反班纪班规的行为承担的相应责任。在备注部分还附有平等尊重、

严宽并举、因材施教、因地制宜、灵活实施、与时俱进等要求。

这套班纪班规细致可行，体现了权利和义务、民主与法制、原则

性与灵活性、个人与集体的有机统一，是管理班级的“良法”。

审议班规的是班团委，宣布班规执行决定的是班主任，监督班规

执行的是全班同学。这可称之为依“法”治班。

正因为班规的法制性，它很大程度上约束了同学们不良的行

为习惯，为培养学生的良好的文明行为打下了强制性的基础；正

因为班规的民主性，它可获得绝大多数学生的支持而能顺利地执

行；正因为班规的灵活性，它搭建了师生平等交流的互动平台，

更多地关注了学生的情感世界，给学生提供了一个自我完善、追

求进步的广阔空间；正因为班规的激励机制，它最大限度地调动

了学生自主学习、文明守纪的积极性，为构建和谐上进的班级氛

围注入不竭的动力。

事物是矛盾的，矛盾的双方既对立又统一，推动着事物的运

动变化发展。正所谓在矛盾普遍性原理指导下，我们要坚持两分

法、两点论，做到“两手抓，两手都要硬”。治班需要依“法”，

治班也需要依“德”。班规制定、内容实施既有法治，更有人情，

既讲科学，更讲人文，建起了“法中有情、情中有德”，“法德融合、

浸润心灵”的精神家园，这便是我班班规的独特魅力。构建“法

情天地宽”的治理模式，促进班级管理的“亲和”，从而开启美

好的教育。

二、心灵激荡的对白——沟通的亲和

马克思主义哲学告诉我们，意识对物质具有能动的反作用。

正确的意识促进客观事物的发展，错误的意识阻碍客观事物的发

展，把人引向歧途。因此，在教育工作中，要重视精神的力量，

学会心灵的沟通交流，帮助学生树立正确的意识，促进学生健康

成长。

有一次，一位学生迟到了，我首先问他：“你觉得迟到是件

大事还是件小事？”学生说“我觉得没那么严重吧？老师！”我

不能让学生忽视自己的小错误，任何事物的变化都是量变和质变

的统一。我继续问“你一定还记得这句话‘勿以善小而不为，勿

以恶小而为之’吧。请你用哲学道理分析一下。”他想了想说“量

变是质变的必要准备，质变是量变的必然结果。所以在我们的学

习生活要重视量的积累。第一次迟到是小事，但不引起重视，长

期如此，就会变成大事，影响自己的学习和品质。老师，对不起，

我思想上没有重视迟到问题。” 

看来他的哲学思维不错，思想也在重视这件事了。我觉得现

在该问问迟到的原因了。他告诉我说“今天下雪了，路上堵车了。”

我想这可能算作一个原因，但不能让这种客观因素成为他推卸责

任的理由。于是我没有直接表明我的观点。继续问：“如果明天

继续下雪，而你又继续如此倒霉碰上堵车的话，你又会告诉我什

么理由呢？”学生默不作声。我继续问：“你认为迟到就是下雪、



211

2022 年第 4 卷第 5 期

教育论坛

立德树人

堵车这么简单得连三岁的小娃娃都能说的理由吗？你能谈一点更

高明的哲学见解吗？”学生的自尊自信被激发起来，大声地说道：

“老师，我知道了，我没有正确处理好内外因辩证关系。”“请

你回答我内外因的辩证关系原理是什么？”我借机问。“任何事

物的变化发展都是内外因共同起作用的结果。”学生回答。“那

么请你用内外因辩证关系原理分析你今天早上迟到的原因。”学

生想了想说：“下雪、堵车是迟到的外因，个人素质是迟到的内

因。如果我听到闹钟一响就马上起床、而不是再小睡一会的话，

我肯定不会迟到。或者我坐的士来的话也不会迟到。无论怎么说，

都是我不对，都是对自己要求不严格造成的。因为外因都是要通

过内因起作用的。”

“还有什么明显一点的哲学观点没有运用上的呢？”我提示

他。“喔，整体和部分的关系原理。整体处于统帅地位，起决定作用。

所以我们要把整体利益摆在首位，树立全局观念，这次迟到损害

了班级利益，是我不对。”学生认错态度很积极。“你刚才认错

的态度很诚恳，哲学观念内化不错，值得表扬，你希望我用这种

方式在班上表扬你吗？”我往下问。“不用了，这个被表扬的权

利我放弃了。”学生红着脸赶忙说。

“那以后你该怎样让自己成为一名优秀的学生呢？”我趁热

打铁。“我一定会在各方面严格要求自己，从现在做起，从小事做起，

不给自己的过失找任何借口，让优秀成为我的习惯。请老师相信我，

量变到一定程度一定会发生质变的。我一定让自己成为老师您心

中的骄傲。”学生的那份坚毅自信和运用哲学观点透彻的分析解

决问题的能力深深打动了我。我微笑着告诉他：“我相信以后的

你一定会做到最好。”“老师，没有最好，只有更好。”他微笑

着说。我笑了，水到渠成地说道“老师相信你不仅能让自己变得

更好，更相信你能帮助更多的同学变得优秀起来。只有大家好，

才是真的好。”我们都会心地大笑起来。“谢谢老师用发展的观

点看我，用集体主义价值观要求我。老师，我会牢牢记住您今天

说的话。”就这样一次迟到事件彻底解决了，自此这位同学再也

没有迟到过，后来还担任了班级团支部书记，成为我工作中得力

的助手呢。

马克思主义哲学熔铸交流的艺术，促进沟通的亲和，激发思

维碰撞的火花，从心灵深处启迪学生思考，产生强大感召力，激

励学生为梦想而奋勇向前。

三、特别说明的自省——慎独的亲和

价值观具有导向作用。正确价值观对学生认识世界、改造世界、

人生道路的选择具有正确的导向作用。在教育工作中，要引导学

生树立正确三观，尊重事物发展规律，站在集体利益的立场上看

问题、解决问题。

当然矛盾具有特殊性，想问题、办事情要具体问题具体分析。

在运用哲学观点教育学生的时候，学习表现好一些的学生基本能

自己运用哲学思维认识、分析解决问题。而对于某些学生来说，

还需要老师不断地提示，有时还需要讲解，这时就需要老师多一

分耐心，倾注更多的爱心，充分展示“神策”的功能，这其中多

亏哲学知识和哲学思维方法帮助了我，让我能天南海北“策”上

一气，而且“策”得头头是道，有理有据，有情有义，因此学生

对我的教育观点是比较叹服的。对于某些违纪严重点的学生来说，

我的哲学教育分两步走：一是让学生写上有效字数的说明书，内

容包括违纪的事实，讲明起因，写清自己的真实心理状态，对错

误的看法和态度，以及如何解决违纪问题，其中必须运用马克思

主义哲学观点。二是根据学生的说明书反映的情况由我和学生面

对面地激扬文字，开展批评和自我批评，携手追求和坚持真理，

剔除谬误，树立正确三观，达到教育教学、成才又育人的目的。

这是几位学生旷课违纪后写下的特别说明书：

有学生写道：“我是决心不选生物学科的学生，认为生物不

重要，没有做到一切从实际出发，主观不符合客观。生物虽然不

是我高考必考科目，但是我要参加会考，如果不好好学习，会考

很可能过不了关，高考将很难顺利参加，我的综合素质就不能得

到提升。事物是普遍联系的，我们要用联系的观点看问题，反对

孤立的观点看问题。我旷课只看到了眼前利益，没有看到长远利

益：生物学科与其他学科都是相互影响、相互制约、相互作用的，

要想其他科目学好，必须要具备相应的多学科知识，优化思维品质，

才能更好地促进其他科目的学习，提升自己综合学习能力，为高

考做准备。”

有学生写道：“任何事物都是整体和部分联系的有机体。生

物科目学习与高中文化知识学习就似部分与整体的关系，部分出

了问题，必然会影响整体，带来不好的结果。事物都具有两面性，

我们要坚持一分为二的观点看问题。这次旷课事件影响很坏，不

仅损坏了班级荣誉，也影响了自己的学习，受到了处分。如果说，

这次旷课有好的方面，那就是给我们以后的进步提供了宝贵的教

训。我要引以为戒，让自己成为一名优秀学生。”

一份份学生的说明书，虽然是学生违纪的材料，但它让我真

实了解了学生对待错误的心声和思想动态，这为我教育学生能做

到对症下药、因材施教提供了基本可靠的事实，同时也检查了学

生学习哲学、运用哲学的情况，还训练了学生的写作水平，可谓

祸福相依啊！这是学生慎独自省促进教育的亲和。这不正说明世

界的本质是物质，物质世界是普遍联系的，矛盾构成联系的基本

内容，推动事物变化发展吗？

四、结语

马克思主义哲学是指导人们生活得更美好的科学和艺术，美

好的教育用哲学开启，美丽的心灵用哲学塑造，理性的思维由哲

学引领，伟大的情怀由哲学孕育，这就是哲学教育的永恒魅力，

是亲和思政的真正价值。

参考文献：

[1] 邱仁富 . 论新时代思想政治教育的亲和力 [J]. 河海大学学

报：哲学社会科学版，2018，20（6）：7.

[2] 杨伟国，鲁一荻 . 论思想政治教育的亲和力 [J]. 学校党建

与思想教育，2017（7）：3.


