
36

Vol. 4 No. 6 2022

Education Forum

改革实践

新闻语篇的元话语劝说功能研究
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摘要：元话语是用于组建语篇、表达观点、与受众沟通并且不涉及话题内容的语言表达。基于 Hyland 的元话语分类模式，本文从亚

里士多德的修辞劝说视角分析元话语在新闻语篇中的使用特征和修辞功能。研究发现，新闻语篇更倾向于使用文本交互型元话语构建语篇，

过渡标记语、证源标记语和模糊限制语使用频率较高。
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元话语是文本中不涉及命题内容，用来组建语篇并指称作者

和引导受众的语言手段。1959 年 Harris 首次提出“元话语”的概念，

话语包括基本话语和元话语两个层面，基本话语是该话题的命题

内容，元话语用来引导读者理解和评价话题的命题信息。元话语

也是一种融入语篇中的修辞现象，从亚里士多德的修辞劝说视角

出发，元话语通过构建篇章结构、表达作者态度和增强读者与作

者互动实现其理性诉诸、人品诉诸和感情诉诸来达到劝说目的（姜

晖，2020）。

一、理论框架

（一）元话语

在交际过程中，话语首先传递出第一层主题内容，其次传递

第二层表达作者态度、组建语篇和关注受众的元话语（成晓光，

1997）。在整个语篇中，处于第二层的元话语服务于第一层的主

题内容并对其解读和评价。Harris（1959）认为语篇中存在不涉及

主题内容、具有语篇组织功能和实现文本信息转换的语言结构，

这为元话语的研究打下了基础。

本文采用 Hyland（2004）的元话语分类（表 1）探究英语新

闻语篇的元话语修辞劝说功能。Hyland 认为元话语兼备组织语篇

的功能和人际互动功能，并分类为文本交互型元话语和人际互动

型元话语。

表 1　Hyland 元话语分类

元话语种类 元话语子类 功能 例子

文本交互型元话

语（interactive 

metadiscourse）

过渡标记（transitions） 表达句子之间的连接 so，but，and…

框架标记（frame markers） 标示语篇结构 first…second…third…

内指标记（endophoric markers） 标示语篇中某一成分与其他部分的关联 …is the following…

证源标记（evidentials） 标示其他渊源的观点 in terms of，say…

解释标记（code glosses） 重述、解释和详述已有的信息 in other words，for example…

人际互动型元话

语（interactional 

metadiscourse）

模糊限制语（hedges） 表示不确定性 might，perhaps，possible…

强调词语（boosters） 强调肯定性 in fact，actually…

态度标记（attitude markers） 表达作者对命题的态度、观点 surprisingly，important…

自我提及（self-mentions） 指作者自身 I，we，our…

参与标记（engagement markers） 建立与读者的联系 consider，you，note…

（二）元话语与修辞劝说

理性诉求、人格诉求和情感诉求是修辞劝说的三大功能。理

性诉求指作者通过对语篇内容逻辑性和理据的组织使读者信服。

人格诉求是作者在语篇中塑造自己的人格魅力并使读者接受其说

话内容。情感诉求指作者表达观点态度并与读者互动。元话语是

作者指向读者的交际手段和实现修辞劝说功能的重要媒介（陈新

仁，2020）。

二、研究设计

（一）研究问题

本文以元话语为理论基础并基于 Hyland 的元话语分类模式，

以亚里士多德的修辞劝说为分析框架，研究英语新闻语篇中元话

语的使用及其劝说功能。我们主要探究以下研究问题： 

1. 英语新闻语篇中元话语使用特征是什么？

2. 英语新闻语篇中，作者如何通过元话语实现劝说功能？

（二）语料收集和研究方法

本研究选取 2020-2021 年《经济学人》的 30 篇关于美国民生

的新闻语篇，每篇约 900 词左右，字数总计 27810。由于元话语在

不同语境下体现不同功能，因此笔者在 word 环境下对每篇新闻逐

句判断。按照元话语的分类一一标注，使用 AntConc3.3.5 检索工

具对语料检索和统计，最后分析各类元话语的使用频率和修辞劝

说功能。

三、研究结果和讨论

（一）新闻语篇中元话语的使用特征

数据显示，新闻语篇中文本交互型元话语的频率更高，该体
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裁内容的逻辑性和理据性十分重要。在文本交互型元话语中，过

渡标记语使用频率最高，其次是证源标记语和解释标记语。作者

在文章中阐述观点之前大量引用了专业医生学者和国家领导人及

政府官员对人民生活各方面的规定和建议。在人际互动型元话语

中，模糊限制语的使用频率最高，作者对美国人民生活各方面做

出预测推断和提议时需使用削弱自己肯定语气的词汇展示谨慎认

真的态度。

表 2　新闻评论元话语分类统计

元话语种类 频数 频率 元话语种类 频数 频率

文本交互型元

话语

1068 0.71 人际互动型元

话语

420 0.29

过渡标记 633 0.425 模糊限制语 222 0.149

框架标记 36 0.024 强调词语 81 0.054

内指标记 33 0.022 态度标记 45 0.030

证源标记 225 0.151 自我提及 30 0.020

解释标记 141 0.094 参与标记 42 0.028

（二）新闻语篇中元话语的修辞劝说功能

作者通过事实理据使读者信服话语主题内容，通过建立自己

的人格魅力和道德高度使读者拥护自己的观点，通过预设读者的

情感动向完成与其互动过程并成功实现劝说功能。

1. 元话语的理性诉诸功能

理性诉诸功能通过语篇的结构组织和文本布局实现并向读者

解释命题内容。在新闻语篇中，作者组织主题结构和提供论据使

读者掌握文章整体并理解其观点。

（1）过渡标记

过渡标记语的使用频率最高且位置非常灵活，读者在阅读时

通过过渡标记语理解文章的思路并认同语篇的严谨性以便接受文

章观点。

（2）框架标记

作者使用表序列的词汇表达篇章的进程和阶段，读者能够构

建起主题信息的层次从而把握文章整体信息。

（3）内指标记

内指标记指语篇中一部分照应另一部分形成前后对应，读者

更容易理解篇章的组织和内容重点。

（4）解释标记

解释标记指作者着重解释某个命题内容，使读者意识其重要

性并充分理解。

2. 元话语的人品诉诸功能

人品诉诸功能塑造出作者良好的品格和可信的形象，读者在

阅读时更倾向于接受他们认为可信的作者的观点。

（1）证源标记

证源标记指作者引用其他人或者组织的发言来佐证自己的观

点。被引用的通常是正规组织或各界权威人士，作者引用其发言

塑造自己认真、权威的形象。

（2）模糊限制语

模糊限制语指作者陈述自己观点时使用不确定的词汇为读者

留下空间讨论或辩论主题内容，体现了作者的认真严谨态度。

作者使用“be less likely to”来限制自己的肯定语气，承认与

自己观点不符的可能性存在。作者使用模糊限制语拓宽与读者的

对话空间并缓解与读者的潜在面子威胁。

（3）自我提及语

自我提及语是作者使用第一人称及变化形式提示自己的存在，

吸引观众信任自己的主题内容并塑造一个可靠的形象。

作者 通过“we”和“the newspap er”在主题内容之间插入明

示自己甚至本报刊存在的自我提及语，有助于吸引读者的兴趣、

引导读者相信主题内容的真实性。

3. 情感诉诸

作者除了关注篇章的结构组织和人品塑造，也要重视读者的

情感动向并考虑语篇对读者的情绪影响。

（1）态度标记

作者在组织篇章时会使用明示态度的词汇，这些词汇辅助主

题内容并与其一同输出作者的观点和态度。

作者使用“remarkable”这一态度标记语强调自己对文章政策

的惊讶态度。这显示出作者时刻关注读者的情感动向，最后使读

者参与到对主题内容的惊讶态度之中。

（2）强调语

作者使用强调语强化语气，这与模糊限制语的作用相反。作

者在表达自己对主题内容的看法时，使用强调语来坚定自己的观

点和态度，传递给读者一种自信且可靠的感觉。

作者此处使用“Absolutely”强调例子中的行为虽不足以触犯

法律但完全是一个警示，在强化语气的同时向读者输出了自己的

坚定立场。

（3）参与标记

参与标记是作者与读者互动的最直接方式，也最能拉近二者

距离。作者通过使用“you”等直接指称读者的参与标记语，邀请

读者共建知识结构并引导读者深入理解文章主题内容。

作者在文章的最后呼吁读者们一同努力，先指称了本报刊而

后提及读者“you”，这一参与标记语暗示作者与读者站在同一战

线并体现其读者意识，读者接受作者的引导后引发对主题内容的

思考。

四、结语

综上所述，在英语新闻中作者使用文本交互型元话语的频率

更高，通过组织有逻辑性的篇章结构和搭建与读者的沟通平台达

到劝说效果。作者使用过渡标记、框架标记、内指标记和解释标

记实现理性诉诸功能；证源标记、模糊限制语和自我提及语实现

人品诉诸功能；参与标记、态度标记、强调词语、模糊限制语实

现情感诉诸功能。希望通过对新闻语篇的元话语分析能为英汉新

闻读写提供一定借鉴。
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