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远程教育环境下大学生诚信教育与诚信体系建设研究
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（湘西开放大学，湖南 湘西 416000）

摘要：诚信是大学生必备的素养，但是还有少数学生存在着诚信缺失的问题，因此建设大学生诚信教育体系就显得刻不容缓。当前

大学生缺失诚信的情形多样且复杂，教师就要对大学生的诚信现状展开深入分析，以此来提升建构诚信教育体系的科学性，进而有效提

升大学生的诚信素养。对此，本文将对大学生诚信教育与诚信体系建设展开研究，以期参考。

关键词：大学生；诚信教育；诚信体系

一、远程教育的含义

远程教育作为信息化技术发展的产物，它是将网络技术与计

算机有机结合而产生的新型的教育形式。同传统的教育活动相比

较，远程教育具备以下几点特征：（1）教师与学生能够实现实时

交互，使得空间与时间更具开放性，便于将教育内容传播到不同

的区域、不同学生，能够满足学生的多元化学习需求；（2）教育

资源以及师资力量能够实现充分应用，能够依托计算机将教育信

息以动画、文字、声音或者图片等形式传递给学生，使得教育内

容更具多样化，这样能将学生的积极性充分调动起，并促使学生

将教育内容高效掌握，进而提升教育的整体质量；（3）学习环境

呈网络化，学生获取教育资源就会变得更加便利，学生也能转变

为主动学习状态，同时教师的角色也会发生明显的变化，成为学

生自主学习过程中的指导者；（4）在实际的教育过程中异地教师

与学生、学生与学生间的双向或多向实时交流得以实现，为课堂

讨论、解惑提供保证；所以应用远程教育能够拓展学校的教育功能，

优化现有的教育资源，扩大教育供给，以此满足教师的教育需求，

进而推动教育教学实现现代化教育，并有效提升学生综合素养。

二、现阶段大学生诚信缺失表现

（一）缺乏学习诚信

在高校中，刻苦学习是大学生主要的目的，并有意识地夯实

自身的专业知识、技能，但是少数学生就会忽视这一目的，他们

就会出现抄袭作业或者是论文，甚至还会出现作弊的问题。平时

学习专业知识时不够认真，在期末考试的时候，为了能取得高分

就想通过各种手段来抄袭。还有的学生为所谓利益会冒名顶替别

的学生来签到，这些都是学生在学习上缺乏诚信的表现，不利于

大学生实现健康化发展。

（二）缺乏生活诚信

在日常的社会、生活交往中，会存在着履历造假、网络诈骗、

恋爱缺乏真诚、工作毁约等现象。少数大学生为了能取得不错的

工作，会将其他同学的作品添加到自己的履历中，编造各种获奖

证书。随着网络的不断普及，一些大学生利用网络跟陌生人虚假

聊天进行诈骗，这类问题已经成为社会焦点。另外，还有的为了

谋取到较好的工作岗位，一些学生伪造简历，凭空杜撰社会实习

经历等。

三、现阶段大学生诚信缺失的原因

（一）教育内部存在偏颇

现阶段，高校仍然对大学生的专业成绩较为注重，因此就会

对专业课程教学尤为重视，诚信教育就会受到相应的忽视，就会

出现重视专业成绩忽视诚信教育的情形。虽然随着教育改革的推

进，高校也开始重视诚信教育，但由于教育内部存在着些许偏颇，

使得诚信教育效果不够理想。具体表现如下：首先，就教育内容

而言，未能将德育教育与诚信教育概念明确清，这就会制约诚信

教育的效果。其次，就师资队伍而言，少数教师存在真诚信缺失

的问题，这些教师会在课堂上要求大学生诚信，但未能严格要求

自身遵守诚信，无法为学生树立好的形象，另外，高校教育体制

内的诚信缺失也非常普遍，这种环境不利于提升大学生的诚信水

平。最后，现阶段高校构建完善的监督体系，并且诚信评价体系

也有待健全，这些问题在某种程度上制约了学生诚信水平的提升。

（二）家庭教育存在误区

大学生的首任教师就是学生的家长，家长的价值观在某种程

度上也会影响大学生的取向，甚至还有的家长希望将大学生塑造

成自己期望的样子。就导致多数家长将自身的意愿强加给大学生。

还有些家长受传统教育理念的制约，通常会对大学生的课程成绩

较为重视，而对于诚信教育就会忽视，在这种错误理念的引导下，

大学生不利于树立起正确的价值观，进而就会除出现高分低素养

的情形，其次，还有一些家长未能做到言行一致，只要求大学生，

自己却未能做到以身作则，这些在无形中都会对大学生的价值造

成不良的影响，进而制约了大学生综合素养的提升。

（三）受功利主义影响

当前，受利益机制的制约容易滋生拜金主义、利己主义。在

这种不良风气的影响下，面对着这些不良思想的诱惑，大学生的

诚信底线就会变得低，甚至还有的大学生为了获取这些非法利益

而弄虚作假，甚至还有的大学生会将这种不诚信的行为用于谋生。

现阶段，由于高校的各项内容、机制不够健全，使得高校未能形

成相对完善的监管体系，因此，大学生容易出现考试作弊、不按

时完成任务、找人代签到、抄袭作业等不诚信行为，大学生对诚

信的渴望就会被摧毁，并且也制约了大学生正确价值观的形成，

甚至还会导致大学生对诚信缺乏深入地了解，使得其对诚信的认

知还停留在浅层化，并且这样不诚信的行为也比较容易误导大学

生，进而制约了大学生诚信水平的提升，使得大学生无法实现全

面化发展。

四、大学生诚信教育与诚信体系建设策略

（一）优化大学生诚信制度建设

受传统儒家文化的影响，诚信教育通常会以道德伦理的形式

呈现出，往往对诚信理念讲解过于重视，但忽视借助程序、规则

等来强化学生的诚信行为。所以，完全依赖于诚信道德的主观诉

求构建完善的诚信社会是不现实的，就要将制度的约束力充分发

挥出，使得诚信成为多数大学生的行为准则以及精神追求。诚信

制度主要指高校制定的维护大学生诚信行为的制度。因此，高校

在制定诚信制度的时候，应该遵循以下几项原则：首先，要与当

前社会对大学生的诚信需求相符合，并且在诚信教育中融入社会

价值观，将时代性充分体现出。其次，要将“以生为本”的理念
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有效落实到诚信教育中，并要与大学生的现实生活贴近，这样在

满足大学生学习需求的同时，还能将大学生的主体性凸显。最后，

高校要立足于实际，对大学生的诚信水平展开深入调研，并要准

确把握大学生各个阶段的诚信发展阶段。完善的大学生诚信制度

应包括以下内容：（1）诚信实体性制度。比如：学习、交往、政治、

经济以及就业等。（2）诚信程序性制度，具体包括诚信评价、档

案记载、教育制度等。只要高校程序性制度与实体性制度有机结合，

才能将诚信制度应有的价值充分展现出，进而提升高校开展诚信

教育的整体质量。

（二）优化诚信教育课程化管理

高校在构建大学生诚信教育体系时，就要将社会价值观融入

诚信教育中，并借助课程化形式对大学生开展诚信教育。另外，

高校除了要注重专业课程教育，还能重视诚信教育，不应该重视

教材，还能重视育人的重要性，要将立德树人置于关键性环节，

实现诚信教育的课程化管理。具体如下：首先，高校要建设一支

德才兼备的师资队伍，注意应用自身的言行来感化大学生，并能

够做到诚信教育与专业教学同时进行，同时在新生入学教育、职

业规划以及思政教育中融入诚信教育；其次，要依据大学生在不

同阶段对诚信需求，高校就能通过课程思政来优化诚信教育，并

且诚信教育相关内容进行科学规划，在诚信教育中融入价值观、

人生观、道德观等内容；最后，创新并优化国外高校在诚信教育

中的启发诱导式、渗透式的教学模式，将学生的能动性最大化发

挥出，并促使其主动对诚信知识展开探究。

（三）建立健全评价机制

教师不仅仅从道德层面去说教，还应建立一种健全的诚信档

案，让大学生从内心深处认识到个人的诚信档案和学籍档案一样，

是一件非常认真严肃的事情。在实施动态教育的过程中，及时更

新学生的诚信档案，并根据一些重要事件和重要节点作出客观有

效的评价，也就是变成了一个行之有效的运行机制。建立切实可

行的诚信评价体系。广大高校要建立对应的考评机构与体系办法，

从而实现学生诚信指数公平公正公开的评价，从根本上实现诚信

度的数量化评价体系。首先应该将诚信指数细化到各个部分，明

确各级指标内容，将考试作弊、作业抄袭、贷款违约、诚实守信

作为细化打分项目融入评价体系，从而实现诚信指数与诚信档案

的合理化对接，构建完善的诚信档案体系，同时也要兼顾体系的

可行性与便操作性。诚信指数评价的模式，可以通过自评、互评

两种形式实现。通过不同主体的测评结果综合考量，实现诚信评

价指数的科学化。通过主客观相结合的方式测评大学生不同阶段

的诚信指数状态，最终实现大学生个人诚信指数评价体系的构建。

（四）健全诚信监督机制

学校要建立定期督查、定期更新诚信档案的工作机制，核定

各个单位对广大学生思想行为评价指数，及时调整更新学生诚信

评价的内容，从而使学生养成良好的思想品质。建立诚信主题网

络平台。近年来自媒体层出不穷，网络信息包罗万象，利用好网

络平台，建立诚信主题微博、微信公众号、网站等平台，以广大

学生喜闻乐见的形式掌握学生的思想动态，引领学生的思想发展。

（五）社会积极开展诚信教育

首先，社会借助大众传媒开展宣传教育，传媒的舆论效果能

提升的教化以及宣传的效果，并能做到拨乱反正，同时也能有效

促使学生形成正确的价值观，并且学生的诚信水平也能得到显著

提升，此时，社会就能借助新闻、电视、报纸以及新媒体等渠道，

来宣传诚信对人发展的重要性，并使学生将诚信内涵有效理解不，

通过这些形式能够在潜移默化中提升学生的诚信水平，并使其主

动对诚信展开探究，从而有效提升诚信教育的效果。其次，在大

学生诚信教育体系中法律起着较为重要的作用。因此适当增添诚

信方面的内容，对诚信内容以及原则明确清晰，确保诚信能够做

到有法必依、违法必究，通过法律来确保诚信教育能够落实到位。

其次，诚信法律建设要紧着时代，当前时代发展的速度较快，因此，

随着时代的变迁，法制建设也应该因应时代变迁，结合时代特点，

不断更新完善诚信法制建设，使诚信法制建设能够顺应时代趋势，

强化大学生的诚信观，规范大学生的诚信行为，有利于大学生形

成诚信的人格，进而提升诚信教育的整体水平。

（六）建立大学生诚信档案制度

现阶段，高校要将“失信”关进制度的“牢笼”，在培养大

学生诚信“自律”意识的同时，还要发挥外在制度的作用。教育

部曾在印发的《关于加强高等学校思想政治教育进网络工作的若

干意见》中强调指出，要加强对上网大学生的自律教育，把自律

与他律结合起来，培养其健全人格和高尚情操，树立良好的网络

道德，主动构筑“防火墙”。我们要依托网络建立健全大学生诚

信档案管理制度，通过制度来强化当代大学生的诚信意识，将“失

信”关进制度的“牢笼”。建立大学生个人诚信档案可以从以下

几个环节入手：第一，学校建立学生诚信档案管理系统，其中包

括学生在校期间图书馆借还书情况、勤工助学情况、奖助学金情

况等。第二，社会中银行等机构在大学生身份确认后，要记录大

学生的信贷、经济交易等信息。最后国家建立统一的大学生诚信

管理系统，将学校和社会的相关信息汇总，开设相关网站进行信

息查询。这样，既实现了大学生个人诚信档案信息资源共享，也

便于学生本人随时了解自己的诚信状况，从而形成全社会诚信监

督机制，有利于提高学生自我约束能力。

（七）积极开展家庭诚信教育

家庭教育也是高校开展诚信教育的有效途径之一，对塑造大

学生良好的诚信品格有着举足轻重的影响。对于偶尔出现的言行

不当，父母要敢于承认，及时纠正，对子女表里如一。同时，父

母应转变传统的家长制观念，多与子女进行沟通和交流，及时了

解他们在学校里的一些学习和生活情况。

五、总结

总而言之，高校要格外重视诚信教育对学生的重要性，通过

多途径来强化诚信教育的效果。对此，便能从优化大学生诚信制

度建设、优化诚信教育课程化管理、建立健全评价机制、健全诚

信监督机制、建立大学生诚信档案制度、积极开展家庭诚信教育

等着手。这样不仅能调动学生参与诚信教育的积极性，还能有效

强化诚信教育效果，进而促使学生实现综合化发展。

参考文献：

[1] 章旗良 . 新时代大学生诚信教育体系建设研究 [J]. 现代职

业教育，2020（18）：206-207.

[2] 王道春 . 新时代大学生诚信教育体系建设策略探讨 [J]. 现

代职业教育，2019（34）：282-283.

[3] 杨娜 . 大学生诚信教育体系建设研究 [J]. 现代商贸工业，

2019，40（28）：118-119.

[4] 姚午，李炳论 . 基于“互联网 +”背景下大学生诚信教育

体系建设研究 [J]. 数码世界，2019（7）：1.

本文系“湘西开放大学成人高校大学生诚信教育及诚信体系

建设研究”项目；课题名称：成人高校大学生诚信教育及诚信体

系建设研究（课题编号：Y-202204）的课题研究成果。


