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绘本润童心，书香伴成长
马瑞兰　邓　妮　关　辉

（东营市胜利孤岛第一小学，山东 东营 257231）

摘要：绘本的阅读形式非常的适合幼儿园低年级学生们的心理年龄特征发展和心理认知发展规律，更容易激发低年级学生的阅读兴

趣，为学生播种爱阅读的种子，感受生活和世界的纯真、善良和美好。绘本阅读，很重要的一个方面就是可以塑造和影响儿童的语言环境。

文中那些精彩的语句表达，潜移默化地影响着学生的语言发展。引导他们通过大量阅读和摘抄积累，提高学生的学习、阅读能力，发展

语言文字表达的丰富性。亲子共读，是最温情的陪伴。家长与学生以书为媒，共同成长的过程。
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一、以绘本为感动与快乐的源泉，培养学生阅读兴趣

最新的义务教育《语文课程标准》中，对低年级学段的学生

在阅读方面提出了明确的要求：“喜欢阅读，感受阅读的乐趣。”“阅

读富有童趣的图画书等浅显的读物，体会读书的快乐。”绘本阅

读更加符合低年级学生的年龄特点和认识规律。它图文并茂，主

题简单，内容简短，具有很强的感染力，更容易激发低年级学生

的阅读兴趣，为学生播种爱阅读的种子，并感受生活和世界的纯

真、善良和美好。而中外绘本，种类繁多，浩如烟海。教师要做

 必要的甄选，选择经典绘本，如《猜猜我有多爱你》《我爸爸》

《月亮的味道》《你看起来很好吃》等等。指导学生阅读，才能

让学生慢慢爱上阅读。可以引导学生通过仔细观察绘本封面，并

自主发现封面里隐藏的各种各样的信息，比如：绘本题目、作者、

出版社、绘本主人公等等，并通过封面，猜一猜绘本里可能讲了

一个什么故事。这个过程，既可以培养、训练学生的自主观察能

力和想象能力，还能激发学生对绘本故事的好奇心，真正体验“悦

读”的快乐，奠定阅读的兴趣。

低年级学生学会了汉语拼音，并积累了一定量的汉字。所以，

阅读简单的绘本，难度不大。但是，教师的阅读引领还是非常有

必要的，引导学生在绘本阅读中学习、总结阅读方法，真真切切

走进绘本故事，感悟绘本文字所要表达 的内在含义。比如：听教

师有感情地朗读、模仿朗读、配乐朗读、自主反复朗读、分角色

朗读、表演朗读、展示朗读、看图画讲述等等。丰富多彩的朗读

方式，可以带动学生全员参与，浸润绘本内涵的情感熏陶，让绘

本的美好充分激发学生的童真、童趣和对绘本的热爱。另外，绘

本的阅读重在品味和朗读，在绘本创造的意境中欣赏语言的神韵

与声韵，培养学生的语感。教师先绘声绘色地朗读，把自己对绘

本的文字品味通过声音和神情传递给学生，接着学生可选择喜欢

的语段深入语境美美地读，特别是经典语段，反复诵读中让学生

得以文学语言的熏陶，从而达到自主积累文学语言的目的。

二、以绘本为审美与想象的蓝本，提高学生的读写能力

《语文课程标准》在第一学段的“表达与交流”中明确要求“对

写话有兴趣，留心周围事物，写自己想说的话，写想象中的事物，

在写话中乐于运用阅读和生活中学到的词语。”我们关注到其中

几个核心词，一是“兴趣”，强调了要乐于表达，是对写话态度

的描述；二是“自己想说”，即“我手书我心”，要求写真话；

三是“想象”，鼓励学生进行创意表达。利用“课外阅读记录卡”，

既可以引导学生用心阅读绘本，培养积累优美词句的习惯，尝试

在日常学习生活中学以致用，丰富语言，也能潜移默化地激发学

生的想象力和创造力，更有效地解决低年级学段学生无心想写、

无话可写、无法写好的难题。

（一）浅尝阅读摘抄，发展语言积累和表达

浅显的绘本阅读，很重要的一个方面就是可以塑造和影响儿

童的语言环境。文中那些精彩的语句表达，潜移默化地影响着学

生的语言发展。所以，在学生阅读绘本时，引导他们摘抄自己感

兴趣的词句，并在课堂上加以分享，以肯定学生的自主性和选择性，

同时也可以通过大量阅读和摘抄积累，提高学生的学习、阅读能力，

发展语言文字表达的丰富性。

（二）选择令人意犹未尽的绘本，加以续编和创编，激发学

生想象力和创造力

绘本是学生“心智”成长的种子。它可以通过学生喜闻乐见、

浅显易懂的故事接合精美的图画把道理悄悄地融入其中，教师引

导学生在阅读中进行思考、沉淀、探索，鼓励学生积极进行大胆

想象和创造，文字变得具体化、形象化，更容易构建学生发现美、

创造美、感悟美的情感和品质，对学生人格的塑造和发展起着重

要作用。如，《猜猜我有多爱你》，这是一个温暖有爱的故事。

学生阅读完绘本，也学着小兔子和大兔子表达爱意的方式，进行

大胆想象和创造，用文字语言表达着自己内心满满的爱意。有的

学生续编到：小兔子指着地上的草，说：“我爱你，就像这片草

地上的小草那么多。”大兔子指着远处的草原，说：“我爱你就

像草原上的草那么多。”在一如既往的坚持阅读和仿写的过程中，

孩子们在绘本画面的基础上展开想象，探索画外可能的天地，不

仅体会到孩子和父母的爱，更可贵的是学会用怎样的语言和方式

去表达爱。

另外，很多绘本都有一定结构和规律。绘本的文字都经过精

心设计与整理，这些语言往往非常简练，活泼生动，但却蕴含着

一定的语言规律，是孩子们模仿的经典学本。在阅读绘本时，我

们可以抓住绘本中有特色的句、段，让孩子迁移仿写，创编。如

绘本《好饿的毛毛虫》就是这样的绘本故事，正是它的“简单”

和“有规律”，才为学生的写话留下一片丰富和温润的空间。学

生仿照着故事，创编了《好饿的小鸡》《好饿的小猫》《好饿的蚕》

等绘本故事。阅读绘本《小蓝和小黄》后，让学生自主尝试不同

的两种颜色拥抱在一起，会有怎样的神奇现象发生，在学生自主

选择和操作的过程中，体会到了创编的乐趣，学生乐于创新，创

造力得到了很好地激发和展示，提升了自信心，感受到世界的奇妙。

其次还可引导学生创作“珍爱生命，预防疾病”的主题绘本。

学生通过丰富的想象力，将自己对疾病的认知，创编预防疾病故
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事情节，通过具有创造性的、生动形象的图画和文字准确地传递

信息：疾病是什么、疾病的危害、如何预防疾病等等，人人争做

“小小防御员”，宣传预防知识、学会保护自己，倡导科学防御，

具有深远的意义。

绘本是训练低年级孩子写话的极佳载体，充分利用不同绘本

的特点，找准读写结合的途径，选择合适的方式训练，让孩子们

尽情挥洒属于他们的童真和童趣，才能让他们真正体会到写话的

乐趣与轻松。

三、以绘本为沟通的桥梁，搭建亲子互动平台

（一）亲子共读，提升能力，感知幸福

虽然绘本本身就具有图文并茂的特点，并在具有多种色彩鲜

明的图案这一方面很有优势，但是为了让学生实现更好地理解与

把握文本内涵，更需要在家长的共同参与和引领之下进行亲子绘

本阅读是最温情的陪伴，也是激发学生阅读兴趣最好的阅读方式。

亲子共读的过程，也是家长与学生以书为媒，共同成长的过程。

家长可以与学生共同汲取知识和阅读信息，一起探讨、沟通有趣

的故事情节，交流自己的阅读感 悟和所得，通过共读互动，既培

养学生独立思考的能力，有效地锻炼了思维，又增加了学生语言

表达的机 会，便于更好地积累语言、运用语言和发展语言，还能

更好地培养学生良好的语言表达能力，增强学生自信心。另外，

父母坚持不懈的陪伴阅读，能在为学生构建一个非 常好的阅读环

境的基础上，更促进学生与家长之间的交流，拉近了与孩子的距离，

让亲子关系亲密无间，同时使孩子享受到更好的阅读体验，感受

到来自父母给予的幸福感。

（二）亲子演绎绘本，体验阅读乐趣

父母与学生共同演绎绘本故事，是亲子阅读的升华。这种方

式的表演性质比较强，使得亲子共读，更具有创造性，更加生动

活泼、充满趣味。家长和学生在阅读的基础上，用心演绎绘本，

通过多元化、多维度的表现方式模仿和互动，与绘本故事共情，

充分表达对绘本故事的个性解读和思考。过程具有很强的创新性

和创造力，展示了绘本阅读的新高度、新魅力，能带给家长和学

生不一样的感受和感动，更能激发学生的阅读兴趣，提升学生在

学习阅读方面的能力，使得阅读之旅更加奇妙、温馨。学生的沉

浸式体验，有利于提高学生的阅读能力。并且，家长和孩子可以

在这种轻松的阅读体验过程中释放压力，放松心情，促进亲子间

的关系和睦，优化亲子间的感情。如，绘本《孙悟空三打白骨精》，

家长和学生认真共读故事后，又进行了精彩的角色演绎。学生和

家长精神饱满，一颦一笑，一举一动，入情入境，演绎逼真。通

过角色演绎，学生对绘本中形形色色的人物特点有更加深刻的解

读，对重要的故事情节更加清晰和了解，深刻地品读和感悟绘本

内涵，感受绘本的语言文字美，帮助学生更好地认知世界和感受

生活，提升学生的阅读感悟和思维能力、理解能力。更能促进亲

子关系更加亲切、和睦。

（三）亲子互助合作，共同创作绘本故事

为了推动学生热爱绘本，更有效地促进亲子共读，亲子创作

绘本故事，是极具挑战性的阅读体验方式，有一定的难度。需要

家长与学生用心观察生活、体验生活、共同甄选和收集写绘素材，

并共同参与故事情景的设计、绘本版面设计、文字书写、绘制插

图等等，环节和过程比较烦琐。但是，对于亲子合作创作绘本，

学生都充满了无尽的好奇心和高涨的热情。整 个创作过程的情境

性和实践性，能很好地激发学生的想象力、创造力，思维能力和

动手能力等。体验亲子同创的乐趣，增进亲子间的情感交流，培

养学生对绘本炙热的兴趣。创作亲子绘本，是很有意义的成长体

验，拓宽了学生的视野，增进了学生对美好事物的熏陶和感染力，

更是学生美好、善良、有趣的精神世界的缩影，很有意义。另外，

分享属于自己的绘本故事给自己身边的人阅读和欣赏也是不错的

方式，能增进学生自信，培养乐于动笔的好习惯。

四、以绘本为探究与创造的平台，转变了学生的学习方式

学生在积累了一定的阅读经验之后，有了积极展示的欲望。

因此，适时地开展一些分享和比赛等丰富多彩、形式多样的活动，

给学生一个展示的空间，也调动学生的阅读兴趣。例如，我们开

展地讲绘本故事比赛活动，孩子们就非常喜欢，每人讲一个故事，

并且用生动和夸张的表情和动作来配合讲解，看看谁讲得最棒 !

孩子们兴趣盎然，情不自禁地沉醉在一个个动听的故事当中。另

外，还可以与学生一起做手工，把绘本故事或者人物形象做成相

框、幸福袋，或者是阅读摘录卡等等，和孩子们一起读书、做手工，

与孩子们的心贴得更近了。学期末进行优秀书香家庭、超级小书

虫、小小故事家等评选活动，邀请家长共同参与。从一年级开始，

学生们就浸润在故事里，浸润在爱与美的世界里。在故事里感受

宽容、合作、感恩、信心、爱这些美丽的词汇将化作一座彩虹桥，

把学生带往那个充满着纯真，快乐与勇气的地方。

有效引领学生进行绘本阅读，就像一盏永不熄灭的灯，点燃了，

就能照亮学生前方的路。学生才能在阅读中参与思考、乐于实践、

勇于探索，形成良好的阅读习惯，为自己的童年涂上绚烂的色彩。
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