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活动教学在小学道德与法治课中的有效实施
孙　宁

（青岛永和路小学，山东 青岛 266000）

摘要：伴随素质教育的广泛宣传和深入落实，对小学道德与法治课程教师开展教学活动和课堂管理提出了新的要求，即教师需在教

授学生基础知识和实践技能之余，着重培育他们的家国情怀、民族精神、工匠精神，为他们提供优质的教学服务。为实现这一教学目标，

小学道德与法治课程教师可以探寻合适契机与实践路径来开展活动教育，在这一先进教学思想的引领下制定教学目标、设计教学环节以

及构建教学模式，从而能够提升学生的思想水平，提升他们的综合素养。如何在小学道德与法治课中有效实施活动教学是当前教师们亟

待解决的重要议题，本文将围绕这一议题展开深入探究，以期对教师们有所裨益。
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为进一步提高小学道德与法治课程教学有效性，实现既定的

教学目标，教师可以结合课程特点和学生需求来构建新型课堂和

创新教学方法，与此同时，还应充分尊重学生的发展规律和阶段

特点。其中教师可以借助活动教学法来开展教学活动，在此过程中，

教师需在“以生为本”育人理念下提供丰富资源、创设适宜情境，

从而能够充分调动学生的主观能动性，使其能够沉浸到课程学习

和师生互动中，最终能够取得良好的教学成效，不仅可以促进学

生全面平衡发展，还能够推进课程改革进程。由于现实因素的限制，

小学道德与法治课教师在实际教学过程中存在诸多问题，无形中

限制了教学质量的稳步提升。为改善这一教学现状，教师需以自

身教学经验为切入点，剖析小学道德与法治课教学中所存问题，

并探究活动教学在该课堂中的实施路径，旨在对教师们开展相关

研究提供参考依据。

一、小学道德与法治课教学中所存问题

（一）师资力量比较匮乏

基于小学道德与法治课程并不在测试科目中，因此，多是小

学该课程都是由其他课程教师兼任来完成课程教学任务。其中一

些由班主任兼任，由于他们除去负责课程教学任务，还负责班级

管理等事务，很难抽出大量的时间和精力来深入研究道德与法治

课程教学方案和计划，从而无法为学生提供专业的指导和教学。

另外多数情况下，道德与法治可时常被比如语文、数学等其他考

试科目占用，即便是开展道德与法治课，教师也仅仅只是照搬教

材内容来朗诵和季度，进而导致课堂氛围变得沉闷和乏味，使得

学生无法充分、透彻地理解教材内容。多数教师并未参与道德与

法治课专业培训活动，对于教材编排和课程大纲的解读并不深刻

和全面，从而导致该课程缺乏优秀师资队伍支撑，最终使得道德

与法治课教学成效不佳。

（二）课程授课形式单一

由于深受传统教学观念的限制和影响，部分教师很难在较短

时间内转变教学思维和更新教学方法，仍然习惯于采用说教式或

是填鸭式的教学方法，这种单一、陈旧的方法很难调动学生的自

主性，更无法提高他们的课堂参与性，从而使得他们处于被动学

习状态，在课堂学习中很难完全消化和理解教师所讲内容，久而

久之，便容易让课堂变得沉闷和枯燥，最终影响了课程教学质量。

除此之外，部分教师虽然能够在新课改的要求下采取多元化教学

方法，比如进行合作探究或是构建翻转课堂，但是很多教师并未

指定明确的教学目标，设计完善的教学环节，虽然能够活跃课堂

氛围，但是教学效果却一般，最终很难激发学对道德与法治课的

学习兴趣。

（三）脱离学生实际生活

一般情况下，道德与法治课教师会将教材内容作为课堂讲解

的主要内容，但是教学内容的选取也会影响整个课程的教学质量。

由于小学阶段的道德与法治课教材是依据新课程标准来统一编撰

的，但是各个地区小学在地理环境、教学条件以及办学战略上都

有所不同，统一标准编写下的教材很难满足每个小学的教学需求。

基于此，教师应结合不同的教学环境和不同的学况学情来进行合

理教学，能够从学生实际生活着手来融入贴合实际生活和实践应

用的教学内容，融入真实素材、典型案例以及真实经验来优化和

补充教材内容。但是多数道德与法制科教师教学技能不足、教学

经验有限，并未将课程教学与实际生活有机结合起来，最终导致

课堂教学效果不佳。

二、活动教学在小学道德与法治课中的实施路径

（一）明确活动教学目标

为进一步提高小学道德与法治课教学有效性，教师可以尝试

开展活动教学，但是在正式开展课程教学之前应先结合课程提特

点、学生需求以及教学风格来制定切实可行的教学目标，从而能

够充分发挥这一先进教学方法的应用价值，帮助被学生深化对所

学内容的记忆和理解。小学道德与法治教材内容多是来源于人们

的实际生活，内容丰富且范围广泛，有着显著的生活性、应用性

特征。为此，教师应明确教学方向，将理论教学与实践教学摆在

同一教学位置上，通过开展心理健康讲座、道德与法治在线宣讲、

社区实践活动、街道宣讲等活动来强化实践教学力度，最终能够

为后续开展活动教学提供明确方向，促进学生的全面发展。除此

之外，教师还应细化目标内容，其中内容过于宽泛或是目标过于

宏达都是不利于活动教学的，容易让活动停留在表面阶段。具体

来讲，教师在开展课程教学时需结合大纲内容和学生状态来选择

合适的教学活动，在活动中明确、细化目标，即教师需优化教学

活动设计，完善教学活动素材，从而能够最大程度上发挥活动教
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学的育人价值，最终能够提高道德与法治课程教学质量。比如教

师在为学生讲解“师生情谊”相关内容时，便可以结合教材内容

和教学经验来明确本节课教学重点和难点，并设计相关的教学方

案和讲座活动，从而能够帮助学生理解并内化相关知识。

（二）开展体验式活动教学

道德与法治课教师可以通过开展体验式活动来帮助学生获取

和记忆知识，同时，还能够丰富他们的课堂体验与感知，从而能

够构建和谐融洽的课堂氛围，促进他们的全面发展。教师在进行

活动设计的过程中，需结合学生的课堂反应和课后反馈来选择符

合他们认知层次和学习需求的教学内容和教学方法，尽量能够使

得教学内容生动形象、紧贴生活，从而能够使得沉闷、乏味的传

统课堂变个更具趣味性和开放性，特别是开展体验式活动，还能

够提高课堂的体验性和故事性，从而能够提高课程教学质量。比

如教师在为学生讲解《我想和你们一起玩》相关内容时，应先明

确本节课教学目的，即帮助学生初步形成规则意识。为实现这一

教学目标，教师可以借助游戏形式来设计导入环节，其中游戏内

容应是多样化的，从而能够确保全班学生能够参与其中。比如教

师可以组织学生开展击鼓传花这个游戏，其中可以将游戏场地设

置在室内或是活动场所，以课程内容或是儿歌等内容为主，在儿

歌结束时，花朵在哪位学生手中，则要求该学生表演节目或是猜

谜语，在完成以上任务之后进行下一轮游戏。这样，教师可以引

导学生在体验式游戏中反复朗读课文，深化对课程内容的记忆和

理解，与此同时，还能够趁机引导学生遵守游戏规则，强化他们

的规则意识，最终能够达到预期的教学成效。

（三）开展探究式活动教学

教师在开展小学道德与法治课程教学的过程中，还可以引入

时政新闻、社会热点以及典型案例，从而能够充分调动学生的主

观能动性，使其能够围绕社会实际问题来开展讨论和探究。基于此，

教师便可以在完成基础知识讲解的基础上开展探究式活动，引导

学生通过独立思考或是合作探究的方式来探究生活问题的解决方

案，使得学生能够在真实案例中获取知识点和技能点，并不断增

强他们的自主学习意识。比如教师在为学生讲解《红绿灯在站岗》

相关内容时，便可以组织学生学习并讨论与交通规则相关的内容，

并结合学校周围环境，组织他们实地参观学校附近的红绿灯、斑

马线以及天桥等地方。或者，教师还可以借助多媒体等先进技术

为学生播放视频动画或是 ppt 课件，从而人能够让他们能够初步

评判遇到的人员和车辆，并结合真实经历来讨论交通秩序和交通

规则，最终得出结论并特别说明。之后，教师应对学生的讨论结

果进行总结阐述和综合评价，最终能够使得学生都参与到讨论中，

发表自己的意见和想法，并分享自己的经验和精力。教师为学生

提供相互探究、思考的机会，能够引导他们深刻理解并掌握小学

道德与法治课程知识点，从而能够不断完善自己的价值观念，充

实自己的知识体系，为他们后续发展奠定坚实的基础。

（四）开展竞赛式活动教学

教师可以采用活动教学法来活跃课堂氛围、调动学生情绪，

使其能够全神贯注地投入到课堂中，其中教师便可以开展主题辩

论会这种竞赛式活动来锻炼学的思维能力、逻辑能力、反应能力

以及口语能力，与此同时，还能够实现激趣教学，使得学生能够

积极主动地获取知识和锻炼技能。教师在组织学生参与辩论比赛

时应充分发挥自身的引导作用，并着重彰显学生的主体地位，选

择的辩论主题不仅要紧靠教材内容，还应紧贴实际生活，从而能

够激发学生兴趣，使其积极主动地参与到辩论比赛中，去思考辩

题和探寻论据。比如教师在为学生讲解《生命可以永恒吗》这节

课时，便可以组织学生开展辩论比赛，其中正方观点可以是生命

可以永恒，因为历史上有无数永垂不朽的革命英雄、文学大家，

他们在历史长河中留下来浓墨重彩的一笔。而反方观点可以是生

命不能永恒，因为人们的生命时常有限，在有限的时间内，人们

多是碌碌无为地过完医生，在生命结束之后便会被遗忘。教师可

以要求学生必须全部参与到辩论比赛中，让学生能够自由选择正

方或是反方来开展辩论活动。教师开展竞赛式活动能够让学生更

好地理解教材内容，并使其他们参与奥活动教学中，最终可以取

得良好的教学成效。

三、结语

总而言之，为适应现代化教育教学发展趋势，小学道德与法

治课教师应积极探寻新颖且有效的措施来构建高效课堂和优化顶

层设计，旨在提升教学质量和效率。为此，教师可以探寻合适契

机来开展活动教学，旨在引导学生在活动中内化和理解理论知识，

同时，还能够提升他们的实践综合素养，为他们后续发展奠定坚

实的基础。

参考文献：

[1] 储昭纯 . 浅谈活动型教学法在小学《道德与法治》课中的

应用 [J]. 安徽教育科研，2019（13）：2.

[2][10] 李竞 . 巧设活动，引导体验——小学《道德与法治》

教学中体验活动的实施策略 [J]. 考试与评价，2018（04）：20.

[3]谢自勇.浅谈利用活动提升小学道德与法治课堂教学策略[J].

山海经：教育前沿，2020（7）：1.

[4] 张正祥 . 学生在小学道德与法治课教学活动中健康成长的

策略探究 [J]. 考试周刊，2022（29）：126-130.

[5] 黄曼君 . 小学道德与法治主题探究活动的实施策略 [J]. 师

道，2022（06）：37+42.

[6] 兰继伟 . 综合性教学活动在初中道德与法治课中的实施策

略探究 [J]. 考试周刊，2021（71）：83-85.

[7] 陈爱红 . 生活化教学法在小学道德与法治教学中的应用 [J].

中国多媒体与网络教学学报（下旬刊），2020（04）：145-146.

[8] 陈华漳 .“体验式”教学在小学道德与法治课堂的实施路

径 [J]. 新课程，2019（22）：128-128.

[9]李贵彪.体验式教学在小学道德与法治课堂中的有效实施[J].

中文科技期刊数据库（文摘版）教育，2021（7）：2.

[10] 帕提古丽·阿司甫 . 小学道德与法治课体验式教学的实施

策略分析 [J]. 中文科技期刊数据库（文摘版）教育，2021（8）：2.

[11]张淑杰.生活化教学在小学道德与法治课程中的应用研究[J].

文学少年，2020（015）：1.

[12] 王海英 . 关于在小学道德与法治中如何实施有效教学 [J].

百科论坛电子杂志，2020（005）：682.


