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水库调度运行对水生态环境的影响研究
韩元元

（贵州理工学院，贵州 贵阳 550000）

摘要：水库建设和蓄水调度对周围水生态环境的影响备受关注。为了促进水资源可持续发展，水文水资源学家们一直在研究如何合

理调度水库运行以及对周围生态环境的影响。本文主要研究水库调度运行对水生态环境的影响，为制定相应的保护措施提供科学依据。
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一、水库蓄水对周围水环境的影响

（一）水库水质、水温

为了保障水库调度运行对周围水生态环境的影响，我们需要

详细地研究每一个影响因素。其中，水库水质、水温的变化是对

水生态环境影响最为显著的因素。一方面，水库蓄水会导致水质

变化。在水库蓄水过程中，原本的河流水流被削弱，造成了流速

变慢，因此引起了缓冲作用，大量的沉积物在库区中沉淀，从而

使水的浑浊度增加，导致水质的下降。同时，进入库区的水源变少，

可能会导致水库中溶解氧含量的大幅下降，同时水中营养盐物质

的浓度也会大幅上升。此外，水库在蓄水阶段中，由于调水不当

和水体循环不够充分等原因，也可能形成水库“窝水现象”，造

成水体富营养化，加重了水环境的污染和生态破坏等问题。其次，

蓄水还会对水库水温产生影响。水库水温一般受气温和降水影响

较大，所以，在水库调度时，需要考虑进水温度、蓄水周期和蓄

水深度等因素。水库蓄水后水面积增大，日夜温差跟随和扩大，

同时由于水库深度加深，蓄水后水温下降很快，尤其是在水库底部，

水温会明显比地表水低。这些都会对库区周边的生态环境产生直

接或间接的影响，如影响生物产卵周期、影响湿地生态系统的稳

定性等等。

（二）库周生物

水库调度运行对水生态环境的影响研究中，库周生物作为一

个重要的生态环境因素，其对水库调度的影响也不可忽视。水库

蓄水后，水文条件的改变和库区环境的变化都会对生态系统产生

影响，从而可能导致生物多样性的降低、物种数量的减少和生态

系统功能的退化。因此，在水库调度运行过程中，必须重视库周

生物的影响，采取措施加以保护。水库调度运行对库周生物的影

响主要表现在两个方面。其一是库水位变化引起库周生物的栖息

地和食物资源的改变，从而影响生物的生存和繁殖。水库蓄水时，

原有的湿地和河流的生态环境发生了改变，水位上升，岸线退缩，

原有的湖泊和河流范围明显缩小，进而对库周生物的栖息环境和

食物资源造成了影响。例如，水深不足的浅水区被淹没，导致原

本的水生植物死亡，鱼类的栖息条件发生改变，影响库区内生态

系统的平衡、稳定和可持续发展。其二是库水质的变化影响库周

生物的生存和繁殖，严重影响水生态系统的稳定和可持续发展。

水库蓄水后，库区的水流慢化，水体富营养化，水温也会发生变化，

这都会对水生生物的生态环境造成影响。特别是对于湖泊中水生

植物和藻类等微生物，在水体富营养化的条件下，容易大量繁殖，

导致湖水水质恶化和富营养化现象的产生，同时对库周生物的生

存和繁殖造成了影响。

二、水库调度运行对周边地质环境的影响

（一）库周坍岸和滑坡

水库调度运行是一项复杂的任务，需要考虑多方面的因素，

包括水生态环境、地质环境等。其中，一项重要的因素是水库蓄

水和调度运行对库周坍岸和滑坡的影响。库周坍岸是指水库岸边

的土石体因地质力学作用而发生陡坡或山体滑坡的现象。水库蓄

水后，水位会上升，对周围的土石体施加压力，容易造成坍岸和

滑坡的发生。此外，水库调度运行也会对库周坍岸和滑坡造成影响。

例如，水库放水时，下游水位会上升，反过来会对库周坍岸和滑

坡产生影响。库周坍岸和滑坡对水库运行和周围环境都会产生重

要的影响。首先，库周坍岸和滑坡会导致土石体大量崩塌，土石

体的物质会被冲刷到水库中，导致水质恶化，甚至造成水库淤积，

影响水库调度运行。其次，库周坍岸和滑坡也会直接影响水库周

围的生态环境，例如湿地、森林和野生动物栖息地等，对野生动

物和植物的生长和繁衍都会产生不良影响。此外，坍岸和滑坡也

会影响当地的水资源利用和水土保持工作等。因此，水库管理者

需要重视库周坍岸和滑坡对水库运行和周围环境的影响，并采取

措施进行有效的防护。例如，针对库周土石体进行稳定加固工程，

提高土石体的抗滑和抗崩能力，减少坍岸和滑坡的发生。同时，

也需要根据库区地质环境特点制定科学的调度方案，减少库区土

石体受到的压力。

（二）水库诱发地震

水库调度运行是比较复杂的地质工程，需要考虑多种因素，

其中一个重要的因素是水库蓄水和调度运行对地质环境的影响。

水库诱发地震是这一环境影响的一个方面，将对周围地区生产

和生活造成不利影响。首先，需要明确水库诱发地震的机理。

水库诱发地震是指由于水库水位的连续变化而引起地质构造失

稳所导致的地震。水库蓄水时，库区水位上升，地下水位上升，

地下水压力增大，可能导致原有的地质构造受到压力变化而发

生位移，进而引发地震。此外，水库调度运行时，水库放水的

速度和规律也可能对地质构造产生作用。其次，水库诱发地震

的影响主要表现在以下几个方面。首先，水库诱发地震可能会

导致地质灾害的发生，例如地震引发的山体滑坡和土石流等灾

害，这些灾害对周围的生产和生活造成很大的损失。其次，水

库诱发地震可能会对水库的安全造成威胁，例如地震可能会导

致水库坝体变形破坏，从而导致水库坝体的坍塌。这一情况对

下游地区的人民和设施带来了巨大的危险。最后，水库诱发地

震也会对环境产生一定的影响，例如地震可能会引起地表地貌

的变化，影响周围的生态环境。针对水库诱发地震对水库调度

运行和周围地区的影响，水库管理者需要采取一系列的措施。

首先，需要对水库所处地质环境进行详细的调查和分析，以便

准确预测水库诱发地震的风险。在调度运行时，需要制定科学

的调度方案，降低水库对地下水位的干扰，最大限度地避免对

周围地区的影响。针对水库诱发地震对水库坝体的安全威胁，

需要对水库坝体进行定期安全检查和维护，确保水库坝体的稳

定性和安全性。此外，应该加强环境监测和预警工作，对水库

诱发地震的可能影响进行实时监控和预警。
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三、对生态环境的影响分析

水库调度运行对水生态环境的影响是一个复杂多样的问题，

需要综合考虑水库调度策略、水生态环境特征、生物资源分布等

多个因素。在这个影响评价体系中，对生态环境的影响分析是至

关重要的一个环节，主要包括以下几个方面：1. 溯源水生态系统

研究：水库的建设及调度会对溯源水生态系统产生重大影响，其

中生物学及水化学两个方面是重点研究方向。以长江为例，河口

冲淡水湖的发展是人类活动不断干扰下的产物。受流经岷江、金

沙江、雅砻江及补给水流影响，长江上游的水生态系统得到了相

对较好的保护。但随着城市化和经济发展，生态环境面临严峻挑战。

水库蓄水、过量引水、废水排放等活动引起的水化学变化，对生

态环境带来的潜在负面影响需要深入研究。2. 生态系统健康度指

标体系建立：生态环境维护与水库调度之间的关系，需要借助生

态系统健康度指标体系建立进行定量分析，包括水质、植物物种、

水生动物、浮游动物、底栖动物、寄生物等，这些指标能够较全

面地反映水生态系统的健康状况。在水库调度及相关管理决策时，

生态系统健康度指标体系建立为决策者提供科学依据。3. 底栖物

采样与分析：底栖物在水生态系统中充当着极为重要的作用。对

于底栖物的采样与分析，应注意样品采集的时间、空间和方法等

方面。其中，样品的观测时间可以反映出水库蓄水前后的底栖物

变化情况，观测空间可以反映出水库不同水深区域底栖物的分布

情况，方法的选取则需要尽量减少人为干扰，保证数据的真实可

靠性。4. 生态系统风险评价：水库调度的变化会对生态环境带来

潜在的风险。对于生态环境风险评价，可以采用生态风险指数法，

根据生态环境特征、污染类型、风险程度和主观权重等因素，对

生态风险进行定量评估，为水库调度及相关管理决策提供科学依

据。

四、基于水生态环境可持续发展的水库调度模式

（一）重点考虑保护流域内水生态环境

首先，水库相关人员需要了解水生态环境保护的重要性。流

域内的水生态环境与人类生活息息相关，包括河流、湖泊、潮汐

沼泽和海洋等生态系统。这些生态系统提供清洁的水源、提供食

物和支持生态服务，维持着流域及其生态系统的稳定。当流域环

境出现问题时，对人类和生态系统的影响十分严重，需要我们付

出更高的代价。其次，需要考虑如何保护流域内水生态环境。在

水库调度计划制定时，我们首先要考虑周围生态系统的复杂性。

水库蓄水对附近水环境的影响可能会导致一些负面影响，如河水

的水量下降、水流速度减慢、水质变差等。因此，需要根据流域

内水环境的特点，采取相应的保护措施，确保调度计划的合理性。

例如，可以在制定水库调度计划时，增加调节水位操作，注意控

制水库内水质，防止水库对流域内水环境产生负面影响。还可以

采用环境监测技术，对周围环境进行实时监测和预警，及时发现

问题并采取措施解决。此外，水库相关人员还可以通过建立生态

补偿机制，来促进水生态环境的保护。例如，推行“生态补偿机制”，

对水库周边的生态系统进行保护和修复，提供更多的生态服务，

提高当地居民的生活水平，也为生态系统的可持续发展做出了贡

献。

（二）重点考虑保护生物资源以及保护湿地

水库管理者应该重点考虑保护生物资源以及保护湿地。在水

库调度运行中，需要充分考虑周围生态环境的保护，尤其是对于

湿地和其所支持的生物群落的保护。首先，湿地是一种非常重要

的生态系统，它是许多鸟类、鱼类、昆虫和其他野生动物的栖息地。

湿地还具有重要的水资源保护功能，在保障水库周边地区的生态

和生活用水方面起着至关重要的作用。因此，我们应该在调度运

行中充分考虑湿地的保护，尽量避免对湿地的破坏和干扰。其次，

生物资源是水库周边生态系统的重要组成部分。如河口、湖泊、

河流等水域中的鱼类、贝类、龟鳖等生物资源都需要得到保护。

当水库调度运行时，我们应该充分考虑生态系统的稳定性，减少

调度对生物资源的影响。举个例子，假设某个水库的周边是一片

重要的湿地，这个湿地中生长着大量的植物和栖息着各种珍稀鸟

类。当水库调度运行时，我们应该采取措施保护湿地，避免调度

对湿地的影响。比如，可以通过调整水库蓄水位或者放水量等方

式来减少湿地的干扰。此外，我们还可以采取生态补偿、生态修

复等措施来修复受损的生态系统，保证生态系统的稳定性和健康

发展。

（三）重点考虑泥沙淤积

在水库调度运行中，泥沙淤积是不可避免的问题，它对水生

态环境产生着直接的影响。泥沙淤积指的是在水流运动中携带的

泥沙沉积在水库底部的现象。当泥沙沉积到一定程度时，不仅会

导致水库蓄水量的减少，还会对水库周围的生态环境产生影响，

尤其是对鱼类的生长繁殖会造成很大的影响。如果泥沙淤积的程

度过于严重，还会对水库的发电和灌溉等功能产生影响。为了解

决泥沙淤积问题，可以采取以下几种方法：一、泥沙定期清淤泥

沙清淤是一种较为传统的方法，可以使用挖掘机等大型机械将累

积的泥沙挖除。但是这种方法打扰了湖底的底泥和生态系统，影

响了水生生物的繁殖。同时，还需要解决泥沙清淤时产生的水污

染问题。二、生态修复生态修复是一种相对较新的方法，它通过

自然生态系统的恢复来解决泥沙淤积问题。通常使用植物来吸附

水中的污染物和重金属，一些生物通过吃小的生物来将污染物向

上转化，最终慢慢地将水质净化。但是这种方法需要较长的时间，

且效果难以预估。三、泥沙淤积预防泥沙淤积预防是一种控制泥

沙淤积的方法，可以通过环境规划、植被保护和堆积物逐年减少

来防止泥沙淤积。一些水库通过较长的排水管道来控制泥沙淤积。

同时，水库管理者还可以通过调整水库的蓄水量、水位和流量等

参数来控制泥沙淤积的程度。

五、结语

本文主要分析了水库调度运行对水生态环境的影响，并在此

基础上提出了基于水生态环境可持续发展的水库调度模式，着重

保护流域内水生态环境、生物资源和泥沙淤积。希望我们的研究

成果能为水资源可持续发展提供理论支持，为实际工程建设提供

实用方法。同时，我们也呼吁广大市民积极参与保护水生态环境，

共同守护我们的水资源。
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