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育人为本，德育为先——幼儿园德育策略探究
梁雪萍

（广东省云浮市新兴县实验小学附属幼儿园，广东 云浮 527400）

摘要：随着教育改革深入，幼儿园教育工作应得到进一步优化，教师要积极引入新的育人理念、教育方式，以此更好地引发幼儿学

习兴趣，强化他们对所学知识、技能的理解和应用水平，助力其更全面发展。德育作为幼儿园教育的重要组成部分，能够极大丰富幼儿

园教育内容，拓宽育人路径，对幼儿长远发展意义重大。鉴于此，本文将针对德育教育工作展开分析，并提出一些策略，仅供各位同仁

参考。
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一、幼儿园德育现状分析

（一）师资队伍德育能力不足

现阶段，幼儿园师资队伍有着逐渐年轻化的趋势，但是，这

也导致一些教师在应对日常的德育教育工作时感到非常吃力，难

以展开高质量的德育教育活动。此外，很多幼儿园的德育工作并

没有形成体系，缺乏展开德育教育工作的考核标准和要求，这就

导致一些教师难以认清德育教育工作的实际价值，放松了对自身

德育素养、综合能力的提升。在此背景下，很多教师在展开德育

教育工作时，思路不够清晰，缺乏相应的应对办法和手段，导致

实际的德育教育工作质量难以提升。

（二）德育教育短期难见成效

一般来说，幼儿园教师的日常工作内容非常复杂，形式也较

为烦琐，需要处理很多事务性的问题，遇到的困难和阻碍也较多。

同时，德育教育工作并不能一蹴而就，需要经历较长的时间才能

看到成效，难以在短期内获得明显回报，这就导致就幼儿园在对

教师的德育教育工作展开考核时，难以有一个量化标准，这会对

教师展开德育教育工作的主动性产生影响。由于德育教育难以短

期看到效果，很多教师会将精力放在知识教学、班级管理等工作上，

这样会形成一个负面循环，导致德育教育工作的效果难以提升。

（三）德育教育工作方式陈旧

现阶段，传统的德育教育工作形式已经很难满足德育要求，

很多幼儿对于灌输式、训诫式的教育方式产生了较强的抵触心理，

这就需要我们更为主动地探寻新的德育教育方案，引入更多趣味

性、针对性、教育性兼具的德育教育工作模式，以此转变幼儿认知，

提升德育教育效果。但是，很多教师在展开德育教育工作时，对

于一些新兴的辅助手段、信息化理念认知不足，工作方式较为陈旧，

这也会对小学教师德育工作开展质量产生阻碍作用。

二、幼儿园德育教育的意义

（一）满足幼儿成长需求

当前，很多教师未能认清幼儿的发展需求，在开展德育教育

工作时，忽视了幼儿的心理变化、情感变化，这样会对幼儿园德

育教育工作开展的效果产生极大阻碍作用。另外，部分幼儿的思

维能力、沟通能力有限，尚未养成良好的学习习惯，对于一些基

础知识的掌握也不够深入，这就导致其很容易缺乏自我认同感，

从而出现自卑心理。通过展开高质量的德育教育工作，能够让教

师更好地了解幼儿的成长需求，帮助其更为及时、科学地解决幼

儿成长中遇到的各类问题，对其未来长远发展有极大促进作用。

（二）符合高素质人才培养需要

随着市场经济的不断发展，我国正在从一个经济强国转变为

一个文化强国，幼儿是一个国家的未来，一个民族的希望，他们

的道德素养、价值观念、思想水平会在很大程度上影响国家发展

的方向，幼儿的道德素养、思想境界与民族复兴、国家未来息息

相关。为此，我们应重视对幼儿园德育工作的优化，将德育知识

作为促进幼儿发展的重要载体，以此促使幼儿得到更全面发展，

帮助他们形成更好的综合能力、道德素养，使其发展成一个德才

兼备的人。幼儿的知识、技能可以在以后的学习中慢慢积累，但

是他们品质、道德一旦形成将难以改变，为此，我们通过开展高

质量幼儿园德育活动，能够为幼儿的长远发展打下坚实基础。

三、幼儿园德育教育策略

（一）深入了解幼儿，正确表达感情

为提升幼儿园德育教育效果，我们应对幼儿展开更深入了解，

这样才能为之后的德育工作开展打下坚实基础。在展开幼儿园德

育活动时，我们可以尝试结合不同幼儿的实际情况，为他们打造

一个学情档案，而后将他们的变化充分记录下来，并在之后的育

人活动中对相应的档案内容展开补充、拓展，以此更好地把握幼

儿的成长轨迹。结合学情档案，我们可以对幼儿产生更深层次了

解，这样能够结合幼儿的实际情况，为他们树立明确的发展目标，

从而开展更为深入的德育工作。

在我国传统观念中，很多家长、教师并不擅长对幼儿表达爱

意。同时，幼儿的理解能力较为不足，他们很难感受到教师、家

长对他们的爱，这样并不利于拉近师生之间的关系，从而影响德

育工作的顺利开展。为此，我们应重新审视自己与幼儿的关系，

积极拉近与幼儿的距离，这样才能让幼儿对教师产生更强的依赖

感。在日常生活、学习中，我们要对幼儿表现出足够的关心和尊重，

在幼儿遇到问题时，我们应和他们展开及时沟通。一段时间后，

幼儿与教师之间的距离将会变得更近，这种亲近感会让幼儿更乐

于将自己的想法、问题主动分享给教师，从而为之后德育教育工

作的开展打下坚实基础。通过倾听幼儿的倾诉，教师能够对幼儿

产生更深入了解。通过此方式，幼儿对于爱的感受能力将会得到

大幅提升，他们也会更为主动、积极、正确地向教师、同学表达

自己的爱意。但是，在实际教学中我们可以发现，一些幼儿在表

达自身情感时，常会选择肢体接触的方式，这会导致幼儿间出现

恶作剧的情况。

为此，我们应对其展开正确引导。比如，在孩子进入幼儿园

时，为更好地拉近与幼儿的距离，我们可以每天对幼儿进行抱一

抱、亲一亲的活动，这样能使其更为直观地感受到来自教师的关

爱。此外，我们还可引入游戏的方式拉近与幼儿的关系。在游戏中，

幼儿会说出他们喜欢的人、玩具等，这对拉近师生间的距离也有

非常重要的作用。在幼儿园德育教育中，教师要善于倾听幼儿的

心声，让他们更多地发表自己的想法，这样能大幅提升其感情表
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达能力，提升德育教育效果。

（二）借助课堂游戏，抓住德育时机

为提升幼儿园德育教育效果，我们应转变以往的说教式方式，

尽可能利用言传身教的形式开展德育渗透活动。比如，在日常的

生活中，我们应保证自身衣着整齐、干净整洁，避免染发、烫发、

染指甲等，这样能帮助幼儿形成健康的审美，促使其形成讲卫生

的良好习惯。在展开德育教育工作时，我们应时刻关注自身的言

行举止，在和幼儿展开互动沟通时，保持乐观心态、和蔼态度，

这样才能让幼儿产生如沐春风的感觉，这对拉近师生间的距离，

提升德育效果有重要作用。此外，一些教师展开德育工作的时机

不对，这也会对德育工作的效果产生不良影响。在幼儿犯错时，

很多教师会一味地给幼儿讲道理，但是幼儿的理解能力有限，自

身情绪控制能力不足，导致教育效果极为有限。为此，在发生此

类情况时，我们首先应控制好幼儿的情绪，而后方可利用举例子

的方式给孩子讲道理。

为提升幼儿园德育效果，我们可以尝试将课堂游戏引入育人

活动中，以此更好地观察幼儿，将德育元素渗透到游戏中，对幼

儿展开潜移默化地影响。比如，我们在教育过程中可能会发现一

些幼儿会为了一个玩具大打出手，针对这一问题，我们可以组织

一个“孔融让梨”的课堂游戏。在课堂游戏中，我们可以先给孩

子们讲解《孔融让梨》的故事，而后利用现有资源，让幼儿结合

故事内容展开表演活动。通过此方式，能够帮助幼儿更好地理解

谦让的道理，更好地抓住德育时机，提升育人效果。

（三）结合日常生活，正确引导幼儿

为提升幼儿园德育工作效果，我们应重视对生活元素的引入，

通过结合实际生活对幼儿展开合理引导，能够促使其在无形中养

成良好的道德品质。比如，我们可以从一日生活入手。在晨检时，

若是发现幼儿之间抢夺玩具，我们可以组织其自行协商，教师则

在旁边辅助。若是解决得当，我们可以对幼儿展开表扬，若是问

题一直无法解决，我们则可出面调解。在盥洗时，幼儿要主动排队，

避免出现推搡、插队等问题，在洗手时，我们应教育幼儿节约用水，

这对他们形成良好生活习惯有重要作用。在午饭时，我们可以提

出“两光一净”的号召，鼓励幼儿做到桌面光、盘子光、衣服净，

这对其形成注意卫生、节约粮食等品质有重要意义。在交往中，

幼儿见面应互相问好，在散步时应注意观察花草树木，这对幼儿

形成热爱自然、文明懂礼貌的品质有重要意义。

在开展幼儿园德育工作时，我们应重视对榜样力量的引入，

通过为幼儿提供一个榜样，让他们对自己的行为、举止展开更直

观对比。幼儿尚未发育完善，他们的判断能力较为不足，我们可

以针对幼儿的这一特点，为他们树立一个学习榜样。教师和幼儿

相处时间最长，我们可以从自身入手，不断提升个人道德品质，

用自己的实际行动对幼儿展开影响。此外，为帮助幼儿养成良好

习惯，我们可以通过设立标语等方式对幼儿展开引导。除了自身

要对幼儿做好榜样，我们还可在幼儿园选拔道德标兵，鼓励所有

幼儿向他们学习，这样才能让榜样的力量在幼儿群体中得到彰显，

为幼儿之后的发展提供新的方向。

（四）重视家园共育，推进德育开展

为进一步提升幼儿园德育教育效果，我们应重视对家庭元素

的引入，通过家庭教育与幼儿园教育融合的方式，促使幼儿德育

效果得到进一步提升。实际上，若是家长未能对幼儿的德育工作

提起重视，将会对之后德育工作的开展产生极大阻碍作用。为此，

在展开德育教育工作时，教师应及时和家长联系，完善幼儿的家

庭档案。实际上，很多幼儿存在的问题多是源于家庭教育不足，

若想提升幼儿园德育工作质量，我们应尝试开展家园共育，以此

进一步完善幼儿园德育活动的路径、形式、内容。在德育实践中，

我们可以尝试利用 QQ 群、微信群等与家长展开联系，而后与家

长针对幼儿在园中的表现展开沟通、交流，这样能让家长更深入

地了解孩子，从而为之后的家庭教育工作提供方向。教师也可以

通过家长了解孩子在家中的表现，从而设计一个更具针对性的幼

儿园德育方案。通过开展高水平的家园共育，可以在无形中为幼

儿打造一个更为优质、积极、健康的成长环境，这对提升幼儿园

德育工作效果有极大助力作用。

（五）完善评价体系，保证德育实效

若想提升幼儿园德育教育工作效果，我们应重视对评价体系

的完善，以此保证德育教育工作效果。一方面，教师应建立一个

更为合理、科学的评价体系，从不同角度、方向对幼儿展开全面

评价。评价内容应符合德育教育工作需求，符合幼儿的成长特点。

此外，教师还可鼓励幼儿之间互相评价，以此丰富德育教育评价

工作的路径，保证评价效果。结合评价结果，我们可以对幼儿展

开综合素质评估，并将评估结果和幼儿的成绩挂钩，提升他们对

德育教育评价的重视。另一方面，幼儿园也应对教师的德育教育

工作展开评价，为其发放一个德育教育工作手册，使其能结合手

册对比自身的德育教育工作实践情况，通过量化的方式明确德育

教育工作目标，以此促使教师更为主动地参与到德育教育工作的

改革与优化中，保证德育教育工作效果。

（六）优化德育理念，突出情感教育

为进一步提升幼儿园德育教育工作效果，我们应从幼儿的实

际需求入手，避免用个人好恶制定德育教育工作标准。另外，在

展开德育教育工作时，我们应突出情感教育，扮演好“长辈”的

角色，除了要关心幼儿的学习情况，还应关注其生活状态，以此

提升德育教育工作的综合水平。另外，当幼儿犯错时，我们不能

想当然地对其展开批评，首先应了解事情真相，避免误会发生，

而后，要结合错误类型，对幼儿展开合理引导，避免其产生不良

情绪，以此拉近师生间的心灵距离。例如，在发现幼儿的状态不

好时，我们不能只是对其展开批评，应帮助其分析问题根源，通

过交心的方式将问题解决，让幼儿感受到教师的关心。

四、总结

综上所述，我们可以从深入了解幼儿，正确表达感情；借助

课堂游戏，抓住德育时机；结合日常生活，正确诱导幼儿；重视

家园共育，推进德育开展；完善评价体系，保证德育实效；优化

德育理念，突出情感教育等层面入手分析，以此在无形中促使幼

儿园德育教育质量提升到一个新的高度。
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