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浅析初中思想品德教学中的道德教育
杜成生

（甘肃省甘南藏族自治州卓尼县康多九年制学校，甘肃 甘南 747000）

摘要：随着社会和教育的不断发展，人们对于初中生的道德教育也越来越重视。初中时期是学生成长的重要时期，该时期学生思想

和价值观逐渐趋于稳定，而思想品德教学能够帮助学生找到正确的思想和道德方向，帮助他们培养良好的社会思想品德。初中思想品德

教师在教学中渗透德育教育，能够让学生的思想道德教育得以充分有效地加强，促使他们树立正确和积极的价值观念，培养其高尚的情

操和良好的心理品质，进而促使其更加健康和全面的成长。因此，本文就初中思想教学中如何进行道德教育做了阐述。
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初中生的思维具有具象和立体性特点，对于一些较为抽象的

思想品德知识没办法很好地解读和认知。而且，很多初中思想品

德教师的教学思想和理念严重滞后，在课堂上经常对学生进行填

充式教学，严重影响学生学习思想品德的自主性和积极性，同时

也不利于学生德育教育的良好进行和实施。因此，初中思想品德

教师在教学时应以学生的天性特点和理解能力为参考点，不断创

新和探索新的教学方法，帮助学生更好地理解和学习思想品德知

识，进而促使其德育教育得以充分良好地进行。

一、情境带入，激发好奇

在初中思想品德课程中，有很多知识理论需要学生理解和背

诵，由于这些内容具有一定的抽象和空洞的特点，学生长时间的

死记硬背会非常的疲惫也很容易遗忘。学生下足了功夫，却收效

甚微，会严重打击他们学习思想品德的自主性和积极性，造成德

育教育无法良好和充分地渗透于思想品德教学中。因此，若想让

学生去主动学习和认知思想品德知识以及接受德育，需要教师们

带领学生感受到思想品德课的快乐，促使其学习兴趣得以充分有

效的调动。可以说，学习兴趣是学生接受德育最好的老师，教师

应在教学时一学生的兴趣为出发点和参考点，将学生带入特定的

学习情境当中，激发学生的好奇心和积极性，进而使初中思想品

德教学效率得以充分有效的提高。

例如，教师在讲解诚信的德育内容时，不应过多地利用名人

案例，而是应该多让学生回忆和描述自己有关诚信的经历，带入

其自行想象和思考，让他们能够充分地体会和感受到诚信的意义，

促使德育的良好传授。与此同时，教师也可以通过提问，带领学

生进入到相应的诚信情境之中。如教师可以问：“假如你在买东

西的时候，老板多找了你 10 块钱，你会怎么做呢？”“考试成绩

不好的时候，你是怎么向爸妈汇报成绩的？”“同学告诉了你一

个秘密，你会和其他人说吗？”等，让思想品德课堂变得更加有

趣和生动，促使学生在愉快学习的同时，更加仔细和有深度地思

考德育问题，帮助学生更好地体会和领悟思想品德教学中的德育

精髓。

二、借助时事，唤醒德育

当今不少时事热点中均蕴含着思想品德教学和德育内容，而

初中学生普遍比较关注当今的社会时事热点，他们平时通过手机、

电视等方式能够接触到很多的时事和热点信息。但是，初中生的

关注点更多的是一些评论或故事情节，造成其没办法正确解读和

理解时事热点中所蕴含的思想品德和德育内容，同时也不利于他

们思想品德活用和学习能力的提升。因此，教师可以在教学中借

助时事，结合思想品德教学内容，诱导学生对于德育进行深入的

理解和探究，唤醒学生内心潜在的道德和情感，促使德育教育能

够充分良好地进行。

例如，教师讲到国家利益相关知识时，可以结合当前香港的

问题，加强学生的德育教育。教师可以在合适的课堂时间向学生

播放香港被侵略、回归以及回归后快速发展的视频介绍，加深学

生们对于旧时代殖民主义的劣行的认知，同时也培养其民族归属

感和爱国情怀。与此同时，教师也可以在让学生在课余时间搜集

一些关于香港历史以及香港发展情况的手抄报，并将其制作成橱

窗和宣传栏在班级中展示，让他们能够在时事的背景下对爱国主

义进行真切地体会和解读，进而创作良好和积极向上的育人环境，

有力地推进学生的德育教育。

三、社会实践，加深体会

学生的思想品德知识掌握、品德养成都离不开实践中的锻炼。

如果学生只接受理论知识，缺乏对于理论和问题的亲身体会的话，

会造成道德认知和行为不同步现象，严重影响学生思想品德学习

和德育的效果。因此，初中思想品德教师在教学时，注重课堂知

识教授的同时，也应加强学生思想品德行为实践能力的培养，使

学生能够在实践中亲身思考和体会德育，使德育教育能够在初中

思想品德教学中更好地展开。

例如，教师在讲乐于助人的德育内容时，可以利用课余时间

带领学生们一起去走访困难学生家庭，让学生能够尽自己所能去

帮助那些家庭困难的学生，让他们在帮助他人的体验之中领悟到

乐于助人的乐趣和真谛。通过参加思想品德和道德教学的实践，

让学生对于思想品德教学内容有了一定的共鸣情感，使他们在以

后的学习和生活当中，能够快乐热情地互相帮助和促进提高，进

而充分有效地推进德育教育。

四、言行影响，悉心关爱

教师的言谈和行为是教育的基本方式，对于初中生有着很大

的影响。初中生模仿兴趣较高，且经由于常接受教师教育，其在

一定程度上会认为教师做的都是对的，进而会在言语和行为上对

教师进行模仿。因此，初中思想品德教师在德育教育中应该充分

发挥自身辅助者和模范者的作用，以自身良好的品德素养和言行，

来影响学生的道德认知和行为。

五、结语

综上所述，在初中思想品德教学中进行德育教育的有效渗透，

需要教师提升自身品质和素养，在教学中将思想品德课本中的德

育与学生生活进行联系，帮助学生更加全面和健康的成长，进而

为我国良好发展以及民族复兴培养一批有思想和有道德的接班人。
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