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特殊教育学校开展德育教育的策略探究
黄国能

（广州市荔湾区致爱学校，广东 广州 510000）

摘要：特殊教育是我国基础教育的有机组成部分，在特殊教育中，教师科学引入德育教育，构建全新的德育教育新秩序，不仅有助

于学校学生道德品质的提升，还能规范其行为，提升其思想水平，增强其综合素质。本文就特殊学校德育教育实施策略进行了阐述，提

出了自己的一些看法。
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一、规范日常行为，科学进行德育渗透

习惯养成教育不仅对于当代一些普通学校学生素质提升有

着极大的促进作用，其在特殊学校中更是有着不可取代的位置。

良好的习惯不仅能够让特殊学校的学生具备优质的学习能力，

提升他们的综合水平，还能锻炼他们的思维，让他们的思维品

质不断得到发展与提升。因此，特殊教育学校要想科学开展德

育教育，保证其效果，那么首先就是注重学生的规范教育以及

行为习惯的养成。在特殊学校，每周的德育重点就是规范学生

行动准则。也就是学校学生管理人员对于学生行为进行考评，

并根据考评结果为学生制定下一步的规范计划，并制定相关的

目标，从而帮助他们逐步建立良好的行为规范，学校还要注重

这些学生的特殊性，在制定规划和目标时考虑到他们的差异，

科学合理的制定目标。

例如，教师可以根据学生的日常行为，为学生制定一个相关

的习惯养成制度，利用这个制度的具体行动细则来引导学生不断

规范自己的行为，提升他们的综合素养。教师可以先利用一些信

息化的教学手段，针对学生的实际情况，为学生创设一些情境，

利用这些情境来加强学生自身对于行为的一种深度认知，从而帮

助他们科学建立行为思想以及规范，增强他们对于自身行为习惯

养成意识。

二、组织主题活动，增强德育教育质量

学校除了要在日常教学中来规范学生的秩序，对学生进行德

育教育以外，还要学积极组织开展各种多姿多彩的主题活动，从

而利用这些丰富的形式来增强学生的情感体验，并使之内化为精

神与行为准则，并逐步渗透到外在行动之中。例如，学校可以积

极组织实施“三生，四爱，五好”这样的主题活动，从而强化其

德育教育，提升学生德育教育素养。如教师可以组织主题班会，

按照一定的方式将全班学生集中起来，让他们进行有效性表达，

从而明确主题班会内容，提升思想意识和道德素养。除了主题班

会之外，教师还可以结合班级的实际情况，利用一些具有教育意

义的实践活动来对学生进行教育，从而加强他们的思想道德建设，

提升他们的道德品质。教师在活动完毕后，还要积极组织学生进

行总结、分析和研究，从而深化德育教育主题，提升学生的道德

素养。教师还可以将实践活动中表现优异的学生拿出来作为榜样，

让其他学生以其为目标，从而见贤思齐，勇于进步。

三、开展家校合作，提高德育教育效果

在特殊学校，由于学生都有着不同的情况，他们的德育教育

也必须多样化。首先，在正式开始德育教育之前，学校要建立健

全家校联系制度，让家庭以及学校能够形成教育合力，从而科学

实施家校共育，不断增强德育教育的有效性。在特殊学校，由于

各种原因，学生们心中的家庭教育对其影响很大，要远超学校教育，

他们其中很多学生在经历了寒暑假之后，一些不良习惯就又被捡

起来，重新出现在他们身上，甚至有时候去变本加厉。面对这样

的情况，学校一定要积极和学生家庭进行有效性沟通，从而时刻

规范学生的日常行为，提升他们的思想认知，帮助他们逐步确立

正确的思想观念和道德水准。例如，在学生休息或是放寒暑假的

时候，教师可以通过发放“家校联系单”等措施，将学生在假期

内的注意事项、习惯养成等多方面的内容以书面形式告知家长，

从而让家长正确引导孩子的行为，有效促进他们身心健康成长。

其次，特殊学校教师还可以充分利用当代信息技术，为每个学生

制作一个身心成长记录，以记录的方式来分析和总结学生的发展

规律和成长轨迹，从而制定针对性的实施策略，科学有效地让每

一个学生都能够健康科学的成长。

四、构建校园文化，建立德育教育氛围

校园文化是德育教育的一大助力，将德育教育的理念与校园

文化融合在一起，不仅有利于德育教育良好氛围的构建，增强德

育教育效果，更重要的是其还能丰富校园文化内容，提升学生的

思想意识和道德品质。如教师可以从两个方面进行德育教育。首

先是校园文化的“软件”，具体来讲就是学校旅游邀请一些同样

是特殊学校毕业的优秀学生来对学生进行讲演，从而提升他们的

思想品质，增强其德育素养。另一方面就是硬件方面，也就是在

学校转角或者墙壁等合适位置，写一些德育教育的名言警句，从

而对学生进行潜移默化的教育，增强他们的综合品质。

三、结语

总而言之，德育教育是当代学生培养的重要内容之一，作为

特殊学校的教师，我们一定要不断调整自己的教学方法和学生培

养理念，根据学生的实际情况，不断增强自身教育教学的有效性，

从而科学提升他们的思想意识和道德品质，促进他们身心健康、

快乐以及科学地发展。
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