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运用“学导结合”构建小学数学高效课堂
王士秋

（黑龙江省伊春市铁力市第一小学校，黑龙江 伊春 152500）

摘要：根据新课程改革和素质教育的教学要求，教师纷纷对自身的教学观念和教学模式进行了改革和创新，“学导结合”成为当下

教育领域的潮流和趋势，所谓“学导结合”就是把学生在教学过程中的认知活动视为教学活动的主体，在充分发挥学生主动性的基础上，

渗入教师的正确引导，使教学双方各尽其能、各得其所。与此同时，利用课堂有限的时间尽可能多地掌握学科知识，即构建高效课堂也

引起了人们的普遍关注和重视。在此背景下，在小学数学的教学实践过程中运用“学导结合”构建小学数学高效课堂成为每一位奋斗在

一线的小学数学教师的共同责任。文章基于此，主要介绍了运用“学导结合”构建小学数学高效课堂的重大意义，并提出了几点运用“学

导结合”构建小学数学高效课堂的具体实施策略。 
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小学阶段是学生进行学习的基础阶段，对学生的终身发展具

有至关重要的作用，同时也是小学生形成良好学习和生活习惯的

重要时期，所以教师必须重视对学生的小学教育。同时数学学科

是学生学习生涯中所必不可少的一门学科，并且数学和生活也是

联系最为紧密的一门学科，学好数学对于小学生的学习和生活都

有巨大的作用。在小学数学的教学实践过程中，在教师的指导下，

让学生进行自学、自练可以为学生学好数学奠定坚实的基础，同

时也是构建小学数学高效课堂的关键。

一、运用“学导结合”构建小学数学高效的重大意义

所谓高效课堂，是指在有效课堂的基础上、完成教学任务和

达成教学目标的效率较高、效果较好并且取得教育教学的较高影

响力和社会效益的课堂。

高效课堂是素质教育发展的必然结果，当下的小学生面临着

沉重的学习压力，提高课堂的高效性一定程度上可以帮助小学生

减轻学习的压力和负担。同时“学导结合”是贯彻落实生本理念

的最好体现，学生通过自身的聪明才智发现数学问题、分析数学

问题、进而解决数学问题，不仅对于提高小学数学教师的教学水

平和教学能力具有重大意义，同时对于激发小学生的数学思维能

力和数学学习能力也具有重大的作用。

二、运用“学导结合”构建小学数学高效课堂的具体实施策略

（一）创设情境，培养学生学习兴趣，激发学生学习动机 

良好的课堂氛围不仅能够激发学生的学习欲望，而且还能

够帮助教师把握课堂的教学方向。在小学数学的教学实际过程

中，教师要想将课堂的主导权交还给学生，充分凸显学生在教

学活动中的主体地位就要营造积极和谐愉快的学习氛围，创设

一定的教学情境，从而激发学生进行数学学习的欲望和热情。

例如，在学习人教版小学数学六年级“圆”这一教学内容时，

教师就可以通过多媒体教学设备让学生观看一些圆形图片、圆

形建筑、圆形物体等，先激发学生的思考，再分小组让学生通

过自己所看到的进行充分讨论，从而既可以激发学生的学习兴

趣，又可以凸显学生的主体地位，最终达到构建小学数学高效

课堂的目的。

（二）改变形式，合作交流，提高学生的实践探究能力 

在小学数学的教学实践过程中，教师还可以利用小组合作的

形式进行教学，让学生在小组交流讨论问题的过程中贯彻落实生

本理念。另外数学本身就是一门源于生活又回归于生活的一门学

科，通过小组合作交流的形式，可以不断地激发学生在生活中的

数学灵感，从而为学生提升数学学习能力构建高效课堂奠定坚实

的基础。例如，在学习人教版小学数学六年级上册“比”这一知

识内容时，教师就可以从篮球赛的比分入手让学生进行讨论探究，

从而提升课堂的教学效率。

（三）优化练习、激励评价，提高学生的自我发展能力 

练习和评价是教师从事任何一门教学活动都不可缺少的，优

化练习是实施高效教学的着重点，激励评价也可以激发学生学习

的动力和欲望，从而为教师构建高效的小学数学课堂奠定坚实的

基础。例如，在学习人教版小学数学六年级上册“圆柱与圆锥”

这一知识内容时，教师可以让小学生学生常见的水杯为例进行练

习，计算水杯的表面积、体积等，教师通过学生在课堂上的表现，

给予学生中肯的评价，让学生及时改进不足，进而提高小学数学

课堂的教学效率。

三、结语

总而言之，在小学数学的教学实践过程中，运用“学导结

合”构建小学数学高效课堂已经成为当下教育领域不可逆转的

趋势和潮流，小学数学教师要想充分发挥“学导结合”的优势，

提高小学数学课堂教学活动的教学效率就必须要认真研究教学

内容，还要研究、了解学生的基本情况和心理需求，从学生的

角度出发设计教学。只有这样，才能为不仅小学数学教育教学

的发展奠定坚实的基础，才可以为教师和学生的共同发展奠定

坚实的基础。
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