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基于生本理念的初中数学分层教学研究
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摘要：伴随着我国教育理念的不断完善，对学生的要求也是越来越多，如今不仅仅是要求学生取得良好的成绩，还要求其具有良好

的综合素质。因此大多数老师都采用了生本理念的教学理念。从而提高了自身的教学方式。因此本文就生本理念对初中数学进行分层的

教学研究。
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在初中数学中采用分层教学，有利于不同层次的学生的进步，

提升数学课堂的有效性。而升本理念的实质就是：一切为了学生、

高度尊重学生、全面依靠学生。升本理念的教学就是以学生为主，

老师进行引导，最终使学生在课堂上积极主动地去学习数学，从

而提高自身的逻辑性与思维能力，提高数学课堂的课堂效率。

一、当前初中数学教学中存在的问题

（一）学生学习程度参差不齐

如今伴随着国家义务教育的实行，在一定程度上导致了初中

生的文化程度的差异，尤其是数学在到了九年级更加明显，因为

基础不同所以学习起来的难度也不同，数学的逻辑性较强，连贯

性也比较强，因此在九年级时差异会更加明显。另一方面就是老

师的原因，因为大部分的老师无法兼顾到每个学生，因此也就会

导致个别学生本身基础就差，久而久之就越来越不想学，成绩也

就越来越差。所以，老师应该根据情况改变自己的教学方式。

（二）传统的教学方式

现如今大多数的老师都是采用传统的教学方式进行教学，伴

随着新课改的实施传统的教学方式已经逐渐不能满足如今的学生

以及老师。只有多元化、灵活有趣的教学才能引起学生的学习兴

趣，才能促进教学的有效性。但是大多数的老师还是采用“灌输式”

的教学方法，这就导致了学生积极性不高，老师教课效率低的问

题了。

（三）教学中忽略了学生的主体位置

在新课改的改革下，都在强调学生的地位。但是大多数老师

还是以自己为主导的位置来进行授课，基本上就是老师在上面讲，

学生在下面听。全程老师和学生并没有什么交流与互动。学生一

直在被动的学习。这样很难激发学生的积极性，更不要说去学习了。

所以，老师一定要注意学生才是课堂的主体，老师是学生的引导者。

二、基于生本理念的初中数学分层教学研究的策略

（一）根据学生情况进行分层授课，提高学生的学习能力

要想进行分层教学，首先就是要了解学生的学习情况，包括

学生的思维、逻辑、特点等。根据学生的基本情况制定相应的分

层教学，从而提高学生的学习能力。

比如在讲《投影与视图》的时候，老师可以根据每个同学的

立体感来进行不同层次地讲授，并且制定相应的练习。这样可以

在很大程度上提高学生的学习意识。对于立体感比较好的学生，

可以让他们尝试去认识或者了解比较复杂的投影和视图。对于一

些立体感比较差的学生，老师就可以给他们讲解如何更容易地了

解投影与视图，在这里老师一定要有耐心，并且最好是那一个教

具或者模型来演示，而且对于这些同学的课下作业也要是基础性

的作业。这样一来基本上每个学生都会兼顾到。

（二）分层引导学生对数学中知识的理解

都知道初中的数学连贯性比较强，基本上数学在初中三年里

每一本都有着联系。这也就是数学难学的地方，比如有一节没有

学好，那么下一节将会更难学。这就是数学的特点。而老师在这

里可以进行分层引导，引导学生去理解相关的知识。对不同层次

的学生进行不层次的引导，最终让不同层次的学生都能够得到提

升。

比如在讲授《锐角三角函数》这一节时，就可以根据学生对

三角形的认知的不同进行不同层次的引导。在讲完课程之后，首

先就是根据学生不同层次进行不同的探究，引导学生如何去记忆

三角函数，有的学生一看到三角形就会蒙，就忘记力哪个角是 sin

哪个角是 cos 了，因此老师就可以针对这类学生制定相应的记忆

方法。通过这样的方式可以让学习锐角三角函数困难的学生因为

一道成功的题而树立起对学习数学的信心与自信，从而激发学习

数学的兴趣，最终提高数学的学习效率。

（三）通过小组进行讨论从而引起学生的学习兴趣

老师根据生本理念的本质，让学生成为课堂的主体。可以将

学生进行初步的分组，分组时要考虑到每个组的强弱，考虑到组

员的基本情况与均衡。然后进行小组的讨论，实现老师与学生、

学生之间的互动。从而提高学生学习数学的动力与兴趣。

比如：要讲授二次函数，大多数的学生一想到函数就感觉很

难，从而产生畏惧。因此把学生进行分组，比如每组三位学生，

在老师讲完二次函数之后，根据每组情况的不同给每组布置相应

的任务或者习题。三位成员首先就是分工要明确，一名主要是解

题，另一个画出函数的曲线与之配合或者进行辅助，最后一名观

察或者思考二次函数的特点。整个过程学生可以进行讨论与交流，

也可以与老师交流。这样的课堂充满活力，这样的课堂突出了学

生为主体的升本理念。

三、结语

综上所述，伴随着生本理念的教学方式的提出与实施，对提

高课堂效率与学生学习能力有着至关重要的作用。而分层教学是

有效实施生本理念的最有效的方法之一。通过分层教学可以提高

学生在数学中的逻辑性，可以引起学生学习的兴趣，可以有效地

兼顾到不同层次的学生，最终提高学生的学习能力以及综合能力，

并且可以加快生本理念在教学中的应用与实施。

参考文献：

[1] 赵九云 . 生本教育理念下的小学语文教学探究 [J]. 语文天

地，2017（15）.

[2]	尹红娟 . 生本教育理念下小学语文教学研究 [J]. 新课程（小

学），2016（03）.


