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基于HPM的高中数学课例研究
杨润娟
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摘要：随着素质教育的不断发展，高中数学不仅仅应当注重学生基础知识的养成和夯实，更是应当从学生成长的角度出发来，促进

学生数学思维和数学能力的全面提升。本文从 HPM 融入高中教学的意义的角度出发，结合笔者的教学实践，对于基于 HPM 的高中数学课

例做出了一些探究实践。
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HPM （International Study Grouponthe Relations between 

Historyand Pedagogy of Mathematics），是指数学史与数学教育的关

系，主要是通过数学和其他学科的融合发展来引导学生学习，能

够构建起学生的相应认知规律。

一、HPM 融入高中数学的意义

（一）充分激活课堂，调动学习主动

大部分高中数学教师在课堂教学过程中依旧运用的是填鸭式

的教学模式，即教师在讲台上讲解知识，学生在讲台下被动接受。

这种教学模式依靠教师单纯的理论讲解难以激活课堂教学氛围，

更难以调动学生的学习主动性。在数学课堂上融入 HPM 可以通过

一些数学家的故事来铺垫教学内容营造出良好的学习氛围，更是

可以从数学史的角度出发让学生来进行实际问题的研究，加深学

生对数学模型的认知和理解。

（二）丰富教学内涵，构建开放课堂

素质教育的不断发展为高中数学学科赋予了全新的教育内涵，

数学课堂教授的不再是单一的数学理论知识，更是需要教师充分

的结合教材内容来发掘数学课堂的内涵，树立学生正确数学理想

的同时也能够让学生积极主动地探究数学问题。将 HPM 融入到高

中数学课堂上可以通过数学史情景来为学生构建一个开放式的课

堂，尊重学生主体地位的同时极大地丰富学生的学习体验，让学

生能够在真实的情景中进行数学理论的探究，增强学生自主学习

能力，让高中数学课堂的实效性得到全面增长。

二、基于 HPM 的高中数学课例教学策略

（一）基于 HPM 构建模型思维

模型思维作为高中数学重要的思维能力之一，在日常教学中

不难发现学生对于这类思维的掌握依旧不够透彻，甚至一些学生

认为模型思维仅在高深的数学问题解决时才能构建，这种观念是

极其错误的。

课例一：笔者在教学的过程中首先会引入数学史上著名的“欧

拉七桥”的故事，在学生了解完整个故事后通过问题：“欧拉构

建的数学模型在解决问题有什么样的作用？”让学生分小组对数

学模型解决问题的作用进行探讨。在这一过程中笔者会逐渐引导

学生交流总结出模型思维的规律，最终得出“模型思维不仅仅可

以解决复杂的数学问题，更是能够让简单的数学问题一目了然”。

通过这样的引导总结，加深学生对数学思维的亲切感，让学生更

进一步地认知模型思维。

只有从浅层次的数学问题就开始构建自身的模型思维才能够

由浅入深地进行问题的解决。因此，笔者为了消解学生的畏难情

绪在进行模型思维构建的过程中就会引入 HPM 来帮助学生进行

学习。

（二）基于 HPM 问题引导课堂

素质教育要求教师充分尊重学生的主体地位，因此教师可以

充分实践 HPM 理论为学生构建问题引导式的课堂。

课例二：笔者在进行《函数》教学时，就会引入数学史上著

名的“函数图像未解之谜”这一故事，通过多媒体为学生创设情景：

“若 x 为有理数，则 f（x）被定义为 1，若 x 为无理数，则 f（x）

被定义为 0。你能否画出这样的函数图像？”笔者抛出这一问题

后会让学生讨论，让学生参与课堂讨论的频率和效率都有所提升，

充分激起学生对函数这一知识点的研究热情。

通过问题让学生逐层深入的思考数学理论，不仅仅可以给予

学生充分的思维空间，更是能够基于问题来构建开放式的课堂，

让学生更加主动参与到教师的教学活动中。

（三）基于 HPM 创新任务教学

任务教学法是高中数学教学过程中基本的教学方法。在 HPM

理论的背景下教师可以对这一传统的教学方法进行创新，通过为

学生设置主题任务来引导课堂，这样不仅具有较强的针对性，更

是能够发掘数学课堂的深层次内涵，拓展学生的数学知识。

课例三：笔者就会通过 HPM 创新任务教学法构建“双驱动式”

教学课堂。比如，在“无限比较”这一知识点教学时，笔者就会

提出探究任务：“无限大的数之间能够进行比较吗？”然后引导

学生进行分组探究，在学生探究的过程中笔者会放入德国数学家

对这一问题的思考，启发学生探究性思维，让学生更加自主的进

行学习，让学生的主动学习能力得到快速增长。

全新的教育理念 HPM 不仅可以为高中数学课堂注入全新的动

力，更是能够为学生构建出开放式的课堂教学，真正挖掘数学课

堂的教育内涵，引导学生全面进行数学学习。

三、结语

近年来，HPM 理论作为高中数学教学的全新发展方向，在实

际应用过程中具有十分重要的意义。HPM 融入高中数学课堂不仅能

够培养学生的数学学科敏感度，更是能够拓展学生的思维宽度和知

识视野，通过一系列数学史上的素材来启发学生的思维，锻炼学生

积极向上、攻克数学难题的意志品质，发掘数学教育的核心内涵。
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