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结合疫情实际，做好爱国教育
苏伟华

（襄阳市第四十二中学，湖北 襄阳 441000）

疫情是人类的敌人，疫情是国家的灾难。面对突如其来的疫

情，我们不仅仅要看到灾难给我们带来的不利影响，更应将“抗疫”

材料转化为有效的课程资源，培养学生的核心素养。我做了以下

尝试：结合疫情中的人和事，开展各种活动，对学生做好爱国教育，

播下爱国的种子。

一、非常时期、非常仪式

3 月 2日早上，我引导全班学生结合雷锋纪念日举行了一次特

殊的升旗仪式——《让雷锋精神在新时代闪光》线上升旗仪式！先

用一首小诗导入：这是一场特殊的升旗仪式，没有升旗手、护旗手，

但每一个你，就是升旗手、护旗手，没有升旗台，那一方方屏幕，

就是升旗台，我们没有在操场聚集，我们却好似在一起，那庄严的

队礼、注目礼，是对抗疫志愿者的无限敬意。我和同学们空中对话，

各自在家中面对直播屏幕，高唱国歌，向国旗行注目礼。

二、学钟南山、无私奉献

2020 年的春天注定是一个不平凡的春天，而带领中国人民度

过 2019 年寒冬的，是一位名叫钟南山的呼吸科专家。当他在电视

上宣布新冠病毒人传人的时候，当他建议大家过年不出门、居家

隔离的时候，同学们都乖乖地待在家里，每天认真地洗手、消毒，

出门主动戴上自己的口罩。那钟南山是一位什么样的人呢？在 3

月 20 日这一天，我引导全体同学一起观看了视频《感动中国的

人——你所不知道的钟南山》，了解钟南山爷爷背后的故事，学

习钟南山爷爷身上令人敬佩的精神。

像钟南山院士这样平凡而又伟大的人，深深地打动着同学们

的心。相信在他们的努力下，疫情很快将迎来拨云散雾的那一天。

他们是民族的脊梁，国家的骄傲。希望同学们怀着民族自豪感，

在人生的道路上，心怀感激，保持善良，坦坦荡荡，锐意进取，

将来成为有知识，对国家，对社会有用的人！希望有一天老师们

也能为他们而骄傲！

三、应战疫情、观看好影

假期是一个劳逸结合、培养个人兴趣的时间段，是一个放松

心情、拓展视野的时间段。然而，这个漫长而特殊的假期，为了

共同抗击疫情，全体学生和家长响应政府号召，不外出、不走亲

访友。针对学生长期居家学习的实际，为加强假期生活指导，学

校鼓励开展各种活动以丰富学生假期生活。我利用本周班会时间，

列出了电影清单，引导学生观影净化心灵，宅家提升自我，增强

学生美好情感。同学们在爸爸、妈妈的陪伴下开始了自己的观影

时光……《我和我的祖国》《英雄儿女》……一部部关于爱、勇气、

奉献、进取的影片感动着每一个家庭、激励着每一名学生。同学

们在观影的过程中，懂得了爱国、责任、担当，立志从小做一个

胸怀天下、热爱祖国的好少年。同学们写下观后感，从小树立爱

国主义观念，身体力行做到热爱祖国。

一部部影片虽已暂时落下帷幕，但是它们带给师生的精神力

量却已经深深扎根我们心中。无论从影片中，还是现实生活中，

都能感受到我们伟大的祖国，感受到奉献的精神，感受到身边的

爱的力量。新一代少年定将不辱使命，用爱点亮伟大的中国梦。

四、用情定格、记录温暖

面对突如其来的疫情，医护人员、警察、科研专家……无数

英雄心手相牵奋战抗击疫情一线。疫情防控，成为全国人民共同

的“战役”。由于疫情的不确定性，学生们在这个“宅”在家里

的春天开始了足不出户的 2020 春季学期，虽然我们羽翼未丰，不

能去救死扶伤，但是我们可以用真情的语音声援病毒笼罩下的中

国，抗击疫情，为武汉加油，为中国加油！我们用自己的方式，

自己的努力让这座城市正常运转，让国家早日恢复往日的生机，

一起祝福武汉，祝福中国！听，同学们深情的诵读——《致敬·逆

行者》：被厚重防护服包裹住的他们，我明确地知道自己看不清

他们的容颜，但是我清楚地明白，脱下防护服和口罩的他们，脸

上会留下深深的勒痕，但是有什么关系呢，他们依然是帅气与美

丽的模样。我深刻地感受到了他们带给我们的温暖与安全感。《病

毒病毒快走开》：病毒终归会像雾霾一样散去，待那时希望为这

场疫情付出的逆行者往后的生活平安喜乐，愿早日脱下防护服，

摘下口罩，拥抱亲人，看一看祖国的大好山河，不再让口罩遮住

我们的笑颜。

五、青春寄语，砥砺前行

3月 15日，习近平总书记给北京大学援鄂医疗队全体“90后”

党员回信，向他们和奋斗在疫情防控各条战线上的广大青年致以

诚挚的问候。在回信中，总书记指出“青年一代有理想、有本领、

有担当，国家就有前途，人民就有希望”。党旗所指就是团旗所向，

为学习中国青年的时代精神。3 月 23 日，我通过腾讯视频会议线

上开展“学总书记回信，话青春担当”主题团日活动，转发习总

书记的回信供学生学习，激励学生学习总书记在信中充分肯定了

“90”后党员在这场抗疫战争中的作用，他们身上散发出的青春

的力量值得我们每一位学生学习。他们“不畏艰险、冲锋在前、

舍生忘死”的精神，深深触动了我们的“00”后。我们的“00”后们，

用他们稚嫩的手写出他们的敬意，用生涩的视频表达他们的决心。

听听同学们的心声——熊晓娜《疫情的认识，青年的担当》：打

赢疫情攻坚战；生逢其时，重任在肩；我们不是用来享受岁月静

好的，我们更应该走出孤芳自赏。除了信中的这批“90”后青年

党员，本次疫情中还涌现了无数令人敬佩的“逆行者”，他们用“站

出来”“动起来”“走进去”刚健勇毅的行动，展示了一名中国

人该有的使命和担当。少年智则国智，少年强则国强，少年之进

步则国之进步。

六、结语

2020年的春节，对于我们每一个人来说这是一个特别的日子，

一场毫无防备的“战疫”突袭，这个春节显得“不同寻常”。但

这不是一场孤独的战役，面对严峻疫情，我们来共同战胜困难，

迎接光明到来。抗击疫情，我们在行动。结合疫情中的人和事，

开展各种活动，对学生做好爱国教育，播下爱国的种子。学榜样、

知感恩，我们要向奋战在一线的所有工作人员学习，他们无私奉

献牺牲小我的精神，激励着我们树立远大的志向，未来也为国家

贡献自己的力量。


