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探析小学数学教学中核心素养培养措施
赵清华

（清滨小学校，黑龙江 哈尔滨 150080）

摘要：随着现代教育课程标准的改革与发展，培养学生的核心素养成为当前的重点研究内容。小学教育作为义务教育基础和重要组

成部分，在数学课堂教学中渗透核心素养内容能够培养小学生一定逻辑性、认知性和思维结构能力，对学生的全面发展有着极为关键的

意义。本文通过对小学数学教学现状进行分析，阐述提高小学生核心素养的策略。
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素质教育要求小学数学教学除了要注重理论知识的学习之

外，培养学生的核心素养也占有重要的地位。数学核心素养的培

育，能够激发学生的学习兴趣、提高学生采用数学思维方式来客

观看待事物的能力，从而推动素质教育的发展。通过对目前的小

学数学课堂教学内容以及模式来看，仍然采用较为传统的“一教

一学”方式，涉及到的数学核心素养内容较少，无法满足学生学

习主体地位发展的需求。为此对小学数学教学模式进行创新已经

迫在眉睫。

一、小学学校缺少数学核心素养教学的现状与原因分析

（一）学生缺少数学核心素养的思维与意识

在学生的普遍认知中，认为数学最为重要的便是解题能力，

对于数学核心素养等内容的敏感程度较低，甚至很多学生没有听

说过数学核心素养一词；同时对于数学核心素养相关内容的学习

意识也较为薄弱，学习行为不积极。加上小学学生本身的基础知

识薄弱，缺乏良好的学习习惯和学习能力，在数学知识的学习中

会存在一定的难度。

（二）教学模式仍然采用传统的教学方法

传统教学方法属于机械式的学习，其内容不涉及数学核心素

养内容，为此需要对教学方法进行有效改进和创新。但是从目前

的教学情况来看，数学教师的教学方法变化不大，课堂实践仍旧

以理论知识讲解和解题能力方面为主，学生缺少自主学习与深入

思考的机会。

（三）小学学生年龄阶段的影响

小学学生尚且处于青春期的开端，其认知能力和思维能力发

育不成熟，这就导致在遇到问题时，学生认知和解决方法上存在

着较为片面的理解，如学生在解题时无法全面考虑，解题方法过

于单一，举一反三能力较为薄弱；同时对于重点内容和难点内容，

小学学生无法进行深入的思考，仅仅停留在较为浅层的薄面上，

无法深入发掘问题的本质。

二、培养小学学生数学核心素养的创新教学策略

基于上述内容的分析，可以发现学生数学核心素养内容的欠

缺是存在一定原因的，而这些原因正是可以为创新教学策略提供

一定的理论依据。

（一）制定与数学核心素养相关的教学目标

行之有效的数学核心素养教学目标能够为教师提供一定的教

学方向。在进行数学核心素养教学目标内容的设定时，要在教学

的各个阶段给予体现。在教学的整个阶段可以制定预习目标，理

论知识学习目标和教学实践活动目标，预习目标培养学生的自主

学习能力，在理论知识学习中，可以让学生根据教学内容进行例

题的模拟推理，锻炼学生的推理能力与思考能力；在实践活动中，

可以采取小组合作学习的方法来完成某一项实践活动，培养学生

的实践应用能力、小组合作意识与责任感等内容。

（二）利用现代信息技术完善核心素养教学活动

现代信息技术的快速发展，互联网等信息技术已经融入到课

堂教育之中。在课堂教学开端，可以利用微课短视频来丰富教学

形式，微课可以包括教师自己录制的视频，也可以是与知识点相

关联的生活化场景，或者是动漫等形式，其目的都是让学生掌握

本次课堂中的核心知识点，从而保证提高学生的数学学习兴趣；

在课堂活动中，可以利用多媒体技术从视觉和听觉的角度为学生

呈现较为立体化的教学形式，提高学生课堂教学的积极性，拓展

学生的空间想象能力；在课下作业布置中，可以通过网络平台或

者网络软件的方式得以实现，促进教学各个主体之间的交互性；

在评价过程中，可以采取匿名评价来为教师指出上课存在的问题，

方便教师进行有效补充。

（三）在数学评价中培养学生的核心素养

数学评价占据着教学活动的重要部分。在教学评价中，应该

摒弃期末考核作为评价内容的模式，注重阶段性评价与整体性评

价的结合。阶段性评价是指完成某一个教学单元时，所给予的评价，

这个评价包括教师的评价、学生本身的评价，甚至还包括小组成

员的评价，让学生正确认识到自身发展中存在的优势与不足；整

体评价则是对每个学生的阶段性评价的综合取平均值并加上期末

的成绩分数，作为学生的最终成绩。这个评价过程是多元化的体现，

促进学生数学核心素养的发展。

三、结语

新时代下的小学数学教学，小学教师需要与时俱进，将现代

信息技术等前沿技术和知识融入到教学中来，来完善传统教学模

式的缺点。加之小学生正处于生理和心理发育的关键时期，各种

能力欠缺。与素质教育相融合的小学数学教学模式注重科学精神、

人文精神与道德品质发展，培养学生创造性、科学性和艺术性等

素质和正确的世界观、价值观，同时促进学生良好的数学学习习

惯养成，为小学生长期的数学发展奠定相应基础，促进文化教育

与素质教育的共同发展。
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