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思维导图在高中地理教学中运用策略探究
巴桑德吉

（拉萨北京实验中学，西藏 拉萨 850000）

摘要：随着新课程改革的发展，在现代教学中具体的教学手段也越来越多，给教师开展教学提供了重要帮助，极大地推动了学校教

育的发展，有利于实现对学生的高效教学。思维导图作为一种有效的教学手段，不仅可以培养学生的学习兴趣，还可以帮助学生进行对

各种知识点的学习和记忆，提高学生的学习效率，因此在高中地理教学中教师需要加强对思维导图的运用，合理分析地理教材的内容，

指导学生进行对思维导图的学习运用，让学生快速掌握各种地理知识点，提高学生的地理学习能力，促进学生地理素养的培养。本文首

先对思维导图在高中地理教学中运用的重要作用进行简单的分析，然后重点对思维导图在高中地理教学中运用的具体策略进行深入探究。
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思维导图就是一种表达发散性思维的重要工具，在高中地理

教学中逐渐受到教师们的重视，在现阶段的教育中不断得到应用，

成为教师对学生进行教育的重要手段。

在地理教学中教师需要合理运用思维导图，将各种地理知识

点进行有效的连接，引导学生对这些繁杂的知识进行总结，形成

有效的地理知识结构，从而提高学生对地理知识的运用效率，促

进学生地理学习质量的提高。因此在高中地理教学中教师需要加

强对知识点的教育指导，根据学生的思维能力，引导学生进行对

思维导图的运用。

一、思维导图在高中地理教学中运用的重要作用

（一）思维导图可以提高学生课堂兴趣

在高中地理教学中有着各种各样的知识点，很多内容都比较

抽象繁杂，不利于学生的学习和记忆，使得学生在学习这些内容

时都没有积极性，影响了学生对这些知识的学习效率。而思维导

图就可以有效培养学生的课堂兴趣，提高学生的地理学习效率。

教师可以安排学生自己真的某一个知识点进行分析思考，选择与

这个知识点相关的尼尔，从而有效引导学生进行思维的发散，让

学生可以尽情想象，刺激学生的大脑，让学生形成良好的记忆，

提高学生的地理观念。

（二）思维导图可以锻炼学生的思维能力

在高中地理教学中进行对思维导图的运用，就是要让教师

通过对学生的训练指导，实现对大脑的有效利用，对各种地理

知识进行有效的学习，形成抽象的思维模式。学生可以根据思

维导图的理念，对各种知识进行串联，将各种难以记忆的知识

进行总结分类，从而启迪学生的智慧，将各种抽象的知识形象

化，有利于实现对学生创新思维的培养。促进学生地理思维的

提高。

二、思维导图在高中地理教学中运用的具体策略

（一）明确思维导图作用，创新地理教学模式

在素质教育不断发展的今天，在高中地理教学中学生自身学

习能力的培养越来越重要，只有学生自己本身具有足够的学习能

力，才可以高效学习各种知识，提高学生的学习质量，更好地应

对各种社会挑战。思维导图就是培养学生学习能力的一种有着手

法，可以帮助学生进行对知识的记忆，让学生不断进行思维方面

的训练，提高学生的综合素质。因此在地理教学中教师需要明确

思维导图的教学作用，积极进行对地理教学模式的创新，指导学

生对各种知识点进行有效分析，并根据知识点间的联系进行对思

维导图的运用，改变过去枯燥乏味的教学方法，降低学生记忆知

识的难度，从而培养学生的学习兴趣，促进学生地理能力的提高。

（二）根据教材知识内容，引导学生构建知识网络

在高中地理教学中教师要运用思维导图进行指导，就可以安

排学生进行对教材知识点的初步学习，并详细教授学生各种知识

体系，然后引导学生进行对具体知识结构的探究，方便学生对相

关知识的深入理解，提高学生的地理学习质量。

例如，在指导学生学习人教版高中地理课程中关于“人口的

变化”的内容时，教师可以安排学生自己进行对课程知识的分析，

如“我国人口有哪几种变化？”“人口问题有着怎样的解决方法？”

通过这类问题对学生进行引导，鼓励学生将这些问题作为一个点

进行对其他知识的串联，将课程知识总结成一个整体，形成良好

的地理知识体系，提高学生对地理知识的理解能力。

（三）利用思维导图进行复习，实现对信息的加工

思维导图本身就是学生进行复习的有效工具，在地理教学中

学生可以通过对一个知识点的分析，掌握与之相关的一系列知识

点，不仅可以方便学生进行回忆，还可以加深学生的印象，让学

生形成对课程知识的深入理解。因此教师可以在指导复习的过程

中进行对思维导图的利用，让学生进行对各种信息资料的加工，

从而提高学生的复习水平。

例如，在指导学生复习人教版高中地理课程中关于《中国

农业》的内容时，教师就引导引导学生进行联想，通过农业联

想到土壤、地形、气候等，然后通过对地形的分析，联想到我

国各个地区的地形分部，以及在不同地形中具体农业发展类型，

还可以通过气候方面分析我国不同地区的气候特征，如南方地

区有热带和亚热带季风气候区，从而有效引导学生进行对这些

知识的复习，学生可以将高中知识进行综合性的学习，快速实

现复习的目标。
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