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数形结合思想在初中数学教学中的渗透与应用
冯大斌

（四川省泸州市泸县玄滩镇玉河学校，四川 泸州 646100）

摘要：随着课程改革的深入推进，初中数学教学更加注重学生数学思维的培养。中学阶段是学生思维发展的重要阶段，初中数学作

为中学阶段的重要科目，对学生的未来学习和思维发展都有着非常积极而深远的影响。数学结合思想是新课改下的重要数学思想，能够

引导学生对数学知识内容理解更加深入，使学生解题思路更明晰，大大提高了初中数学教学的有效性。本文从数形结合思想在初中数学

教学中的应用策略角度展开论述。
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一、数形结合思想在初中数学教学中的重要作用

数形结合是一种数学思维方法，是指学生将数学概念中的数

与形进行有效转换的一种思维方法，能够帮助学生深化数学知识

的理解，使学生在知识运用过程中更灵活，有助于提高中学生的

数学综合能力。

初中数学是一门具有抽象性的逻辑学科，知识板块众多，涉

及到了有理数、函数、图形几何等多种知识类型，由于中学阶段

的学生思维能力处于发展阶段，对抽象的数学知识拥有一定理解

难度，因此老师可以在教学过程中渗透数形结合思想，来化抽象

为具体，使学生理解起来更容易，同时也大大提高了初中数学课

堂教学的趣味性，增加了师生互动交流空间，锻炼学生空间能力

的同时提高了学生的数学分析能力。

二、数形结合思想在初中数学教学中的应用策略

（一）挖掘应用功能，培养学生数形结合意识

在初中数学教学中，数形结合思想主要体现在知识的推导过

程以及实际应用过程中，老师首先要让学生感知到数与形之间的

内在联系，提高学生的数形结合意识，从而为学生在解决实际问

题过程中应用数形结合思想奠定基础。

比如学习“有理数”时涉及到了“数轴”的知识内容，老师

将有理数在数轴上一一进行表示，使学生在数轴上找到任意的有

理数的位置，从而对数与形拥有了初步的认识。又比如在学习“平

面直角坐标系”这课时，老师可以让学生将自己所在的位置用第

几行第几列来进行表达，使学生理解不同的行列之间的关系，进

而平面直角坐标系中找到对应的位置，学生在将数字与坐标相结

合的过程就是潜移默化数形结合意识的形成过程，在数形结合思

想下理解了直角坐标系与实数之间的对应关系，增强了数形结合

意识。

（二）分析教学内容，渗透数形结合思想

在初中数学教学中老师可以将数形结合思想与教学内容相融

合，使学生在学习过程中感知和运用数形结合思想来完成数学知

识的深入探究和内化。函数是初中数学教学中的重要内容，也是

教学的难点，在函数教学中由于抽象性强，学生很难单纯通过简

单地列式就清晰的认识到函数的变化过程以及数值之间的紧密联

系，导致学生对函数理解上存在一定难度。因此在函数教学中，

老师可以将数形结合思想与函数教学相结合，使通过直观、形象

的函数图形来理解抽象的函数内容，学生通过观察和思考对函数

理解起来更容易，而且对于函数的特点和性质把握更加准确，同

时在函数学习过程中认识到将函数与图像结合起来进行思考时解

题思路更清晰，进而在潜移默化中完成了数形结合思想的渗透，

提高了学生的学习效率和质量。

在学习图形几何时，老师可以通过“以形助数”来将图形与

数字之间的关系清晰的展示出来，进而使学生在解题过程中理清

思路，找到相对应的数学知识内容，从而大大提高学生的学习效

率。比如初中数学中的“勾股定理”“圆周角定理”“弧长的计算”

等都是抽象性强的数学知识内容，需要学生将文字描述转变为图

形后进行分析，学生在图形的辅助下更加快速直观的找到解题问

题的切入点，进而结合自身掌握的数学知识找到问题的答案。

（三）突出结合方法，提高数形结合应用能力

在初中数学教学中老师要将数学结合的方法进行渗透，使

数形结合思想与数学知识内容紧密的联系起来，使学生在解题

过程中科学运用数形结合方法，进而提升了自身的数形结合应

用能力。

在学习图形几何时，老师可以通过“以形助数”来将图形与

数字之间的关系清晰的展示出来，进而使学生在解题过程中理清

思路，找到相对应的数学知识内容，从而大大提高学生的学习效

率。比如初中数学中的“勾股定理”“圆周角定理”“弧长的计算”

等都是抽象性强的数学知识内容，需要学生将文字描述转变为图

形后进行分析，学生通过绘制图形、观察图形来更加快速直观的

找到解决问题的切入点，找到图形中蕴含的数量关系，进而结合

自身掌握的数学知识找到问题的答案，这样学生理解起来更简单，

同时思路也更清晰，有助于学生数学思维能力和分析能力的提高。

三、结语

在初中数学教学中数与形之间是灵活转化的，不仅能够帮助

学生快速理清题目要求和求解问题，同时也能够降低学生的理解

难度，使学生在数形结合过程中完成知识的理解和内化，既能提

高学生的学习效率和解题效率，同时也能够增强学生的学习体验，

感知到数学学习的趣味性。
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