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提高中职学校汽修专业教学有效性的策略探究
张　彬

（沈阳市汽车工程学校，辽宁 沈阳 110122）

摘要：随着新时代教育理念在我国职业教育体系中的不断深化，中等职业教育作为传统教育的重要补充，在国民教育体系中发挥着

越来越重要的作用。良好的中等职业教育不仅要培养学生的文化知识学习能力，还要使学生在学习过程中养成良好的职业素养，具备成

熟完善的专业知识技能，以促进学生的就业和创新性创业活动。基于此，本文通过深入探究在中职汽修专业教学和建设过程中存在的问

题以及相关措施，以期能够提升中职汽修专业的教育教学质量，为促进中职生职业素养的全面发展提供一些指导。
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在中职学校汽修专业的实际教学活动中，教师的教育质量往

往难以得到有效提升，造成这种情况的原因不仅仅在于教师的教

学手段问题，同时也包括学生学习基础薄弱等因素。中职教师在

进行汽车专业的实际教学活动中，受到传统教学观念的影响，往

往采用理论灌输式教学手段，过分注重对学生进行理论知识的灌

输，导致学生缺乏必备的专业实践能力等问题。因此，中职汽修

专业的教师在开展实际教学活动时，要充分发挥学生的教育主体

地位，通过科学合理的教学手段，培养学生的专业知识学习能力

和实践能力，促进中职生的全面发展。

一、通过翻转课堂教学模式加深理论知识讲解

随着我国信息技术的不断发展，越来越多的教师开始在自己

的教学过程中运用现代信息技术。相比于传统的教学模式，现代

信息技术可以使教师的教学活动不受时间和空间的限制，从而极

大地提高中职汽修专业教师的教学效率。因此，中职汽修专业的

教师应该与时俱进，结合现代信息技术开展慕课教学、翻转课堂

教学，使学生在图文并茂的教学内容的引导下自主展开对汽修知

识的学习活动，提高中职生的积极性与主动性。

例如，在进行《汽车发动机构造与维修》这一模块的专业教

学活动时，为了使学生能够清楚地认知汽车发动机的构造、常见

的故障以及维修手段，充分调动学生对汽车维修知识学习的积极

性与主动性，在课堂教学活动开始前我结合学生的兴趣爱好，为

学生制作了相关的教学视频，在内容涉及上结合汽车发动机的结

构、工作原理常见故障以及维修手段四大模块的内容，为学生进

行视频讲解，同时为学生制作了本节课的思维导图以及学习任务

清单，为学生上传到网络教学平台上，引导学生自行下载，展开

学习。这样，在课堂教学中我就有更多的时间为学生进行教学重

难点的理论知识解读，从而有效提高了中职汽修专业的教育教学

质量。

二、结合小组探究开展项目教学

在中职汽修专业的实际教学活动中，引导学生熟练掌握汽修

专业理论知识，使学生在实际操作过程中能够结合所学知识对汽

车具体情况展开具体分析，是教师开展汽修专业课程的重要目标。

然而教师再对中职学生开展汽车维修、汽车结构等知识的实际教

学活动时，往往忽略了学生的教育主体地位，一味地为学生进行

机械化、流程化的演示，导致学生难以应付实际问题。针对这些

情况，教师在汽修专业的实践教学活动中，可以实施项目教学法，

结合小组探究学习的形式，提高学生对汽修理论知识的解读和动

手实践操作能力。

例如，在进行《汽车底盘构造与维修》这节课的教学活动时，

为了帮助学生能够加深对汽车底盘相关知识的解读，使学生在学

习理论知识的过程中能够边学边做，对汽车底盘结构与维护知识

有清晰的认知，在这一模块的教学活动中我开展了项目教学，引

导学生进行小组实践学习活动，将学生带领到我校精心打造的实

训教学基地中，引导学生进行实践学习。在动手实践开展前我仔

细为学生讲解了汽车底盘的相关构造知识，然后引导学生在实践

活动中对汽车底盘部件进行认知，并通过设置一些常见故障，引

导学生在交流过程中对常见汽车故障进行详细分析，并探讨出解

决策略。通过这种手段培养学生的动手能力和思考能力，从而有

效提升中职汽修专业课程的教学质量。

三、结合校企合作模式发展新型学徒制度

随着我国职业教育体系的不断完善，党和政府对于职业教育

的关注和帮扶力度也越来越大。在实际教学活动中，为了培养学

生的汽车维护动手实践能力，发展学生的就业能力和实际生活经

验，教师可以依托校企合作模式的有利条件，结合新型学徒制度

为开展教学，培养学生的实际教学能力。

比如，在每个学期末我都会结合本校的校企合作制度，安排

学生进行小学期的实习工作，引导学生到与本校开展合作的企业

车间进行实训，在保证学生安全、尊重学生意愿的前提下，充分

锻炼学生的实际能力，在新型学徒模式的有利条件下，引导学生

结合个人实际情况，向有经验的工人师傅学习，促进学生实际学

习能力的提升，为将来的就业、创业打好坚实的基础。

四、结语

综上所述，在中职汽修专业的实际教学活动中，为了锻炼学

生的理论知识学习能力和实际操作能力，在汽修专业的实际教学

过程中教师可以结合学生的实际情况对学生进行针对性教学，通

过结合现代信息技术、分组讨论教学手法等教学模式开展实际教

学活动，使学生自觉对汽修理论知识展开学习，从而有效提升学

生的实际学习效率，为中职学生今后的就业和创新性创业活动奠

定坚实的基础。
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