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与乡土资源相结合的幼儿园课程游戏化探讨
王文娟

（海安市明道幼儿园，江苏 海安 226661）

摘要：随着我国现代化教育观念的不断发展，幼儿教育受到社会越来越多的关注。这是因为良好的幼儿教育不仅能够锻炼幼儿的基

础知识学习能力，同时也能够为幼儿今后的性格成长奠定基础。在这种情况下，如何开展高质量的幼儿教育教学活动成为了教师、家长

们比较关心的问题。幼儿受到年龄阶段的限制，在进行实际的知识学习活动中总是会偏向于游戏的形式，基于此，本文通过深入探究在

乡土资源的基础上开展幼儿游戏教学活动的相关策略，以期能够提升幼儿教育教学质量，为促进幼儿的全面成长提供一些参考意见。   
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幼儿时期是人生成长过程中的起步时期，在这一时期开展良

好的幼儿教育教学活动，不仅可以使幼儿形成良好的知识学习能

力，还可以使幼儿在学习过程中树立起健全的人格，能够促进幼

儿的全面发展。但是在当前的幼儿园实际教学过程中，教师的教

学方式还存在着一些不足。针对这些不足，教师要及时转变教学

理念，结合幼儿爱“玩”的天性，做好游戏教学内容与乡土资源

的有效融合，使幼儿在游戏过程中形成对世界和社会生活经验的

初步认知，推动幼儿的健康发展。

一、引导幼儿走出课堂，探索自然

幼儿游戏活动的最终目的是使幼儿在游戏过程中形成对既定

社会经验的认知，形成良好的知识学习能力和思考能力。针对这

种目标，幼儿教师在设计幼儿游戏化教学活动时要注意教学内容

的全面性，同时针对幼儿园活动区域内材料类型、数量的限制等

问题，教师可以充分利用乡土资源，跳出园内教学的思维限制，

带领幼儿走出课堂，去感受大自然的美好。通过这样的教育方式，

不仅能够使幼儿在自然环境下获得更为广泛的生活经验，同时还

能够使幼儿在活动过程中呼吸新鲜空气，从而开展户外体育活动，

增强幼儿的身体机能素质。

例如我在设计幼儿的游戏教学内容周计划时，在计划中明确

了发挥乡土资源的作用，通过结合乡土资源，确保幼儿在每周至

少有 10 个小时的户外游戏活动。幼儿园周围有很多树林，我会为

幼儿设计一些手工制作的游戏活动，在充分保证幼儿人身安全的

情况下，带领幼儿搜集一些不同种类的树叶，引导幼儿展开手工

制作活动。幼儿被这种游戏活动所吸引，将带回来的落叶制作成

粘贴画、装饰品、风干标本、精美书签等。通过这些作品可以看出，

教师在设计幼儿的游戏教学活动与乡土资源融合的过程中，大自

然的游戏材料取之不尽，用之不竭，能够有效推动幼儿的学习能

力和思维能力的发展。

二、结合乡土资源丰富幼儿思维能力

幼儿时期是儿童各方面能力发展的重要时期，引导幼儿成长

是幼儿教育工作的重中之重。这就要求教师在设计幼儿游戏化教

学内容的过程中，要着重把握好幼儿的个体化差异，结合幼儿的

兴趣爱好并结合乡土资源优势，为幼儿营造良好的游戏化学习氛

围，引导幼儿快乐健康成长。

例如我在带领园内的小朋友进行游戏化学习的过程中，为幼

儿展示了一个自己制作的蔬菜兔子模型，引导幼儿探究这个模型

的构成，幼儿经过仔细观察后发现小兔子的身体是用白萝卜做的，

眼睛是用红豆做的，耳朵是用涂了白色颜料的树叶做的，小兔子

还抱着一个胡萝卜。然后我引导幼儿结合身边的材料自己进行美

工创作，这种游戏互动充分调动了幼儿的积极性，有的幼儿用废

弃的月饼盒子和笔筒制作了一辆小坦克模型，有的幼儿用五颜六

色的花朵制作了一串项链。通过引导幼儿运用生活中的乡土资源

开展手工制作活动，充分发挥了乡土资源丰富教学内容的作用，

培养了幼儿的想象力和逻辑思维能力。

三、结合乡土资源锻炼幼儿的知识学习能力

从根本上来讲，幼儿教育活动的最终目的是引导幼儿理解并

吸收文化知识。农村乡土资源丰富，有很多资源可以运用到教师

的理论教学过程中。因此教师在开展实际的理论知识教学活动时

要充分利用乡土资源，培养幼儿的基本知识学习能力。

例如我在带领幼儿进行《10 以内的加减法》学习活动时，为

了帮助幼儿形成良好的数学知识学习能力，使幼儿在学习过程中

能够充分利用既定生活经验解决学习过程中遇到的问题。我为幼

儿设计了这样的游戏活动：在课前我根据幼儿的兴趣爱好为幼儿

选择了不同的游戏材料，比如彩色的石子、五颜六色的树叶和野花、

幼儿喜欢的隔壁家的小猫等。在充分保障幼儿人身安全的前提下，

我为幼儿发放了不同数量的材料，然后指导幼儿进行如下流程：

首先带着不同数量材料的幼儿选出一个来作为寻找主体，其余幼

儿在规定好的安全活动区域内藏起来，开展“躲猫猫”的游戏活动，

与传统的游戏方式不同，这次要求幼儿在找到能和自己手上材料

组成 10 的小伙伴才能宣布游戏结束。在这样的游戏互动中，幼儿

不仅能够锻炼自己的身体素质，还能够锻炼自身的数学思维能力，

起到了一举多得的效果。

四、结语

综上所述，幼儿教育对推动幼儿的全面发展有着至关重要的

作用。教师在开展幼儿游戏化教学活动时要结合幼儿兴趣爱好，

从生活中发现教材，运用乡土资源的优势，为幼儿的学习活动营

造出良好的学习环境，激发幼儿参与游戏的积极性，为幼儿的全

面发展奠定基础。
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