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初中数学学困生转化策略探究
梁锦文

（广东省云浮市云城区南盛镇中学，广东 云浮 527300）

摘要：随着社会的不断发展进步，初中数学的重要性越来越得到凸显，在初中教学改革的不断深化下，提高每一位学生的数学学

习效率，是每一位初中数学老师的责任。由于初中数学较小学数学有一个较大的跨越，致使有一些学生出现成绩下降、没有学习积极性

的问题，也就造成了一些学生成为所谓的“学困生”，在实际的初中数学教学中，初中数学老师如何开展高效的数学教学，实现初中数学“学

困生”的转化，是当前初中数学教学的重要内容。
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随着教学改革的不断深化，学生的全面发展愈发重要，而初

中数学教学是实现初中生全面发展的重要组成部分，注重初中数

学“学困生”的转化，是保障学生全面发展的重要方式。对于初

中数学教学而言，由于数学学科的知识点较为难于理解，致使有

一些学生难以跟上课程进程，老师需要帮助学生进行有效的数学

学习。在实际的初中数学教学中，初中数学老师应当努力提升自

身的教学技能，注重加强与“学困生”的心灵沟通，探究高效的

初中数学“学困生”转化策略，保障每一位学生的正常学习，提

高初中数学教学效率。结合自身多年的教学经验，对于实际初中

数学教学中所出现的“学困生”现象，在本文中浅略分析如何进

行高效的初中数学“学困生”转化。

一、构建高效教学情境

对于初中数学学科“学困生”的问题，学生多难以理解教材

中所阐述的知识难点，而初中数学老师可以依托自身的专业技能，

为“学困生”构建高效的教学情境。在实际的初中数学教学中，

老师可以通过将课本中的知识与生活实际中的问题进行有机地整

合，同时老师需要了解每一个学生所易于接受的知识形式，在课

堂上以学生为主体构建高效的教学情境，使得“学困生”可以在

教学情境中对知识有一个清晰的认识，更好地促进学生学习效率

的有效提高。通过教学情境的有效构建，使得学生能够直观的数

学知识进行理解学习，同时帮助“学困生”构建自己的数学学习

方法，促进“学困生”的高效转化。

例如，在人教版初中数学八年级上册《角的平分线性质》的

教学中，老师可以为学生列举生活中的实际角平分线的运用，同

时老师也可在课堂上为“学困生”进行手工角平分线的讲解，帮

助学生实现高效学习，促进“学困生”的有效转化。

二、合理利用信息技术

随着社会的不断发展进步，信息技术得到持续的快速发展，

初中数学老师可以合理地利用信息技术，为“学困生”的转化提

供有针对性的帮助。在实际的初中数学教学中，老师可以利用网

络教学平台为学生总结归纳利于“学困生”转化的相关教学内容，

为学生制作成为有针对性的微课教学视频、PPT 等学生易于接受

的教学形式，老师对“学困生”进行更全面的知识引导，帮助学

生提高数学学科学习效率。通过信息技术的有效运用，可以使得

初中数学“学困生”能够依托信息技术实现课上的引导性学习，

同时可以在课后依托网络教学平台实现自主复习，促进“学困生”

的高效转化。

例如，在人教版初中数学八年级下册《数据的集中趋势》的

教学中，老师可以为学生通过网络教学平台整理相关资料，在课

堂上为学生进行 PPT 课件的讲解，使得“学困生”能够在课堂上

进行有针对性地高效学习，也能够在课后进行知识地巩固，促进“学

困生”的高效转化。

三、组成帮扶学习小组

对于初中阶段的学生而言，由于学生正处于青春期的阶段，

学生的学习积极性极其容易受到各方面因素的影响，而组建高效

的“学困生”帮扶学习小组，可以促进初中数学“学困生”的转化。

在实际的初中数学教学中，老师需要对“学困生”的心理状况进

行有效的心理辅导，同时适当考虑学生自身的意愿为学生组建高

效的学习帮扶小组，使得在学习探究小组内学生可以互相帮扶实

现“学困生”的转化。通过学习帮扶小组的有效建立，可以帮助

学生更好地建立自身的学习信心，同时借助老师给予针对性辅导，

促进初中数学“学困生”的高效转化。

例如，在人教版初中数学八年级《勾股定理的逆定理》的教

学中，老师可以为学生组建符合“学困生”提高自身学习技能的

学习小组，老师通过对学习小组的有效引导，激发学生的探究性

学习兴趣，也能够通过小组帮扶实现“学困生”的转化。

四、结语

总而言之，初中数学学科“学困生”的转化工作需要初中数

学老师进行不断地教学探究，必须深刻认识每一个“学困生”产

生的原因，老师与学生进行认真的沟通分析，老师有针对性地对

学生进行教学辅导，共同提高学生的初中数学学习效率。在实际

的初中数学教学中，老师可以为学生依托课本教材，为学生构建

高效的教学情境，同时老师可以借助当前快速发展的信息技术教

学手段，也可组建“学困生”帮扶小组，帮助初中“学困生”提

高数学学科学习效率，促进初中数学“学困生”的转化。尽管现

如今初中数学教学策略已经有了很大的进步，但是仍然需要每一

位初中数学老师注重“学困生”的高效转化，促进学生学习效率

的有效提高。
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