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寓教于乐，让幼儿在游戏中成长
陈　雨

（江苏省淮安市清河实验幼儿园，江苏 淮安 223001）

摘要：随着新课程的不断改革和发展，社会的不断进步，人们对教育教学也有了越来越高的要求。新课标强调教育应该从幼儿抓起，

因此，当下幼儿园教育则是在孩子的教育中有着非常重要的角色。“玩”是一个孩子的天性，而游戏则是幼儿最喜欢的一种教学形式。所以，

当下的幼儿园教师可以利用游戏的形式来不断地激发孩子对学习的兴趣。
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游戏是孩子在幼儿时期最典型，也是最具代表性的活动，对

学生心理特征的形成以及学生的个性特征发生根本性的转变有着

重要的影响，在幼儿教学中没有游戏教学，严重阻碍了孩子的全

面发展。在游戏中，孩子总会表现地比平时要好上很多倍，在游

戏中孩子可以很快摆脱眼前环境的束缚，让自己达到最佳的放松

状态。因此，在幼儿园中注重游戏与幼儿成长之间的关系，教师

要怎样确保游戏在幼儿教学的中心地位，是当今幼儿教学中一个

重要的难题。本文对寓教于乐，让幼儿在游戏中成长的策略展开

来简单阐述。

一、运用游戏的形式，展开集体教学

在幼儿园集体教学的过程中，教师可以将教学内容与游戏进

行有效的结合，从而展开集体教学，比如拼图、猜谜语、唱歌、

画画、做手工等等，这些游戏不单纯是课堂教学的内容，更是课

堂教学中的重要手段。幼儿学习到的知识是从游戏中获得的。因此，

将游戏与教学进行有效的结合已经成为了当下幼儿教学发展的必

然走向。

例如，教师在班级中开展“走进春天”的主题活动，教师可

以带领班级中的孩子走出教室，带领孩子在大自然中寻找春天，

让孩子通过自己感受，观察，发现春天都拥有怎样的美景。教师

可以让孩子将自己认为代表春天的东西或者是物体收集起来，有

的孩子收集了一些花儿；有的孩子收集了一些嫩绿色的叶子；还

有的孩子收集了一些小草以及柳絮等，最终将自己收集到的物品

带回教室。当有了这些道具后，教师可以带领孩子开展各种各样

的游戏。比如，教师带领孩子开展画画的游戏，让孩子根据自己

的观察，充分发挥自己的想象力，画出一副自己心中春天的图画；

教师还可以带领孩子玩编花环的游戏，让每个孩子编出一个自己

认为最好看的花环，戴在头上，寓意着每个孩子都是一朵即将绽

放的花朵，最后孩子拥抱在一起共同演唱一些有关春天的歌曲。

在幼儿教学中，游戏是一种非常重要的教学方法，教师可以利用

一系列的游戏来不断地激发孩子的兴趣，培养孩子的想象力，从

而让主题活动在游戏中得到不断地升华。

二、利用游戏激发兴趣，培养孩子的审美能力以及创造力

在当下的幼儿园教学中，运用游戏的形式，不仅仅可以愉

悦孩子的心情，还会让孩子在游戏的过程中不断地发现新的知

识。例如，教师想让孩子发现颜色的变化时，可以将红、黄、

蓝三种不同颜色的水装在三个玻璃瓶中，让孩子自己去动手操

作，将这三种颜色按照不同的方法进行混合，让孩子在操作的

过程中发现颜色的变化。教师在孩子操作的过程中，可以为孩

子讲解一些科学的道理。这时，孩子就会发现自己的猜想或者

是自己的好奇可以与科学道理进行有效的结合时，孩子会感到

无比的自豪，有利于激发孩子去不断地思考，探索出更多的科

学奥秘，进一步让孩子的创造能力得到有效的培养。幼儿在游

戏的过程中，也可以让孩子的审美能力得到有效的培养，例如，

运用形象生动以及色彩鲜明的玩具或者游戏材料，美妙的音乐，

动听的故事，各种各样的动物以及人物等等，都可以让孩子的

审美能力得到有效的培养。

三、利用游戏的形式，培养孩子的良好行为习惯

在幼儿园游戏的教学中，孩子可以自己设置自己的学习目标

以及学习任务，并在一定的要求和目标范围内，有意识地去控制

自己的言行举止，进而更好地服务于周围的环境以及周围的人或

者事物，在遇到困难的时候，孩子应该绞尽脑汁地想一切可以解

决问题的办法，克服重重阻碍达到最终的目的。教师还可以让孩

子游戏的过程中模仿一些社会生活中人们的一些行为准则，帮助

孩子在潜移默化中养成良好的行为习惯，做一个文明人。

例如，教师在带领孩子玩红绿灯游戏时，不管是大人还是

孩子们都懂得：文明出行，安全第一，红灯亮就要停一停。不

论什么人都要听从警察叔叔的指挥，遵守交通规则，要坚守自

己的岗位，不能随意地跑来跑去，而警察叔叔的职责就是指挥

车辆以及行人，不能让行人随随便便地就上车，也不能擅自离

开自己的工作岗位。通过让幼儿不断地参加游戏，在游戏中吸

取经验，学习知识，还对孩子社会性的提高有着很好的促进作

用，帮助孩子学会自我克制，虚心地听取他人好的意见或者建议，

有利于孩子乐观开朗性格的形成，还有利于帮助孩子养成互相

协作的好习惯。

四、结语

综上所述，在幼儿教育中，教师应该尊重孩子爱玩的天性，

然后根据孩子的实际情况以及健康成长的理念，不断地转变自己

的教学理念以及教学模式，跟上社会发展的步伐，进而探索出更

多适合孩子学习和成长的游戏活动，对促进孩子德智体美劳的全

面发展有着重要的推动作用。
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