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浅谈高中数学课堂有效提问的设计原则
唐翠芳

（黑龙江省大庆市杜尔伯特蒙古族中学，黑龙江 大庆 163000）

摘要：课堂教学是学校教育的基本形式，是课程改革的主要阵地，是学生发展思维、培养能力的主要途径。在教室里，课堂提问是

一种最基本的教学手段，是师生互动的基本形式，更是一门沟通的艺术。有效的课堂提问不仅能激发、唤醒、鼓励学生的思维，实现持续的、

有意义的学习，更是突出学生的主体地位，体现以学生发展为教育基本宗旨的重要手段。
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一、实现课堂教学的自然生成是设计课堂提问的前提

课堂提问是高中数学教学中教师经常使用的教学手段，教师

设计的有效问题可以很好调动学生的主动性，提高学生的参与度，

让学生经历知识的形成过程，真正体现新课改“一切为了学生”

的教育理念。这就需要教师课前认真专研教材，在分析学情的基

础上明确课堂教学目标、制定详细的教案、精心预设课堂提问，

在课堂教学中根据学生的实际情况调整问题，生成更加有效的课

堂提问，激发学生的求知欲，引导学生积极思考，最终完成课堂

的教学目标，实现课堂教学过程的自然生成。

例如在学习《方程的根与函数的零点》这节课时，正确理解

方程和函数的关系是本节课的重难点，通过设计问题：“求出的根，

作出二次函数的图像，并思考方程和函数有什么关系？”直奔主题，

引导学生思考方程和函数的关系。函数图像是函数学习的重要工

具，也是完成本节课教学目标的关键，这个问题的设计明确突出

函数图像的作用，通过图像建立方程的根与函数零点的关系，让

学生理解方程存在实数根的本质，并掌握判断方程存在根的一般

方法。这样，才能将判断方程存在实数根的方法推广到一般情况，

使学生对方程存在根的认识不仅仅停留在判别式上。同时这个问

题的设计也体现了层次性，从学生的已有认知出发，结合已有学

习经验，探究新知识。

二、启发性是设计课堂提问的主要宗旨

世界伟大的科学家爱因斯坦曾经断言：“提出一个问题往往

比解决一个问题更重要。”从心理学的角度来看，“思维很多时

候都源于问题”。由此可见，恰当有效的课堂提问应该是富有启

发性的，可以让学生在已有认知上产生冲突和矛盾，激发探究新

知的欲望，从而诱发学生积极的思维活动，达到发展学生思维能

力的教育目标。通过教育改革，我们摒弃“一言堂”的教学模式，

但也不追求“热闹”的数学课堂，我们需要的是“用心地相互倾

听的课堂”。通过教师精心设计的课堂提问，教师和学生在教室

中不断进行思维的碰撞、方法的交流、经验的分析，实现“活动的、

合作的、反思的学习”。

在解三角形的学习过程中有这样一个问题：求三角形周长的

最大值。对于大部分学生来说，这个题目具有一定的挑战性，为

了分解问题的难度，在课堂上根据学生的反应设计了一个问题链。

问题 1：观察题中的已知信息，结合代求的量，应该选择正弦定

理还是余弦定理？问题 2：在已有的知识经验中，什么可以解决

最值问题？这两个问题分别从已知和结论出发，引导学生思考。

能否正确选择定理是解决问题的关键，教师不要急于揭露“真相”，

给学生足够的时间去发现“最美的风景”，让学生在探索的过程

中体验思考的乐趣，培养思维的能力。当学生发现三角形的周长

时，好像又陷入困境，这时可以抛出问题3：式中两个角有关系吗？

有时只需要一点点的引导就可以让学生豁然开朗。

高中数学教学的目的是培养和发展学生的思维品质，提高分

析解决问题的能力，所以在课堂教学中，教师要充分发挥好引导

者的角色，做到“教不越位”，传授知识的同时还要教会学生思考。

三、适度性和科学性是设计课堂提问的基本保障

适度性是指教师设计的问题要适时、适度、适量，保证问题

准确的同时，不能太简单流于表面也不能超出学生的理解范围，

争取在学生的“最近发展区”周围设计有坡度有层次的问题，通

过学生的思考，跳一跳就能够到，同时要注意课堂提问的频率，

留给学生足够的思考时间。科学性是指问题要符合学生的认知规

律和思维能力，设计的问题呈阶梯式递进，由低层次的机械记忆

性的问题到认知类的问题，再深入到高层次的分析、理解、应用

性的问题，实现学生由表及里的思考过程，从而养成良好的思维

习惯。

在学习等比数列时，首先设计一些旧知回顾性的问题，用来

复习巩固的同时引出新知，然后可以适时地进行课堂提问“今天

要学习的等比数列和等差数列仅一字之差，两者会有什么不同？

同学们可以利用类比的方法进行今天的学习吗？”不用设计太多

课堂提问，这样一个问题就给学生们提供了等比数列的学习方法。

具体到某个知识点时，教师只需要适当地设计点拨性的问题，适

时帮助学生突破思维障碍就可以，不要大包大揽，剥夺学生独立

思考的机会。例如学生在学习等比数列的定义时，教师可以设计：

“等比数列是两项做比，此时有什么限制条件吗？”用来帮助学

生深入理解等比数列的定义，在简单类比的基础上引导学生深入

挖掘知识的内在。

四、结语

随着素质教育的不断深入，以学生为主教师为辅的教学模式

已经成为一种教学常态，在这种形势下，有效的课堂提问将成为

教师必须掌握的一项基本技能。想要领会课堂有效提问的精髓，

需要广大高中数学教育工作者在教学实践中不断思考、不断改进，

才能在课堂有限的时间内，通过课堂提问为学生创造思考和探究

问题的条件，激发学生发展和创新的活力，引导学生自主学习、

合作学习，发展学生学习的能力。
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