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探讨幼儿园班主任工作中爱的艺术
张　英

（江苏省苏州市吴中区木渎实验小学附属幼儿园，江苏 苏州 215101）

摘要：我国著名的女性作家冰心曾经说过：“世界上没有一朵鲜花不美丽，没有一个孩子不可爱”。这句话值得每一位幼儿教育从

业者永远的记在心头。幼儿园的教育工作是既平凡又充满着乐趣的，每一位孩子都散发着快乐的能量，这种能量既能感染孩子，也能带

动教师激起工作的热情。在幼儿园中，班主任的工作不仅仅是呵护好每一位孩子，更是要通过饱满的爱意来让每一位孩子茁壮成长。本

文将阐述，幼儿园班主任工作中运用爱的艺术的重要意义，并围绕幼儿教育爱的艺术来提出几点建议。
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我们常说：“教育就是爱的艺术”，所谓“爱”，就是幼儿

教师必须要发自内心的喜爱幼儿、热爱幼儿教育这份事业。在社

会飞速发展的今天，幼儿教育越来越受到人们的重视，社会对于

幼儿教育的要求和希望越高，幼儿教师对教育工作就必须要更严

格的要求、更正式的对待。幼儿教师的爱将为孩子插上一对梦的

希冀，托举幼儿走向更美好的未来。

一、幼儿园班主任工作中运用爱的艺术的重要意义

说到在幼儿园教育中运用爱的艺术的教育意义，我们就不能

不提到“爱”在幼儿园教育中的重要作用。每当遇到幼儿排斥幼

儿园、排斥教师的情况时，幼儿教师除了要通过种种方式来解决

问题，让幼儿适应环境之外，用“爱”更能够消除幼儿心中对教

师的陌生感和距离感。每一次从家长手中接过孩子时的问好，每

一次对幼儿报以微笑的鼓励，每一个拥抱……，都是在用爱让孩

子接纳教师。

我国近代的著名女教育家卢勤曾经说：“教育是一门科学，

也是一门艺术。”幼儿教师要用科学的方式来教育幼儿掌握知识、

健康成长，更要用爱的艺术来赋予孩子更深层次的情感，让幼儿

感知爱、理解爱，学着爱别人、爱自己。这比学习一个数字，念

一首儿歌更为重要。

在幼儿园的教育工作中，爱的艺术要运用的巧妙、自然且正确。

爱不是溺爱、不是偏爱，教师的爱要公正，教师的爱是一双擅长

发现的眼睛，它能看到每一个幼儿身上隐藏的闪光点，把它找出来，

发挥好的爱的艺术，才能真正将爱的艺术用到幼儿成长的身上。

二、幼儿园班主任工作中运用爱的艺术的建议策略

（一）用拥抱消除幼儿心中的恐惧

幼儿园班主任在工作中运用爱的艺术的首要前提，就是通过

爱去帮助幼儿，再引导幼儿感受爱、学会爱他人。所以，幼儿园

教师一定要更加的爱幼儿，去关心他们、呵护他们。这样，幼儿

才会消除自己心中对幼儿园、陌生的环境、陌生的教师心中的恐惧。

例如：在每一年幼儿园的新生入园期间，幼儿教师往往会因

为安抚幼儿的情绪，帮助幼儿适应环境而精疲力竭，即使做了很

多的工作和准备，幼儿也无法快速地适应新环境。此时，教师就

可以运用爱的艺术，在每一天的早上微笑着给幼儿一个拥抱，把

他们从家长的手中接过来。亲一亲孩子的额头，叫他们的名字或

者是小名。蹲下来和幼儿保持平视，减缓成人给幼儿带来的压迫感，

让幼儿感受到来自教师的爱意，用爱驱散幼儿心中的恐惧。

（二）用鼓励激励幼儿不断的前行

幼儿园的幼儿大多是 3~6 岁，正处于一个手脚与身体各个器

官的敏感期，他们会更愿意碰触新鲜的东西，但同时他们面对失

败感受到的沮丧心情也很严重。许多幼儿第一次自己吃饭、自己

穿衣服、系鞋带的时候，如果遇到问题或者失败，他们就会萌生

退意，不愿意再进行第二次的尝试，十分不利于幼儿的综合成长。

针对这种情况，教师可以运用鼓励的方法，来激励幼儿不断进行

尝试与挑战，让幼儿战胜失败，给予幼儿信赖，等待幼儿成功。

例如：在午餐时间，幼儿尝试用勺子吃饭的时候，将饭都洒

在了桌子和衣服上。大为受挫的幼儿扔掉勺子掉起了金豆豆，等

着教师来喂饭。遇到这种情况，教师先不要急着喂，而是要先安

慰幼儿的情绪，然后逐渐引导幼儿进行二次尝试。用教师的大手

包着幼儿的小手，让她握紧勺子，一点一点的将饭送入口中。无

论成功或是失败，教师都要不断地鼓励幼儿，“这次就差一点点了，

我们再来一次。”“真棒，我们宝宝现在可以自己吃饭了！”

（三）用耐心倾听幼儿真正的心声

幼儿往往会因为年纪小，沟通能力较差等原因，无法与教师

进行有效地沟通，有什么问题也不知道该怎么说，自己是怎么想

的也不会表达。幼儿教师必须要花双倍的耐心，一点点的听幼儿

说清楚、说明白。真正了解幼儿的内心和想法，才能确保对幼儿

进行及时有效地帮助。

例如：有的幼儿很不愿意在幼儿园中喝水，教师请家长把家里

用的水杯带过来不行，用零食哄也不行，但幼儿在家中却又是正常

喝水的。为了解决这个问题，教师对幼儿说：“幼儿园里的水精灵

很不开心，你不喝水，它觉得你讨厌它”。幼儿听了这话急忙说道：

“老师，我不讨厌精灵”。教师接着问道：“那你怎么不肯喝水呢？”

幼儿支支吾吾了半天，教师才从只言片语中拼凑起了信息。原来幼

儿觉得接水的热水器像一个大怪物，他喝这里的水，自己也会慢慢

变成怪物的。了解原因后，教师将热水器表面上画了一个漂漂亮亮

的水精灵，并对幼儿说道：“你只看到了外面的一层魔法，水精灵

为了不让你害怕，已经把魔法去掉了。”幼儿看到平时恐怖的外壳

上真的有一个漂亮的精灵，终于肯放心喝水了。

三、结语

让我们把每一份爱都变成雨水去浇灌，把每一颗爱心变成幼

儿脸上绽放的笑容。幼儿教师要将爱的种子播洒在每一位幼儿的

心田，将爱奉献给孩子，让爱成为幼儿不断前行、茁壮成长的不

竭动力。
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