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浅析新课程标准下高中思想政治必修四
《生活与哲学》探究式教学

靳　华　王芳芳

（甘肃省静宁县界石铺中学，甘肃 平凉 743421）

摘要：探究式教学的形式是在新课程标准下，教师们将科目教材作为基础，去引导启迪学生们把想到的问题提出来，凭借每个学生

的自我思考或者进行小组讨论的方式来探究问题，把自身学到的知识运用到生活中，从而得到技能、生活态度、情感和价值观的方法。

可以让学生们在探究活动中养成在实践方面的技能，培养出团队意识，让学生们成为课堂中的主体，进而提高他们在学习上的主动性。

新课程标准下的现在，将探究式教学融入到高中思想政治已经成为了必然趋势。
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高中阶段的思想政治教学要充分落实“将学生作为课堂中的

主体，教师成为组织者，以思维的训练作为关键点，自主学习作

为中心”的思想，让整个教学中变成传播思想、训练技能、学会

知识、自主进步的过程。教学活动中，教师要去鼓励学生们提问题，

然后将问题以多种方式解决，让他们在这个过程中提升综合素养，

实现共同进步的目标。

一、高中思想政治必修四《生活与哲学》实施探究式教学的

意义

在最新颁布的教育改革文件中明确提到了要把“以学生发展

为本”设置成实施教学的最基本理念，将旧有教学模式下学生被

动接受知识、强记知识、机械化练习的状态进行变革，鼓励当代

学生们去自主学习、主动探究问题、在实践中提升自身能力。要

将学生们当成是完整的个体，把他们身上的探索精神和创造能力

激发出来，理解学生们的个性化，给他们创造一个发展和创新的

环境，支持学生们在生活中去发现问题，并能通过自身思考或其

他途径将问题解决，从而锻炼自身能力。因此，为了促进学生们

多方位发展以及培养他们的实践和创新能力，将探究式教学代入

高中思想政治必修四《生活与哲学》的课堂是必须的。

二、新课程标准下高中思想政治必修四《生活与哲学》探究

式教学策略

（一）重视课程导入，提升学生探究学习的兴趣

课程导入的有效与否直接影响着整节课的效果。每节课程的

开始都要抓住学生们的注意力，把他们的情感和思想引导到设定

的情形中，如此才能将教学效果提升。高中教师可以设计匹配教

学内容的教学情形，提升学生们的兴趣，启发他们的头脑，有利

于他们了解问题探究的方向。在教学中不应该强迫学生，而要使

他们主动、乐观地实践和探索。

比如：高中教师在教授人教版高中思想政治必修四《生活与

哲学》中“走进哲学问辩人生”的内容时，高中教师可以播放文

艺晚会的视频，去引导高中生们感受被我国哲学思想深深浸透的

节目表演，无论是从整个晚会的构思或者节目表演内容，都能体

会到哲学气息。如此就可以将学生们的关注力都吸引过来，让他

们有所感触，主动地参与到教学中，使教学的效果得到了提升。

（二）改变教学理念，引导学生们主动学习

高中教师们要将旧有的教学理念进行改变和创新，去引导学

生们主动去学习，充分将学生在课堂中的主体角色发挥出来，使

学生们在探究式学习的过程中将综合素养得到提升，让他们养成

优良的道德品质。

比如：高中教师在教授人教版高中思想政治必修四《生活与

哲学》中“哲学史上的伟大变革”的内容时，高中教师就能以教

材中的内容为基础，将旧有模式下的教学形式进行改变和创新，

去引导高中生们了解马克思科学产生的条件，如：让高中生们去

查找英国宪章运动的相关资料和文献，并让他们去熟悉三大工人

运动的社会背景，充分了解其中的理论知识。凭借这种方式，将

学生们的自主性充分发挥了出来，也加深学生们对于教学内容的

理解。所以，高中教师引导学生们主动学习和探索知识，有助于

他们更有效的学习。

（三）运用合作探究，使学生们充分参与讨论

在高中生通过自我发现问题，进行问题解决时，遇到个人无法

解决的问题，教师可以让学生们运用合作探究的方式，不仅可以锻

炼学生们的实践能力和表达能力，也可以让教师们通过学生们探究

讨论了解到学生的真实情况，再进一步指导学生们解决问题。

比如：高中教师在教授人教版高中思想政治必修四《生活与哲

学》中“求真务实与时俱进”的内容时，设置几个问题：1、桂林

与广西近几年发生的变化。2、解放桥的历史变迁。3、桂林城的其

他变化。将学生们分成三个小组来进行讨论，1组：以规律的相关

知识，分析桂林城如今还存在哪些问题。2组：从唯物论视角分析，

新桂林的建设能有如今成就的原因。3组：以实践、认识的有关内容，

加上对桂林城现有的认知，为桂林城今后的建设和发展提出建议。

通过学生们的激烈探讨，各组都已有了答案，以组长为代表进行成

果论述，然后各组互相做评价，最后由高中教师做补充和总结。这

种模式教学，使每个学生都参与到了其中，提高了他们的注意力，

也使学生们学会站在不一样的视角看待问题，大大提升了教学效果。

三、结语

综上所述，高中思想政治课程教学需要将探究式教学模式充

分融合，要求高中教师必须精准地掌握新课程标准下的教学目标，

把旧有模式下单纯教学的思想和方法转变为引导学生们在探究式

模式下自主去体验、创造和领悟，帮助他们提高各方面的综合素养，

进而提升高中思想政治课程教学的效果。

参考文献：

[1] 李冠一 . 高中思想政治课探究式教学研究 [D]. 燕山大学，

2015.

[2] 张莹 . 高中思想政治课探究式教学法的应用研究 [D]. 华中

师范大学，2013.

[3] 李彤 . 高中政治探究式教学存在问题及应对措施 [J]. 课程

教育研究，2017（39）.


