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合作探究式教学在高中数学教学中的应用研究
李　静

（宁夏育才中学，宁夏 银川 753200）

摘要：随着新课改的推进，合作探究式教学在高中数学教学中的应用越来越广泛。本文以“平面向量加法”的教学内容为例，分析

了合作探究式教学在高中数学教学中的作用及应用前景，并对如何在课堂上应用合作探究式教学提出了自己的看法。

关键词：探究式教学；案例分析；平面向量加法教学

高中数学新课标的理念要求在基于学生已有的认知发展水平

基础上，高中数学教学所用的素材和教学方法要多给学生提供数

学实践的机会，帮助学生在日常学习中提高数学学习的积极性和

创造能力。从数学教师的角度，在课程设计时也要刻意“少说多做”，

通过合作式的学习方法对传统灌输式教学模式进行改变，最终形

成以学生自主学习为向导的高中数学合作探究教学模式。

下面，就平面向量加法教学中放手让学生进行探究的有关实

践体验进行阐述。

一、探究式教学的教学片断

问题1：教师先引导学生回忆物理中位移的合成方法，如图1.某

运动物体从A点经B点到C点，则该物体两次位移
→
AB、

→
BC的结果，

与A点直接到C点的位移
→
AC结果相同。同理，物理中的力也可以

用同样方法进行合成，通过引导，让学生共同探究以下的问题：

图 1 是皮筋在力 F1 与 F2 的作用下，沿着 GC 的方向伸长了

EO；图 2 是撤去 F1 与 F2 的作用后，只用 F作用在皮筋上，使皮

筋伸长同样的长度。改变力 F1 与 F2 的大小和方向，重复以上的实

验，你能发现 F与 F1、F2 之间的关系吗？

      

图 1																												图 2

结论 1：力 F对皮筋产生的作用效果和力 F1 与 F2 一起作用

产生的效果相同，在物理学中，我们称力 F为 F1 和 F2 的合力。

问题 2：数的加法启发我们，从运算的角度看，F可以认为是

F1 与 F2 的和，即位移、力的合成看作向量的加法。那么，类比

物理学中位移和力的合成，在数学上，对于任意两个向量，如何

求它们的合向量呢？你都能想到那些想法呢？

探究：学生以8人一小组为单位，在稿纸上任意画两个向量，

找出求它们合向量的方法，每小组派一名学生作代表，在黑板上

板书探讨出计算合向量的方法，并作讲解。教师分别找出利用三

角形法则和平行四边形法则计算向量加法的小组上黑板板书，在

这过程中还有一组同学画出的任意两个向量是共线反向的。

结论：教师总结向量加法的三角形法则要点：首尾相连，由

第一个向量的首指向第二个向量的尾；向量加法的平行四边形法

则要点：共起点，连接对角线。

二、探究式教学应用反思

本节课的主要知识体系都是由学生自主发现、完成并总结出

来的，教师真正起到了主导的作用，而学生成为学习的主体成员。

下面，我想提出我对这节课学生自主探究部分的一些建议。首先，

教师任给两个向量，求它们的合向量的方法可以完全放给学生去

自主探究。但是接下来板书的过程可以教师来做，提问某小组成

员在讲解他们组的探究结果的过程时，教师可以一边强调重点，

一边板书过程，这样能大大提高效率。其次对于“任给的两个向

量”，我认为应该提前规定好方向和大小，不是让学生随便去画，

对于特殊情况共线时的例子完全可以等讲解完两种方法后，让学

生思考对于特殊位置的两个向量，如何根据刚才总结的方法求它

们的合向量。这样既完成了教学任务，也达到了巩固新知目的。

三、结语

由此可见，在实际情况中，为了确保活动按照预期的轨道正

常进行，产生更好的效果，我们有必要思考教师到底如何设计课

堂探究环节，才能够达到最好的课堂效果。经过实践和反思，我

总结了以下几个方面：

（一）从学生感兴趣的话题出发引入探究问题

教师在进行教学设计时要利用现有的教学资源激发学生的主

观学习能动性，也可以将数学问题与其他学科知识相融合，增强

了学生的学习兴趣，提高学生主动参与探究活动的积极性。

（二）探究式教学要紧扣“精讲多练”的目标

教师要搜集学生的课前学习反馈，关注学生的动手实践过程，

多引导学生发现问题的答案。

（三）要设计有效的课堂探究环节

1.要提前设计好探究任务；2教师和学生要做到目标一致；3.要

规划好活动的时间；3. 要确定人员的安排在活动中，会涉及到分

组和角色分配；4. 要根据活动需要对活动的环境进行设计；5. 要

确定评价的方式。 

高中数学的合作探究式教学可以有效地拓展学生的数学创

新空间，提高小组合作意识，让每一个学生的个性得到充分张

扬的同时也让学生能够更加积极主动地参与课堂教学，给了他

们表达和展示自我的机会与平台。教学实践表明有针对性地放

手让学生进行积极探究可以让高中数学课堂教学更加精彩、更

加高效。
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