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摘要：随着社会的不断发展，社会对人才的要求也在不断进行改变。现如今，在注重学生能力的同时，还要注重学生的道德品质。对此，

为了顺应时代的发展趋势，让学生今后能够更好地适应社会的发展，教育工作者渐渐将核心素养作为教育的重点，培养学生的核心素养

成为了教学的主要任务之一。核心素养的培养，有利于学生今后能够更好的适应社会的发现，有利于提高学生的综合能力，进而全面发

展。对此，现代教师要结合自身所教科目，贯彻培养学生核心素养的教学理念，来不断促进学生成长。在物理的教学过程中，采用分层

教学是一种行之有效的教学模式。如何在核心素养的大背景下，实施初中物理的分层教学是现代初中物理教师所要研究的重点。基于此，

本文将重点探究核心素养下初中物理分层教学的有效策略。
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物理的核心素养主要指在相应的学习阶段，学生所要具备的

物理观念、科学思维、实验探究，科学的态度以及责任等能力与

品格。在初中的教学过程中，学生的学习质量和教学质量是十分

重要的，提高了学生的学习质量和教学质量，物理学科的核心素

养就能够得到有效的培养。但是依据现在的物理教学所反映的情

况来看，教师由于受到应试教育的影响，过于看中学生的成绩，

而严重忽视了学生的个性和能力的发展，教学方式古板不灵活，

导致学生对物理的兴趣逐渐降低，学生的学习质量得不到有效的

提升，教学质量严重下降，不利于学生核心素养的培养。因此，

为了改变这种情况，教师可以采取分层教学的模式，针对不同的

学生制定不同的教学计划，在提升他们能力的同时，也能够注意

到他们个性的发展，以此来促进全体学生学习质量的有效提升，

进而促进对学生核心素养的培养。对此，教师要积极的寻求有效

的策略，来不断的提高学生的物理能力。

一、基于小组合作，实施人员分层

在初中的物理教学中，实施分层教学，教师首先可以基于小

组合作的学习模式，将学生进行分层，这是实施分层教学的前提

和基础。对学生进行分组，可以发挥出分层教学的最大优势，让

教师来有针对性地制定教学计划，在一定程度上轻松了教师的工

作。在实际的教学过程中，教师首先要充分了解每位学生的学习

能力，将学习能力较强的学生划分为一大组，将学习能力一般的

学生归为一大组，将学习能力较差的学生放到一组，然后在每个

大组内进行小组的划分，以此来保障学生可以竞争学习。这样划

分之后，教师就可以通过每一个大组的学生的能力情况，来制定

不同的教学计划，促进全体学生能力的提升。以这样的方式，可

以让教师有效进行对学生的分层教学，在一定程度上也促使了学

生科学素养的提升。

二、基于教学目标，实施目标教学

在物理的教学过程中，实施分层教学，需要教师将教学目

标进行分层，来实施目标教学。在物理的教学过程中，教师最

终的目标就是要让学生掌握物理知识。而在这个过程中，学生

的物理能力是不同的，对此，这就需要教师将教学目标进行分层。

对于能力强的学生，对其教学目标的制定可以将难度制定得较

高。对于能力一般的学生，目标的制定可以是让学生掌握知识，

并能够完成相关的练习。对能力较差的学生，目标的制度可以

是依据学生的实际情况来有针对性地降低难度。以人教版初中

八年级教材内容为例，在讲解《凸透镜成像规律》的知识点的

时候，教师就可以制定不同的教学目标。对于能力强的学生，

教师就可以让学生自己实践来得到有关凸透镜的相关知识；对

能力一般的学生可以让学生结合教材内容进行凸透镜成像规律

的学习；对于能力差的学生，教师就可以给学生讲解，然后提

出问题来检验学生学习效果。这样的方式，有效的提高了学生

的物理能力。

三、基于教学练习，实施练习分层

在教学的过程中，练习占据着很大的比例，它是检验学生是

否掌握知识的有效手段，在实施分层教学的过程中，教师就基于

教学中的练习，来实施练习分层。以人教版初中九年级教材内容

为例，在讲解《串联和并联》这个知识点的时候，教师就可以对

练习进行分层。对成绩较好的学生，练习可以是一些家庭电路的

拓展；对能力一般的学生，练习可以是有关串联和并联的基本题目。

对能力差的学生；所布置的练习可以是一些公式、定理等。这样

的方式，可以有效促进学生物理知识水平的提高，进而来促进核

心素养的提升。

四、结语

综上所述，在初中的物理教学中，实施分层教学可以从人员

分层、教学目标分层、教学练习分层等角度来提升学生的物理能力，

促进学生物理核心素养的有效提升，以此来体现学生的综合能力，

让学生更好地发展。在今后的教学过程中，教师要不断依据教学

情况对教学方式进行反思和总结，不断在初中物理教学的道路上

积极进行探索，力求能够不断促进学生能力的提升，促使学生能

够全面发展。
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