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构建小学数学高效课堂的策略
尹木林

（湖北省云梦县胡金店镇明德小学，湖北 孝感 432500）

摘要：随着社会的发展和时代的进步，我国的小学教育教学改革工作也取得了不错的效果。在这个新课程改革的大背景下，如何构

建高效和谐的小学数学课堂，成为小学教育的重要研究方向。新型高效课堂以培养学生的学科核心素养为重要目标，致力培养学生的素

质全面发展。但是，在教师构建高效数学课堂的过程中，仍然存在的突出问题并不能被有效认识和解决，而且一些教师具体的教学策略

不够成熟，给课堂效率造成了阻碍。本文主要是分析当下数学教学中存在的突出问题，以及对具体教学策略作出探讨，希望给相关教师

提供良好的帮助作用。
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小学正是为学科学习打基础的阶段，对学生初中、高中的学

习起着重要作用。当今社会对学生的要求越来越“严格”，应试

教育下的“人才”不再被需要，取而代之的是全面发展的素质人才。

因此，高效课堂应该是充满趣味的、开放性的、探究性的、以学

生为主体的。作为一名小学教师，需要在把握教学现状的同时作

出分析，以更精准的教学策略设计构建高效率教学课堂。接下来

本人将联系教学经验，谈一谈体会。

一、当下小学数学教学中存在的突出问题分析

（一）应试化仍然偏重

虽然素质教育正在进入小学教学，但是受应试教育思想以及

教师传统教学观念的影响，当下小学数学课堂仍然偏向应试教育

教学。教师和学生以及家长更加注重考试成绩，因此，教学的知

识指向考试，缺乏对各种数学学科核心素养能力的培养。这样的

课堂虽然“高效”，但是落后，不适应新时代教育的发展，也不

适用于培养新时代数学人才基础。

（二）课堂整体松散，效率较低

由于小学数学教学内容较为基础、简单，教师在教学时不重

视逻辑和思维的培养，而且对学生的数学素养要求不到位。这样

的观念表现为具体教学过程中就是教学方法单一，并且缺乏灵动

性，课堂呈僵硬、机械的状态。在过于松散的课堂上，学生的大

体数学思维不够统一和整齐，教师不注重激发学生的思考和探究

意识，因此，课堂的教学效率难以进一步提高。

二、构建小学高效课堂策略探究

（一）创造相关教学情景，沉浸式学习

要想提高学生对课堂知识的接受程度，就必须要提高学生的

学习兴趣，使他们愿意参与课堂学习。情景教学是适用性比较强

的教学策略，并且能够根据具体的课堂教学需要作出灵活的调整，

对构建高效数学课堂具有帮助作用。情景教学是将学生的头脑纳

入一个故事情景中，拨开枯燥乏味感，让学生全程被课堂知识吸引，

从而浸入学习，提高学习的效率。

例如，在学习体积相关知识时，教师可以创设一个具有导入

意义的故事情景：乌鸦喝水。这个小故事可能学生有所耳闻，但是，

乌鸦喝水出现在课堂上就能够立刻吸引学生的注意力，让学生产

生疑问。接下来教师无缝衔接课堂的体积知识，在学习过程中穿

插故事中的疑问，到最后解决疑问。这样，课堂由一个思维整体

导向，课堂效率大大提升。

（二）问题穿插课堂，营造探究气氛

构建高效的数学课堂，必然需要形成一个积极交流的良好气

氛，激发学生们的探究学习气氛。因此，教师可以使用问题教学法，

将关键的问题穿插进课堂教学过程中，用问题将思维连接起来，

让教学更加顺畅、高效。而且，不定时的问题能够激发学生去思考，

并且增强师生间的交流，打破课堂中互不干扰的状态，使课堂气

氛更加活跃。

例如，在学习倍数关系时，教师可以先给把这样一个问题展

现在学生眼前：有一个公主，养了一群雪白的兔子，它们深受公

主的喜爱，公主每次都喂它们 3 根胡萝卜，6 根白萝卜，9 根红萝

卜。那么请问：你能从这三种萝卜中发现什么关系呢？同学们在

回答问题的时候与教师思维产生交流，并且学生回答一个问题，

教师能够为问题做出理论解释，最终在学生的思考和师生的交流

中完成了知识的初步学习。

（三）利用小组合作学习，构建高效数学课堂

小组合作学习是对应新的教学方式下的课堂展开方式，能够

激发学生的合作探究学习主动性，从学生方面创造构建高效课堂

的条件。小组合作学习能够“承接”教材预习作业、课堂问题讨论、

课后小组任务等，学生在合作中可以提高合作能力，发展数学素养。

例如，在学习单位时，教师能够把动手任务交给学生小组来做，

让学生们在高涨的动手热情中完成任务。小组要先动手测量一毫

米和一分米的长度，然后讨论 1 毫米和 1 分米的关系，每个人都

表达出自己的想法，然后对单位进行总结思考。相对于口头上的

“说”，小组合作动手让知识更加直观地展现在学生眼前，有利

于学生对知识的获得程度的提高。

三、结语

总而言之，在新课程改革的大背景下，新的教学方法层出不穷。

作为一名小学数学教师，必须要致力于构建小学高效课堂，改变

传统落后的教学观念，善于运用符合实际教学的方法策略，在把

握突出问题的基础上，有针对性地去提高教学效率，为学生学习

数学创造优良条件，推动小学数学课堂转型进一步加快。
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