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利用游戏教学法提高中职机械学习效率的应用探究
唐超群

（长沙航天学校，湖南 长沙 410000）

摘要：中职专业理论课堂枯燥乏味，使得学生的学习效率提不上来，我们在中职理论专业课的学习中可以采用一些游戏来教学，通

过研究、调查、教学实践，然后对其进行分析，从统计的结果来看，游戏教学法能让学生的学习效率显著提高。
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游戏教学法几年前提出来时，就引起了各界人士对它的一个

关注，开始应用于不同的教学当中，但是大多数都是应用于体育、

小学课程里面，对于中职学习课程，往往被忽略。在中职的机械

专业课程中，有多门课程都是属于偏向理论的课程，而学生生源

质量不是很好，学生对这种课程都会缺少兴趣，导致学习效率得

不到提高。作为一名机械专业的教师，我认为将游戏融入教学，

让游戏为学生服务，学娱结合，寓教于乐，提高学生的积极性，

从而提高课堂学习效率，此次通过高一的机械制图课程和高二的

机械基础课程来进行对应用研究。

一、创造设计游戏，提高学生的积极性

现在的高一高二的中职学生的年龄都在十四五岁，处于正在

这个爱玩耍的时期，特别是现在智能手机的普及，让同学对于手

机有非常大的依赖。如果按照我们以前传统的方式去进行教学，

学生会觉得课堂学习枯燥乏味，从而不想学习。如果把游戏引入

课堂，通过游戏吸引同学们的注意力同时吸收课堂知识。如在机

械基础齿轮章节的学习中，里面有太多的参数需要记忆，在课堂

上面就可以使用“丢雪球”，通过丢纸球攻占对方城堡，促进同

学的记忆，这样同学们在上课的时间就把课堂知识吸收了。

二、开拓学生思维，促进学生自行开发课堂小游戏

机械基础和机械制图是中职机械学生的专业必修课，同时也是

他们学习其他机械课程的敲门砖。在学习的过程中，所接触的知识

点非常繁多，不同类型的知识点所需要的活动不同。在实践过程中，

教师全部自己去处理这项任务非常繁杂，这时可以利用班级分组，

每一组在课堂开始前一天，开个小会，课代表负责告知课程内容，

由小组积极思考用怎样的游戏来提高同学的学习积极性，然后给予

小组加分来促进小组的积极性，这样可以让同学们开拓自己的思维，

在开拓思维的同时也能让小组对知识点有更深的印象。

三、游戏教学法应用于中职机械专业的必要性

（一）弥补传统教学法的不足

在大部分老师的总是遵循“教师讲——学生听——做练习”

的传统教学模式，主要还是以教师讲课为主，是一种“填鸭式”

的教学方法，这对于学生的学习很不利。从高一高二机械专业的

数据统计来看，他们很不喜欢现在的教学方法，感觉到特别枯燥

乏味，当使用游戏教学法后，在进行了一次数据统计，同学们对

于游戏教学法有极大的兴趣，教师可以在传统教学法里面穿插游

戏教学法，将会取得事半功倍的效果。

（二）符合中职学生的特点

中职学生在成绩上往往是比较差的，他们沉迷网络、手机游戏，

求知欲望不强，缺乏强烈的学习动机，也不爱吃苦，畏惧学习上

的苦，但是他们对于直接感觉事物特别有兴趣，喜欢富有感官刺

激性、生动有趣的活动，游戏教学法正好符合这些特点。在玩中学，

刺激他们的学习兴趣，提高学习效率。

（三）专业基础课程性质需要游戏教学法

在中职机械专业中，有很多课程都是理论课程，特别是机械

基础，这些课程往往都是枯燥乏味的，把游戏教学法放进课程当中，

将会起到事半功倍的效果。

四、开展游戏教学法需要注意的事项：

（一）游戏必须要跟教学内容紧密联系

开展游戏教学法是为了更好地让学生吸收课堂知识，如果课

堂的游戏与教学内容不符合，只会让学生沉迷于玩游戏，而对学

习课堂内容没有一点帮助，不要为了游戏而游戏。

（二）利用游戏教学法要注意控制时间

在课堂里面采用游戏教学法，时间不宜过长，大约在 3~10 分

钟，在整堂课当中，游戏不是全部，只是为了活跃气氛，促进课

堂的进展。

（三）游戏要有趣味性和可操作性

游戏的选择不能茫无目的，教师得根据教学内容对游戏进行

选择以及优化，做到游戏可玩性高，同时也要具有可操作性，这

样才能进行下去。

（四）教师要有把控课堂的能力

教师在进行教学时，往往会出现一发不可收拾的情况，因为

玩游戏会让学生更加活跃，而学生却收不回来，从而导致整个课

堂混乱。所以在课堂游戏之前，教师要讲清楚游戏规则和注意事项，

同时教师也要控制好课堂纪律，这样会使得整个过程具有严密性。

五、结语

总而言之，在中专机械专业的教学中，教师要根据情况来利

用游戏教学法来提升学生学习效率。这是一种非常好的教学方式，

它弥补了传统教学法的诸多不足。利用游戏教学法将枯燥乏味的

课堂变得生动形象起来，激发了学生的学习兴趣，让学生爱上学习，

主动学习，同时也让学习效率显著提高。
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