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基于整本书阅读的小学语文高效课堂的构建
蒋丽萍

（甘肃省武威市凉州区武威南铁路第一小学，甘肃 武威 733000）

摘要：在当前的小学语文教学中，阅读是非常重要的一个环节。同时阅读教学对于培养学生的语文水平和能力有着重要的意义。那

么在进行阅读教学的实践中为了能够获得较好的教学效果，我们需要合理利用一些阅读方法。目前，比较受欢迎的阅读方法就是整本书

阅读教学法。本文我们将针对小学语文课堂中进行整本书阅读的意义和如何借助整本书阅读提升语文课堂的教学效率展开探究，希望能

够对大家有所启示。
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语文新课标中提出了多读书、读好书的相关的要求，目前我

们更希望通过语文课堂培养学生的阅读能力，让学生的阅读素养

有所提升。而整本书阅读对于培养学生的阅读能力有着重要的作

用。整本书阅读的教学需要教师进行有计划地设计，能够将这种

阅读方法落到实处。整本书阅读能够有效培养学生多方面的能力，

进而构建高效的语文课堂，下面我们将针对整本书阅读在小学语

文高效课堂中的实施策略展开探究。

一、整本书阅读的内容选择

我们在开展整本书的阅读教学中，其主要的标准就是看孩子

是否喜欢所选择的图书。整本书阅读希望能够培养学生强烈的阅

读期待，让学生喜欢上读书，能够坚持进行读书这项活动。那么

作为小学阶段的学生，我们应该侧重引导学生进行中外儿童文学

作品的阅读，尤其是进入到高年级的学生，应该侧重阅读散文和

小说，通过对名著作品的学习，提升学生的读书兴趣。因此我们

的教师在选择书籍时自己首先需要进行了解，然后再推荐给我们

的学生。学生建立起了整本书阅读的兴趣，在学习语文上也会获

得动力，进而对于顺利开展语文课堂也起到了重要的作用。比如

我们的部编版小学语文五年级上册的《将相和》，选自于《史记》，

可以让学生进行整本书阅读；五年级下册《草船借箭》选自于《三

国演义》，还有《凤辣子初见王熙凤》选自《红楼梦》。这些经

典的作品都可以作为整本书阅读的素材，提供给学生，让学生进

行阅读学习。有效地激发学生的学习兴趣让学生的整本书阅读能

够走出教材，建立起阅读名著的兴趣，完成整本书阅读。同时整

本书阅读要注重和教材的结合，教师选择的一些书籍能够和教材

的单元主题保持一致，通过课文进行延伸阅读。最后在整本书阅

读内容选择上面我们要注意阅读的数量，要根据每个学生的情况

来安排，这样才能够有效培养学生的阅读兴趣，才能够为提升学

生的阅读能力做铺垫。

二、整本书阅读的指导策略

阅读是一种个性化的行为，所以教师的指导方法不要受到太

多的限制，应该重视学生的独立阅读，教师要充分了解学生，进

行个性化的指导。所以我们的教师在进行集中的阅读指导中要关

注到学生阅读水平的差异，能够从兴趣的角度出发，不断地锻炼

学生的阅读能力。同时，在进行整本书阅读指导中要有计划的进行，

帮助学生制定好每天阅读的时间和页数。对于不同的内容要做好

精读和粗读的安排，在学生阅读后能够让学生进行读书计划和读

书笔记的任务。在进行整本书阅读中我们要注意阅读的不仅仅是

书的主要内容，对于整本书中的作者还有导读都需要进行阅读。

另外，整本书阅读指导要能够根据学生的年龄特点进行安排，进

入到高年级后我们应该引导学生对于一些深层次的问题进行探讨，

能够在掌握了整本书内容的前提下探讨人物的特点，多和同学进

行交流，通过这样的方式让学生的阅读能力得到提升。这对于构

建高效的语文课堂有着重要的意义。

三、将整本书阅读融入丰富的语文活动中

在进行整本书阅读中我们可以开展多样式的课外阅读活动，

比如开展诗词比赛或者是讲故事比赛，通过这些活动让学生更加

好地进行课外阅读。另外我们可以给学生提供多个展示自己阅读

成果的平台。每个学生都是独立的个体，那么每位学生在阅读中

都会有自己的想法和感受，教师可以在教室设置一些阅读的图书

角，展示学生制作的读书笔记、手抄报等，展示学生阅读后的感悟，

让学生能够获得自己阅读后的成果的成就感，进而培养学生的阅

读兴趣。同时在学生进行了整本书的阅读后，教师要进行多元化

的评价，让学生自己对自己的阅读活动进行点评，或者是家长和

教师的评价还有学生之间的互评。通过有效的评价激励学生同时

让学生认识到自己的不足之处。最后能够为学生拓展出一些渠道，

让我们的学生的想象力能够得到丰富，体验书中的情感世界。

四、结语

总之，在目前的小学语文教学中阅读教学占据着重要的位置，

为了能够打造高效的语文阅读课堂，提升我们学生的阅读能力，

我们需要引入更多有效的方法。本文我们从整本书阅读在语文课

堂中的开展和实施进行了一定的探究。在整本书阅读中教师要注

意到书籍的选择，从教材出发结合学生的实际需求。另外整本书

阅读要重视年级的不同阶段，让学生通过整本书阅读获得阅读能

力的提升。最后要注意对学生展开有效的阅读评价，激发学生的

阅读兴趣。

本文是甘肃省教育科学规划课题《提升语文学困生阅读能力

策略研究》（课题编号：GS[2017]GHB3211）的研究成果。		
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