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新课程背景下提高中学美术课堂教学有效性的策略研究
谈存媛

（广河县回民第二中学，甘肃 临夏 731300）

摘要：新课改倡导的是引导学生进行自主学习，在有限的课堂教学时间内激发学生的学习潜能，进一步提升课堂教学的有效性，让

课堂教学充满无限可能。美术教学不仅仅是教会学生绘画，更应该教授学生鉴赏美术作品、挖掘生活美、创造个性美、塑造个人美术风

格的技巧，让美术成为点缀学生生活的艺术品，让美术融入中学生的生活。
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中学美术教学涵盖了中西绘画史和绘画技法的讲解，包括了

对美术作品的鉴赏以及创作能力，这也是中学美术新课程标准提

出的理念。笔者认为美术教师可以从以下几个角度提升课堂教学

有效性：结合当地地域特色，融入乡土美术资源，丰富美术教学

素材，拉近学生和绘画的距离；开展传统文化美术教育，带领学

生领略民间传统美术，激发学生的美术创作灵感；开展中西方美

术文化讲解，培养中学生的艺术鉴赏能力。

一、中学美术课堂教学存在的问题

（一）美术教师的教学眼光不够长远和广博

新课改让中学美术教材内容越来越丰富，但是很多美术教师

都是机械照搬教材内容，甚至是完全依赖教材的美术作品，忽略

了教材之外更为广阔的美术世界。美术教学需要不断进行采风和

创新，从包罗万象的艺术品世界、大自然、生活中汲取美术教学

灵感，这样的美术教学更加有人情味，更能激发学生的绘画兴趣。

（二）传统文化和现代美术的衔接不太合理

虽然新课改提倡的是现代教育理念，但这并不意味着我们可

以摒弃传统文化。很多美术教师忽略了对传统文化，尤其是民间

美术的讲解，一些珍贵的民间美术正在逐渐淡出学生的视野，不

利于传统文化和民间美术的传承，这是美术教育的一大损失。

（三）美术教学中缺乏文化和情感教育的渗透

美术作品都是蕴含着情感色彩的，只不过是以色彩、线条、

构图等形式进行呈现，这就是美术鉴赏的魅力，不同人欣赏会有

不同的真知灼见。很多美术教师在教学中过分专注绘画技法的教

授，例如素描教学中学生的阴影画得对不对、油画教学中颜色搭

配是否合理、中国话墨迹浓淡是否得当等，侧重于绘画技法的讲解，

对于美术文化和情感教育涉及得非常少。

二、基于新课程视角，提高中学美术教学有效性的对策

（一）挖掘当地美术资源，让美术教学更接地气

我国地大物博，不同的水土、文化孕育了风格迥异的民间艺术，

美术教师在教学中要积极融入乡土资源。例如当地自然风光、手

工艺品、民俗文化等，进一步丰富美术教学内容，激发学生的学

习兴趣。例如美术教师可以结合传统的蜡染艺术，指导学生利用

废旧布料、颜料、皮筋等，现在布块上扎出不一样的图案，例如

圆形、花朵状、波纹等，利用布料的褶皱形成自然的花纹，再放

入染缸中进行印染，学生可以自主搭配染料颜色，每一个学生都

要染出一块自己的花布，让乡土资源在美术课堂焕发出新的生机。

此外，教师还可以结合乡土自然风光，可以让学生准备自己拍摄

的风景照和视频，班级学生互相分享自己拍摄的家乡美景，引导

学生以这些为绘画素材，为家乡美景创作一幅美术作品，让学生

把对家乡的热爱转化为美术作品，让学生的绘画热情更加高涨。

（二）融入民间美术元素，提升学生的美术鉴赏能力

中学美术教学要把传统民间美术和现代美术进行深度融合，

培养学生中学生的文化自信和艺术鉴赏能力。例如教师可以在国

画教学中，融入传统的木版画，让国画艺术和民间美术融合起来。

国画是我国独有的一门绘画艺术，以浓淡相宜的墨色为主要色调，

再搭配以适当彩色，凸显中国国画的大气和典雅。国画中既有写

意、自由的山水画，对山川美景进行描绘，也有精致重工的工笔画，

对花鸟鱼虫描绘得栩栩如生，国画教学是中学美术中最为重要的

一环，在现代美术界有着举重若轻的地位，它被广泛运用在工艺品、

室内设计、家居装饰、服装设计、陶瓷画等领域。美术教师可以

结合传统木版画来深化国画教学，利用木板、中国画颜料、专用

纸张、油墨等进行创作，体验最原始的印刷术和国画艺术的结合。

学生可以把自己心仪的图案雕刻在木板上，这也是传统篆刻艺术

的练习，木版画多是雕刻一些蕴含吉祥寓意的图案，例如传统连

年有余、花开富贵、吉祥如意等，学生在雕刻过程中可以加深对

国画艺术的了解，让美术和手工课实现结合，体会不一样的美术

创作方式，从而激发学生美术课堂参与积极性。

（三）融入人文情怀理念，提升学生的美术创作能力

美术作品就像美妙的音乐一样可以打动人心，带给我们心灵

上的启迪，慰藉我们的情绪。美术教师在教学中可以融入美术文

化的讲解，带领学生站在人文、情感的角度赏析和学习美术，往

往可以获得意想不到的收获。例如教师在油画教学中，可以结合

中西方油画大师的名作进行赏析和教学，例如后印象派画家梵高

的《向日葵》系列，利用亮黄色、淡绿色、褐色等来进行描绘，

其中亮黄色的饱和度极高，大块黄色色块仿佛流动的火焰，渲染

出向日葵的生命力，梵高喜欢用纯色点画的绘画技术。国内油画

大师罗中立的《父亲》，没有华丽的色彩，利用褐色刻画了农村

父亲的脸上的皱纹、皲裂的双手、不完整的门牙等，刻画了淳朴

憨厚、辛勤劳作的父亲形象。教师引导学生从人文情怀的角度赏

析这两幅作品，并把画家这种创作情感运用到学生美术创作中，

让美术作品更加富有情感和温暖。

三、结语

总之，中学美术教学要开放思路，融入中国传统文化和民间

美术，融入当地乡土美术资源，融入人文情怀的讲解，启发学生

美术创作灵感，构建一个高效、有人情味、有艺术气息的美术课堂。
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