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核心素养下高中数学高效课堂的构建研究
朱　辉

（甘肃省平凉市第三中学，甘肃 平凉 744000）

摘要：我们将核心素养的教学理念融入到数学课堂教学中，能够更好地促进学生综合能力的发展，提升当前高中生的数学学习方法

和学习成绩。伴随着新课改的落实，核心素养的理念更加需要和学科教学进行渗透，数学教师要努力为学生打造新型的课堂教学模式，

让学生更轻松地掌握数学知识。本文我们将针对核心素养下的高中数学教学策略进行剖析，旨在找到相关的教学策略打造高效的高中数

学课堂。
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随着课程改革的深化发展，目前核心素养已经成为了我们教

学的重点，数学学科的核心素养包含了学生的探究能力、创新力、

数学思维等多方面的内容。核心素养为导向下的高中数学课堂要

坚持从学生的角度出发，在课堂上充分发挥学生的主观能动性，

将数学核心素养和教学内容进行融合，用以打造高效的数学课堂。

本文我们将从高效的高中数学课堂构建意义角度出发，浅析在核

心素养的指导下如何创设高效的高中数学课堂，提升高中生的数

学素养。

一、构建高中数学高效课堂的意义

（一）有助于促进高中数学教学改革

教学改革是当前教育发展的必然趋势。进入到高中阶段的学

生仍旧面临着高考的挑战，这在短时间内是无法改变的，学生进

入到高中阶段后学习压力自然增加。因为受到了应试教育影响，

我们的教师在教学中还是将学生的考试能力的培养和提升学习成

绩放在首要的位置上，但是忽视了学生思维能力和综合能力的训

练。这样一来学生的学习变得更加被动，不能够独立自主地进行

思考，也不具备解决问题的一些能力，不利于教学的改革。但是

核心素养的渗透，让我们的教师开始有意识对学生的思维能力和

创造力、探究力进行训练，在课堂中也会采用一些新颖的方法提

升学生解决问题的能力。

（二）有助于提升学生的综合素质

核心素养理念下的教学主要是为了能够提升学生的综合素质，

让学生得到全面的发展。为此，在教学中教师开始有意识地帮助

学生设定三维教学目标，关注学生能力的培养。将数学的知识和

核心素养的理念和元素进行统一，注重培养学生的素质，这对于

提升学生的综合素质和全面发展都有着重要的意义，进而为社会

创造出更多需要的人才。

二、核心素养下高中数学高效课堂构建策略

（一）高中数学课堂要注重合作探究

高中阶段的学生对于数学知识已经具备了一定的基础，拥有

了一定的数学素养，在这样的背景下，我们教师要通过合作学习

去培养学生的合作力和探究力，进而打造高效的数学课堂。首先

将学生进行科学分组，组织和鼓励学生就某个问题进行小组内的

探究，开展自主式的学习。让学生在对知识进行预习和梳理中，

独立地突破教学中的重难点，教师在小组合作中可以进行必要的

指导。例如我们在学习人教版高中数学关于古典概型和随机数的

知识时，教师就可以进行合作教学，教师给每个小组制定一个探

究的任务，可以是掷骰子、也可以是投掷硬币，确保各个小组成

员参与到活动中，然后将小组合作探究后的内容进行对比。通过

合作能够让学生彼此之间获得学习上面的启发。高中生们都面临

着高考的压力，为此我们组织的小组探究也要具有较强的实操性，

能够时刻把握教学重难点，真正构建高效数学课堂。

（二）做到针对性的查漏补缺

因为高中数学的难度较大，学生在高中各个阶段的学习态度、

自身的数学基础和本身的智商有所差别，因此对于高中的数学知

识掌握参差不齐。教师则需要根据学生的实际情况开展数学查漏

补缺的教学工作，通过查漏补缺提升学生学习数学的水平。也可

以适当引导学生对自己的学习内容进行复习和巩固，及时向教师

进行提问。比如我们在学习高中人教版数学集合问题时，很多的

学生会对数轴分析表达集合运算时，数和轴关系上把握出现错误。

这样在进行一些应用题解题时就会出现失误。为此教师需要把握

好教学时机，通过现代化的一些教学手段为学生展示可能出现错

误的点，让学生能够对自己可能出现的错误进行反思，然后针对

学生这一部分的内容设计新题进行巩固，进一步构建高效的数学

课堂。

（三）创新教学模式，落实核心素养

高中数学课堂，教学模式的创新是关键。当前的高中数学课

堂虽然在教学形式上进行了一些创新，但是还是没有取得理想的

效果。灌输式的教学模式并没有得到根本性的改变。我们需要继

续探索核心素养下的数学课堂，能够让学生真正成为课堂学习的

主体。比如我们可以对教学空间进行规划。教师要明确自己在课

堂上的授课时间，自己讲占据多长时间，要留出多长的时间让学

生自学和合作学习，最后留出多少时间进行点评，这些都是我们

教师需要思考的问题。在核心素养下一定要落实自主学习的理念，

创新教学模式，真正落实核心素养。

三、结语

数学是培养学生核心素养的主要课程之一。我们要对学生的

应用能力、逻辑思维能力和实践能力进行一定的培养，落实核心

素养在数学课堂中的渗透力，打造更加高效的高中数学课堂。
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