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核心素养下高中数学探究课堂的构建
朱会良

（山东省东明县第一中学，山东 荷泽 274000）

摘要：数学是高中教学过程中的基础性课程，随着教育改革步伐的不断前进，对高中数学课堂教学任务也提出了更高的要求。在教

育改革的大背景下，教师不仅需要加强学生对数学课堂教学知识的掌握，还需要注重学生核心素养的培养，以保证学生在数学学习过程

中的全面发展，进而更高效完成教育改革所下达的教学任务。
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核心素养主要是指能够保证学生可持续发展的综合性能力。
在高中数学教学过程中，教师以培养学生的核心素养为出发点，
实施有效的教学方法，不仅能强化学生对知识的掌握，还可以让
学生在探究过程中掌握相应的学习技巧，达到同步提升学生探究
学习效率与探究学习能力的目的，以保证高中数学课堂教学任务
的高效完成。本文将从培养学生核心素养为出发点，深度探究构
建高中数学探究课堂的有效策略，以此为高中数学更高效地开展
开辟出新的路径。

一、利用信息技术丰富课堂教学形式，提升学生的课堂探究

欲望

在核心素养的大背景下，教师要想加快高中数学探究课堂的高效
构建。首先就需要注重改变传统枯燥乏味的数学课堂教学状况，根据
教学内容实施一些符合学生认知能力的教学方法，以此最大程度地激
发学生的探究欲望。在日常教学过程中，信息技术在教学过程中的广
泛运用，就给高中数学教学带来了非常便利的教学条件。信息技术的
有效应用，不仅可以丰富课堂教学形式，将抽象的教学内容以更直观
形象的形式展示给学生，还可以有效地拓展学生在学习过程中的思维，
让学生能够积极自主地参与到课堂探究中来，并在自主探究过程中获
得全方面的提升，以保证高中数学课堂探究任务的高效完成。例如，
在学习人教版数学高一必修二《空间几何体的结构》一课时，为了让
学生在课堂上的注意力得到最大程度的集中，教师在教学过程中就可
以先利用信息技术为学生展示一些经典的建筑物，引导学生想一想这
些建筑物都是由哪些几何体组合而成，并引导学生根据某种标准对教
师所展示的建筑物中所存在的空间物体进行分类，让学生先初步了解
空间集合体的概念。通过利用信息技术进行实物几何体的展示，不仅
可以突破传统仅仅依靠教材内容进行课堂教学的限制，拓展学生的探
究思维，还可以增强学生的直观感知，让学生更好地感受到集合体存
在于现实生活周围，提升学生参与课堂探究学习的积极性，为学生接
下来从大量的空间实物及模型中概括出柱、椎、台、球的结构特征创
设良好的条件基础，以此保证学生在数学课堂上的探究学习效率。除
此以外，通过实物几何体图片的展示，还可以有效地培养学生的空间
想象能力与抽象概括能力，以保证学生核心素养的有效培养，进而加
快高中探究课堂教学任务的高效完成。

二、创设问题情境，明确学生的探究方向

问题情境教学法是教师在构建高中探究课堂过程中比较常用
的一种教学手段。通过问题情境教学法的高效实施，可以明确学
生在课堂上的探究方向，让学生在课堂上能够有目的、有计划地
进行课堂知识的探究与学习，以此保证学生在课堂上的探究学习
效率。例如，在学习人教版高一必修一《函数与方程》一课时，
为了强化学生对课堂知识的掌握与理解，教师就可以为学生创设
相应的问题情境，让学生通过相应的问题解决来获取课堂教学知
识，以此保证学生的学习效率。如在课堂教学过程中，教师带领
学生学习零点概念知识时，就可以先让学生探究一元二次方程
AX2+BX+C=0（A ≠ 0）的根与二次函数 Y=AX2+BX+C（A ≠ 0）
的图像有什么样的关系？在学生完成该项探究以后，教师就再

可以引导学生多观察几个具体的一元二次方程的根及其相应的二
次函数图象，如方程 X2-2X-3=0 与函数 Y=X2-2X-3、方程 X2-
2X+1=0 与函数 Y=X2-2X+1、方程 X2-2X+3=0 与函数 Y=X2-2X+3
等，先引导学生解出这些方程并画出相应的函数图象，然后再带
领学生深度的探究与分析方程的根与图像和x轴交点坐标的关系，
让学生在探究过程中逐步掌握零点概念。通过实施问题情境引导
学生进行课堂知识的探究，不仅可以明确学生的探究方向，保证
学生的探究效率，还可以有效地培养学生的观察能力与抽象概括
能力，以保证学生在学习过程中的最大程度提升，进而有效地加
快高中数学探究课堂的高效构建。

三、实施小组合作学习，保证学生的探究效率

因为数学知识原本就具有抽象难懂的特点，所以在数学知识探
究学习过程中，学生很容易遇到一些不能透彻理解的知识点，如果
学生不能及时的消化这些知识点，这些遗留下来的知识点就会成为
学生在今后学业道路发展过程中的绊脚石，从而严重影响到学生数
学学业的可持续发展。而且一个班级的学生人数较多，如果仅仅依
靠教师个人的力量，很难及时发现每一个学生在数学学习过程中的
问题。所以，为了保证探究课堂的高效构建，教师就可以合理地实
施小组合作学习，让学生以组为单位互相帮助、互相监督共同完成
学习任务，这样不仅可以给学生营造一个浓厚的自主学习氛围，还
可以让学生在高数学探究学习过程中所遇到的问题得到及时有效地
解决，以保证学生的探究效率。例如，在学习人教版数学高二必修
三《变量间的相关关系》一课时，教师在课堂教学过程中给学生讲
解完基本的课堂知识以后，就可以让学生以组为单位进一步巩固变
量之间的函数关系与变量相关关系，并举例说明现实生活中变量之
间的相关关系。通过让学生以组为单位进行课堂知识的探究与学习，
可以让学生在课堂上的学习状态由散养式学习转化为有目的、有组
织的探究学习，这样不仅增强学生的团结意识与合作精神，让学生
养成良好的学习习惯，还能让学生在小组成员的帮助下，及时有效
地解决自己在探究过程中所遇到的问题，以保证学生在数学课堂上
的探究学习效率，进而推动高中数学探究任务的高效完成。

四、结语

综合上述，教师要想让学生核心素养的培养和数学探究课堂
的高效构建得到同步的兼顾，教师就一定要根据学生的学习需求
选择合适的课堂教学方法，以此提升学生的探究欲望，指明学生
的探究方向，保证学生的探究效率，进而促使学生通过高中数学
课堂的学习得到多元化的发展，为学生今后的数学学业发展铺垫
良好的道路基础。
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