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柯达伊音乐教学法在小学音乐课堂中的运用
丛钰卓

（吉林省长春市宽城区小南小学，吉林 长春 130052）

摘要：柯达伊音乐教学中在世界的音乐教学中得到了一致的公认，这一教学方法具有比较完整和科学的体系，在各个国家的音乐教

学中都发挥出了积极地作用。因此作为目前的小学音乐教师应该积极地对这一教学方法进行研究，能够科学合理的将这一教学方法应用

到自己的课堂教学中，进而提高课堂教学的质量，实现教学的最终目标。本文针对柯达伊音乐教学法在小学音乐课堂教学中的应用策略

进行论述。
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新课改下的课堂教学提倡要以学生为主，让学生能够积极参

与到课堂的教学活动中。柯达伊教学方法作为一种世界性的教学

方式受到了很多教师的关注。这一教学模式尊重学生发展的规律，

让教学更加的科学和系统。为了能够高效提升小学音乐课堂教学

的质量，小学音乐教师要积极采用柯达伊音乐教学法，解决目前

大部分小学音乐课堂教学中面临的问题，能够全面提升目前我国

小学音乐教学水平。

一、柯达伊教学法的基本内容

柯达伊教学法主要以多声部的合作训练作为教学的主要内容

和形式。柯达伊在民间收集了大量的音乐，然后结合各个年龄段

的儿童进行了歌曲的分类编成了不同的音乐教材。随着学生学习

的不断深入会适当的加入一些难度较大的民间音乐和一些艺术性

的歌曲。在柯达伊音乐教学法中柯达伊手势教学是其中非常重要

的一项内容。在柯达伊的理念当中认为再好的原创音乐都不能够

取代传统音乐，这些音乐作品经过了历代锤炼，其中包含了太多

的内容。在民间的众多歌曲中有着非常丰富的音乐风格，值得在

音乐课堂中演唱和学习。除此以外在柯达伊音乐教学法中歌唱也

是重要的手段，歌唱能够更好地表现出内心的情感和思想，这对

于发展音乐教学有着重要的意义。

二、柯达伊音乐教学法在小学音乐课堂中的应用策略

（一）利用柯达伊手势教学法培养学生音高概念

在柯达伊音乐教学体系中主要的教学内容是唱歌。其中首调

唱名法还有手势教学是比较基本的教学工具。那么在柯达伊手势

教学法中主要是借助于七个不同的手势来表示音阶当中七个不同

的音符的唱名。如果能够使用柯达伊手势教学能够更好地展现出

音高，而且能够把每一个音高音的倾向还有一些特性更加形象的

体现出来。在音乐教学中教师应该积极地采用柯达伊手势教学来

训练学生的识谱能力，提高学生的视唱水平。教师在自己的音乐

课堂中通过柯达伊音乐教学方式来帮助学生建立一个准确的音高

的改变。在整个音乐的学习中如果学生能够很好地掌握音准往往

对于学生来说有着很大的帮助，学生能够自然地把握演唱时每一

个声音的发音，能够更好地体会气息和口腔打开的感觉。例如在

进行人音版小学六年级上册《茉莉花》的演唱教学时，教师可以

利用两只手同时去训练不同声部，借助于柯达伊手势进行和声训

练，让学生慢慢地掌握多声部的合唱，这样往往能够使得学生之

间的声音更加协调和统一，会获得更好的教学效果。

（二）培养学生音乐素养，提高学生即兴创作力

对于学生进行音乐素养的培养，柯达伊教学法中总结出了培

养的几个步骤。首先教师在开展无论是歌唱课还是音乐欣赏课中

要引导学生能够认真聆听，让学生能够掌握聆听的方法，能够借

助于音乐表现出来的内容感知音乐的故事情节。比如在进行人音

版六年级上册《魔法师的弟子》这一节聆听课中教师就应该积极

地引导学生能够从音乐中感知到魔法师弟子的狼狈，能够从旋律

和音响效果中体会到整首交响乐的戏剧性。其次教师要能够从歌

唱入手，教师要注意歌唱教学不仅仅是让学生学会读歌谱，唱歌词，

要能够培养学生真正的音乐能力。让学生在重复中熟悉，在熟悉

中对于音乐产生兴趣，能够真正达到一种热爱的程度。最后教师

要培养的是学生即兴创作的能力，这是音乐教学的关键。在整个

教学中教师应该有意识地培养学生创作的能力，进一步提升学生

的音乐素养。

（三）在音乐歌唱教学中积极使用节奏读法

柯达伊认为感知节奏是人所具有的本能。在整个音乐作品中

节奏具有着强大的表现力。在歌唱教学中，教师可以把节奏分离

出来，配合身体律动进行练习，再将熟练的节奏结合旋律音高，

循序渐进的对学生进行指导。柯达伊音乐教学中法中有一个重要

的教学方法叫做节奏读法，其实主要是让节奏时值“符号化”，

四分音符读作 ta；八分音符读作 ti；二分音符读作 ta-a；十六分音

符读作 ti ri ti ri 等。在唱歌教学中教师可以通过节奏练习进行导入，

提高节奏训练的趣味性。同时如果出现较难的节奏时可以结合一

些节奏卡片做带有游戏性质的练习，减轻学生练习的压力。

三、结语

柯达伊音乐教学法对于推动我国的小学音乐教学有着积极地

影响。其中有很多值得我们教师借鉴的地方。作为小学音乐教师

要能够结合教学实际情况和教材的内容有选择性地使用柯达伊音

乐教学法，有效提升音乐课堂质量。
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