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幼儿园安全教育的有效策略
管晓燕

（江苏省高邮经济开发区幼儿园，江苏 扬州 225600）

摘要：保护幼儿的安全问题是幼儿园工作的主要任务，幼儿的安全关系到了幼儿健康的成长和发展。在幼儿的工作中，必须要提高

幼儿的安全意识，能够让幼儿掌握一些基本的安全技能，使得能够懂得如何保护自己。所以幼儿园必须要加强对于幼儿安全教育的问题，

能够从幼儿的年龄特点出发，通过有效的手段来加强安全教育，从而保证幼儿能够获得稳定的成长。本文针对幼儿园安全教育的相关策

略进行探究。
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幼儿园必须要将保护幼儿的生命和促进幼儿健康的成长作为

工作的首要任务。幼儿时期孩子的健康成长直接影响到了他们今

后的工作和生活。但是对于幼儿阶段的孩子来说，他们的年龄偏低，

认知能够有限，缺乏必要的生活常识，因此还不能够很好地保护

自己，缺乏一定的防范的意识。作为教师必须要能够积极地引导

幼儿形成安全意识，能够认识到安全的重要性，从而逐渐提高保

护自己的能力，促进幼儿能够得以健康成长。

一、营造安全环境，消除不安全隐患

为了能够对幼儿进行良好的安全教育幼儿园首先要确保本园

的设施是安全的，要积极消除一些不安全的隐患，为幼儿营造出

一个安全的环境。比如园区内的线路问题、墙壁是不是有裂缝、

效仿器材的安放、体育设备设施是否可以正常使用等。另外幼儿

园还需要确保园区周边的治安情况，在幼儿园的门口最好不要留

有上下车的位置，要设计一定的安全警示牌，周围避免一些噪音

污染，没有小商小贩。幼儿园的保安可以说对于幼儿园的安全问

题非常的重要，因此必须要加强幼儿园的保卫力度，能够设立专

门的警卫室和专职的工作人员。对于进入园区的家长要进行登记

打卡，对于外来人员要进行严格盘查，这样才能够有效确保幼儿

在园区内的一天是安全的。

二、形成良好习惯，提高自我保护能力

在日常的幼儿教育中，作为教师一定要有意识的向学生进行

安全常识的渗透和讲解，能够给到幼儿正确引导，使得幼儿从小

就能够养成良好的行为习惯，督促幼儿的日常行为。比如教师要

经常给幼儿讲解中毒后防止的办法，还有出现了意外伤害之后的

措施。让幼儿能够清楚自己身边的事物哪一些是可以玩的，还有

哪一些是不能够随意碰触的，哪些东西对我们的身体有很大的危

害等等。另外要给学生讲解日常中经常见到的一些安全的标记，

让幼儿出现了危险后指导如何通过电话进行求助。有效培养学生

良好的习惯，从而提升幼儿自我保护的能力。比如有一次班上的

一个小朋友眼看着就要将玻璃球放到口中了，这时候旁边的一个

同学制止了他，还给这位同学上课一课，其实这就是一种安全意

识的体现。

三、正面引导，多种方式相结合

在进行安全和自我保护意识的教学中，教师可以让幼儿进行

集体的讨论。在幼儿阶段的孩子自我保护能力都是比较差的。因

此在每一次组织幼儿进行活动时，教师一定要对幼儿进行集体的

安全教育。比如在进行户外活动时，我就会给学生讲解分析一些

在户外运动中可能会发生的危险情况，然后让幼儿自己讨论如何

活动和游戏才能够避免危险发生，提前让幼儿了解游戏的规则，

引起幼儿的注意，避免一些不想发生的事情出现。除了集体的引

导也可以进行个别指导或者是同伴影响。因为学生本身都具有着

一定的差异性，为此对于一些自我保护意识和能力特别差的学生，

教师就需要额外进行指导了。除此以外也可以借助同伴的影响来

进行教学。比如班级上的小朋友有一次在户外的活动中因为没有

遵守老师的游戏规则碰到了鼻子，这时候其他的学生会突然认识

到这样做的危险性，所以都开始按照规范要求进行游戏，自己从

别人的事情中吸取了教训，也能够摸索出一些自我保护的方法，

提高学生自我保护的意识和能力。

四、增强实践活动，加强运动训练

往往在活动中比较容易受伤的孩子基本都是不太喜欢运动的

孩子，因为他们缺乏运动，所以动作不够灵活。为此教师要根据

班级的实际情况来制定不同的运动的标准和锻炼的计划。针对性

培养每个学生动作的灵敏度，然后定期进行评价，减少不必要的

事故发生。除此以外可以增加幼儿的实践活动。组织幼儿进行一

些设施的参观，还有安全防护设备的观看。让学生自己选择一些

模拟的训练。比如在社会实践中可以让幼儿扮演不同的角色，然

后体会角色遇到的困难和出现了危险后一些解决的办法。幼儿的

模仿能力都是比较强的，那么教师就应该针对幼儿喜欢模仿的特

点，平时给幼儿讲一些电学安全常识，比如不能够玩弄灯头、插销、

电线等等，还有就是在雷雨天气不要站在大树下，等等，通过教

师的一言一行能够给学生形成一种模范作用。

五、结语

总之，安全问题关系到了幼儿未来的发展和他们健康的成长，

因此这必须要引起幼儿园教师的高度重视，幼儿园要为幼儿营造

一个安全的幼儿园环境，让孩子认识到安全的重要性，教师也要

采取科学的办法提高幼儿的安全意识和自我保护能力。
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