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初中物理教学中应用分层教学策略探究
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摘要：初中阶段是学生学海生涯非常重要的阶段，是以后学习的基础。随着新课改不断的推进和发展，学校和教师为了促进学生综

合素质的发展，提高初中物理的教学质量，在初中物理教学中应用分层教学方式，贯彻以学生为主体的理念，针对不同的学生使用不同

的教学方法。本文主要针对分层教学在初中物理教学中的应用进行了详细分析，希望能够更好地促进学生的综合素质全面的提升。 
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由于学生的思维能力和理解能力的不同，导致一部分学生学

习初中物理会觉得比较容易，而另一部分学生则会感觉比较困难，

这样就导致学生们的物理成绩差距比较大。因此，在初中物理的

教学过程中，教师应该尊重学生之间的差异，因材施教，采用分

层的教学方式，结合学生习的实际学习情况来采取相应的教学方

法，兼顾到每一个学生，从整体上提高班级的物理成绩，从而提

高教学质量。 

一、分层教学的含义及作用 

分层教学主要指教师在实际的教学过程中，根据学生的个性

特征和学习情况将他们分成几个层次，具体的教学方式每个层次

也不一样，这样可以照顾到每一位学生，并增加他们的学习兴趣，

激发学生的潜能。由于物理这一门学科理论性和逻辑性比较强，

学生的学习兴趣会直接影响到他们的学习情况。在初中物理教学

中采用分层教学，可以为基础相对不是很好的同学制定简单的教

学目标，对基础好的学生可以增加一点难度，这样不会增加学生

的学习压力，也不会打消学习的积极性。此外物理教师在教学之

前要制定合理的目标，科学分配教学时间，提高学生的学习效率，

最大限度的提高教学质量。

二、初中物理教学中应用分层教学的策略 

（一）物理教学中备课分层 

教师在教学之前都会充分的备课，一份完整的初中物理课程

备课需要考虑到很多个方面，在初中物理教学中应用分层教学，

需要将很多方面结合学生学习情况分层来进行安排，来满足所有

学生的学习需求。备课内容既要保障全体学生，还要充分考虑到

每一位学生。例如在教学初中物理人教版《声现象》的过程中，

教师在备课的时候就需要应用层教学的方法，对于物理学习能力

较差的学生，需要为他们制定较为简单的学习计划，如理解声的

概念和特征，对于学习能力比较好的学生则需要做延伸拓展，加

大学习力度，保障每一位学生都可以学好物理，从而提高物理教

学质量。 

（二）物理教学中问题分层 

物理教学过程中提问是非常重要的一个环节，合理的提问可

以激发学生的求知欲望，而且能够使沉闷的课堂氛围变得活跃，

提高学生的学习效率，从而提升物理教学质量。在初中物理教学中，

教师在提问的环节也应该重视分层。如果提问的问题比较困难，

会打消基础不太好的学生的积极性，不利于他们学习成绩的提高，

造成两级分化；如果提问的问题过于简单，基础较好的学生则认

为没有挑战性，这样会让他们失去学习物理的兴趣。因此，提问

的问题分层相当有必要。例如在教学初中物理人教版《安全用电》

时，物理教师向基础比较差的学生提问：“在手上有水的时候可

以去触碰开关插头吗？”然后提问基础好的学生不能碰的原因。

通过提问问题的分层可以满足各个层次学生得求知欲，提高学生

的学习积极性，从而达到整体学习效果的提升。 

（三）物理教学中作业分层

初中物理作业要进行分层布置，一般分为课内作业和课外作

业两种，课内作业是所有学生必须完成的，而且内容是一样的，

这样的作业难度较低，目的是让学习基础较差的学生可以独立完

成；课外作业则按照困难程度分为三个等级 A、B、C，A 代表难

度系数最大的等级，对应拔尖类的题目，B 代表难度系数中等的

题目，C 代表简单的题目，不需要花费很多的精力，在布置物理

作业的时候，教师可以根据学生的实际学习情况布置不同等级的

题目。例如在教学初中物理人教版《质量与密度》的过程中可以

采用分层作业发，教师让基础较差的学生回到家中做一个简单的

小实验，将水和油混合在一起，观察实验现象，并且记录下来；

对于基础较好的学生则是让他们找出影响密度的因素，并用实验

验证。通过作业分层，可以让所有学生都可以完成作业，加深和

巩固所学知识，整体提高物理学习成绩。 

（四）物理教学中评价分层 

在初中物理分层教学中，对于不同层次的学生教师可以选择

不同的评价方法，这样可以很好的增加和巩固学生的自信心，提

高学习的兴趣和积极性，同时还能够促激励学生，让他们找到未

来的发展目标和方向。对于物理学习基础较差的学生应该要对其

多加鼓励和表扬，减轻他们的负担和心理压力，帮助他们树立学

习的信心；对于学习中等的学生要指出他们的不足之处，当然也

得适当的对他们做出肯定，帮助他们树立良好的学习态度；而对

于学习基础好的学生则要保持高标准和严格要求，布置具有挑战

性的任务来磨炼他们，让他们不断突破自己，变得越来越优秀。

三、结语 

总而言之，分层教学在初中物理教学中的效果十分显著，并

且会应用越来越广泛。在教学中应用分层教学的方式，可以增加

学生的学习积极性，提高学习效率，促进学生全面健康的发展，

并且还可以提高教学质量。由于受到各方面条件和基础的限制，

分层教学还存在一些缺陷，教师要不断努力学习，提升自己的教

学水平，帮助学生发展成一个优秀的人才，为教育的发展贡献自

己的一份力量。 
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