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初中道德与法治核心素养的培养策略
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摘要：初中道德与法治是一门加强学生思想教育的学科，学生通过学习道德与法治知识会了解自己的权利和义务，也会了解整个国

家的政治制度和发展方向以及世界的发展历程，最终会促进学生政治素养的提升。本文就引导自主探究、感知情感教材、联系社会实践

进行探讨，旨在通过丰富的教学模式引导学生认真道德与法治课程，提高学生的综合素养。
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初中阶段是学生智力、心理、身体发育的重要阶段，教师在

引导学生学习道德与法治的过程中，要注意发挥道德与法治的作

用，使学生不仅学习到教材中的知识，还要通过自主探究学习提

升自己的学习能力，通过汲取优秀的文化思想加强自身的思想建

设，最终促进学生综合能力的提升。

一、引导自主探究，提高学习能力

教师在开展道德与法治教学的过程中，要注意引导学生自主

探究教材中的知识。学生是学习的主体，学生学习的知识将来要

应用于社会实践，但是学生对知识的掌握在于学生的学习能力。

学生自主探究可以减少对教师的依赖，形成自己思考、自己解决

问题的独立的学习习惯，这样有利于学生的成长。因此为了学生

更好的发展，教师可以培养学生自主学习的习惯，进而提高学生

的学习能力。

以《参与民主生活》为例。学生在学习这一章的时候要树

立民主意识，了解民主权利的意义和做法，增强学生的社会责

任感和主人翁意识。教师在引导学生学习这一课的时候，可以

设计几个问题引导学生进行探讨，还可以将学生分为不同的学

习小组，要求每个小组选择一个问题进行研究。比如小明利用

热线电话反映网吧非法营业问题是什么样的行为？你所了解的

行使民主决策权力的行为有哪些？随着网络的发展我们该如何

正确行使自己的权利？教师可以设计问题引导小组学生自主探

究，也可以组织小组学生在班级中进行实践活动，使学生模拟

行使权利的场景，还可以拿出真实案例引导小组学生进行探究。

教师引导学生自主探究，使学生加深了对知识的理解，同时明

白自己要承担的社会责任，最终促进学生学习水平的进步和思

想素质的建设。

二、感知教材情感，加强思想建设

教师在开展道德与法治教学的过程中，要深挖教材中的德育

知识，使学生在潜移默化的影响下逐渐加强自身思想文化的建设，

最终促进学生思想素质的提升。在这个过程中，教师可以利用信

息技术进行拓展，使学生从更加全面的角度解读教材知识，最终

提高学生的政治素养。

以《延续血脉文化》为例。学生在学习这一章的时候需要

了解中华文化的历史渊源，需要传承和发展文化，在这个过程

中教师要通过引导学生学习教材知识激发学生对国家的自豪感

与荣誉感。教师在开展教学的过程中可以利用电子白板为学生

展示相关的中国文化，比如中国的音乐、中国的剪纸等等，使

学生见识到中国文化的博大与辉煌，激发学生的自豪感。在近

代由于中国遭受侵略，导致许多文物流落在外，但是有许多仁

人志士不惜花大价钱将中国的文物拍卖回来，教师也可以给学

生展示出来，比如香港秘密收购文物小组从国外追回来的《五

牛图》《中秋帖》等事迹，激发学生的爱国主义情怀。教师还

可以布置一些问题引导学生探究，加深学生对教材情感的感知，

比如在当代我们应该如何传承和发扬中国的文化。教师通过不

同的方式引导学生探究教材中的情感内涵，可以促进学生对知

识的理解，也可以激发学生爱国主义思想的树立，最终促进学

生思想素质的提升。

三、联系社会实践，灵活运用知识

教师在开展道德与法治教学的过程中可以联系社会实践。

学生学习的知识最终是要应用于实践的，教师可以组织一些实

践活动或者创设一些实践情境，也可以提出一些实际生活中的

例子，使学生提前练习，引导学生分析，促进学生在实践中理

解道德与法治中的知识，提升学生的能力，最终促进学生综合

素养的提升。

以《学无止境》为例。学生在学习这一课的时候要树立正确

的学习观和终身学习的学习理念。初中生本身就处于学业繁重的

阶段，并且已经经历了很长一段时间的学习了，教师在开展教学

的时候就可以引导学生说一说自己的切身感想。学生对于学习有

不同的认知，而且这件事本身就发生在自己的身上，学生的感悟

会更加深刻。教师也可以组织学习方法交流会，使学生通过沟通

感受到学习的乐趣。教师还可以给学生展示成年人的学习与工作，

使学生认识到学习是一件无止境的事情，引导学生树立正确的学

习观。教师通过引导学生联系实际生活探究道德与法治中的问题，

拉近学生与道德与法治之间的距离，使学生在学习的时候更加热

情，也可以提高学生对知识的理解与应用。

四、结语

总之，学生是课堂的主体，教师在引导学生学习道德与法

治的时候要注意锻炼学生的自主探究能力，使学生在学习的过

程中吸收文化知识，加强思想道德建设，树立正确的学习观、

人生观与价值观，最终促进学生学习水平的提高、思想方面的

进步与成熟。
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