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基于核心素养的初中数学教学探究
阮春莲

（广东省清远英德市大湾中学，广东 清远 513033）

摘要：随着经济技术的不断发展，新课程改革的不断深入，提高学生核心素养在初中数学教学中占据重要作用。在初中数学的教育

教学中不但要提升学生的数学素养，同时，还要不断的提高自主创新能力和思维创新能力，为学生今后的学习和发展提供重要条件。教

师要依据学生的实际情况和教学内容在教学活动中转变传统的教学观念，以提高学生的核心素养为基础，文章针对基于核心素养的初中

数学教学探究进行阐述。
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在传统的教育教学模式中，初中数学教师在课堂教学活动中

主要是以初中学生在数学课堂的指定时间内，不断的提高自身掌

握的数学知识和数学学习的方法为重要内容，以在考试中考取的

优异成绩为结果。让初中学生在学习到数学知识的同时，不断提

高学生的思维能力是核心素养下初中数学教学的重要内容，所以

作为一名优秀的初中数学教师要不断提升自身专业技能，了解学

生的实际情况激发学生学习数学的兴趣，促进学生的全面发展。

一、尊重学生主体地位，培养中学生的综合素养

随着新课程改革的逐渐深入，传统的教学理念不利于学生的

学习和发展，教师在教学过程中要深入贯彻新课程理念，尊重学

生主体地位，让学生成为课堂教学的主体，这也是培养学生核心

素养的要求。因此，数学教师在教育教学过程中要依据学生的实

际情况和教学内容不断转变教学方式和方法，提升数学教学质量

和效率，进而培养中学生的数学核心素养。

例如，在《生活中的立体图形》学习过程中，由于每一位学

生的立体图形观念存在差异性，教师在教学活动中要遵循学生的

主体地位。教师可以运用多媒体向学生展示一些生活中立体的图

形，方便学生观察，学生通过实物观察可以更好地理解立体图形

的结构和分类，学生也可以知道立体几何体的结构特征。通过学

生的探究学习，加深学生对立体图形相关知识的理解，进而更好

地掌握所学知识，学生能够把知识合理地运用到实际生活中，有

利于提升学生的知识运用能力和思维能力，进而培养学生数学综

合素养。

二、创建生活化的教学情境，激发学生学习兴趣

众所周知，数学来源于生活，生活中体现数学。这就要求初

中数学教师在教育教学过程中要依据学生的实际情况和教学内容，

创建生活化的教学情境，合理有效地将数学知识与实际生活联系

在一起。将数学知识与生活化的情景联系在一起，有利于加深学

生对数学知识的理解，让学生知道数学其实是一门生活化的学科，

与实际生活密不可分，在不断的学习和探索中，让学生更好地理

解和掌握数学知识，运用所学知识去解决实际生活中所遇见的问

题。在初中数学教育教学活动中创建生活化的情景，有利于激发

学生学习兴趣，提升学生探索数学知识的欲望，让学生更加积极

主动地参与到数学学习中，发挥学生的主观能动性，提升数学教

学质量和教学效率，培养学生的核心素养。

例如，在学习《应用一元一次方程》时，教师在教育教学过

程中可以设计生活化的题目进行讲解，如：超市里运进一批新鲜

的水果，第一天卖掉 80 千克，正好是第二天卖掉的五分之二，两

天共卖全部水果的四分之三，这批水果原有多少千克？由于学生

都去超市或者是水果店里买过水果，学生都有一定的经历，也喜

欢买水果，数学教师在教学活动中创建这种生活化的情景，有利

于激发学生探索知识的欲望，提升学生的参与热情，充分调动学

生的积极性和主动性，提升数学教学质量和教学效率，更好的完

成教学任务和教学目标，培养学生的数学核心素养。

三、重视教学中的提问，提升学生的思维能力

在教育教学过程中培养学生的思维能力是核心素养的重要组

成部分，所以教师在教育教学过程中，要重视引导学生养成良好

的学习习惯，更好的掌握所学知识，培养学生的思维能力。教师

在教学活动中进行科学合理的提问，有利于培养学生的思维能力，

提问在在教学活动中具有非常重要的作用，教师的提问学生之间

可以加强互动，对所学的知识进行交流和探索，最终探索出解决

问题的方法和技巧，进而提升学生的思维能力。

例如，在学习《线段、射线、直线》时，教师在教学活动中

就可以提出问题如：“同学们，线段、射线、直线只有一字之差，

你们可以结合课本知识和自己了解探索出它们不同的性质吗？”

确定了思考方向进行提问，有利于提升学生更加积极主动地进行

思考，提升教学质量和教学效率，如果教师在教学活动中直接询问：

“什么是线段，什么是射线，什么是直线？”这种提问不利于学

生进行思考和探究。所以教师在要采用合理的提问方式，提升学

生的思维能力。

四、结语

综上所述，核心素养的初中数学教学中具有非常重要的作用，

教师在教育教学过程中要以培养学生的数学核心素养为出发点和

落脚点，尊重学生的主体地位，激发学生的学习兴趣，提升学生

的思维能力，为学生今后的学习和发展创造良好的条件。
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