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小学数学问题的“生活化”策略探究
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摘要：数学源于生活，小学数学问题更是解决生活中的一些问题，所以教师只有通过生活教育才能使学生学好小学数学。如果只是

对小学生进行数学知识的教导，那么就会特别的枯燥，将数学知识联系生活，就会使数学教学变得有趣起来，可以调动学生学习数学的

兴趣和积极性，加强学生对数学知识的印象，培养学生的创造力和思维能力。
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将小学数学知识课生活化，可以使学生更好地接受数学知识，

使数学知识更加生动化，学习数学不仅是为了学小学生，能够更

好地掌握解决问题的方法和途径，更是为了锻炼学生的数学思维

能力。而且小学数学知识和我们的生活的方方面面都有联系，都

可以用到，所以学生要具备基本的数学知识，要是要考虑学生的

认知能力和生活经验，将生活与数学知识解密相连，使学生能够

在生活中学会数学，在数学中体会生活。

一、小学数学生活化的重要性

大多数学生对数学这种抽象的知识就不感兴趣，对于灵活掌

握学过的数学知识，也有一定的困难，这和我们教师的教学方法

有一定的关系。传统教学教师一般采用的都是课堂讲解，学生很

少能从课外或者其他书籍中学习到数学知识，一般都是依赖老师

的知识讲解，在我们的教材中，也有一些知识是和生活相联系的，

但是随着时代的发展，那些知识和生活的联系，有些陈旧。因此，

数学知识要与实际生活相联系，还要我们的教师多多寻找合适的

教学方法。

二、小学数学生活化的策略

（一）小学数学的教学导入生活化

在教学过程中，有趣的教学导入是必不可少的，因为有趣的

教学导入，可以使学生对本节课有较高的集中力，挖掘学生的好

奇心，提升学生的兴趣。有效的教学导入是非常重要的，教师在

选择导入内容时，要注意数学知识与实际生活之间的联系，充分

考虑学生的生活阅历和认知能力，使数学知识与生活之间能够更

好地搭建起桥梁，帮助学生理解和掌握数学知识，对数学在生活

中的运用更加了解。

例如，在学习小学数学《认识人民币》这节课的时候，教师

可以通过创设生活化的情景，把学生带入学习本节课的知识，对

本节课知识产生兴趣。比如教师可以假设学生跟家长一起去超市

买自己喜欢的零食，但是在结账的时候学生要自己计算自己买零

食花了多少钱，如果妈妈给五十元的话，收银员姐姐应该找自己

多少。通过这样生活化的情景，使学生能够更好地认识人民币，

学会人民币的使用和换算。

（二）小学数学的教学方法生活化

在时代的潮流中，教师对科技的接触越来越多，看到的有关

小学数学知识的内容越来越多，所以教师创造了越来越多的教学

方法，使学生能够对教学产生兴趣，提高学生学习的积极性。其

中能够使数学知识更好，生活化的教学方法是情景式教学模式，

因为情景式教学模式可以活跃课堂的氛围，将学生带入生活化的

情景让学生通过生活化的情景，加深对知识的理解和掌握，培养

他们解决问题的能力。

例如，在学习《年月日》的时候，教师可以利用多媒体将电

子的日历表展现给学生，同时让学生从家里边带一个家里边的常

用的日历表，通过这种方式让学生真实地感受到日历表的存在，

学会对日历表上年月日的认识，使学生能够在日常生活中充分的

利用学习到的数学知识，认识到日历表，可以帮助妈妈检查日历

表的日期是否正确，增加学生对数学知识的兴趣，提高学生的学

习效率，使学生能够更好地学习数学。

（三）小学数学的教学实践生活化

通过实践来让小学生对数学知识有所应用是教师、家长和学

生自己都要努力达到的教学目标，小学生学习数学知识，就是要

与生活实际相联系，结合课本中的数学知识和生活之间的联系，

使学生在学习数学知识时能够结合自己的生活经验和自己的认知

能力，促进对数学知识的掌握，提高学生的学习兴趣，使课堂效

率更高，师生关系更好。通过数学知识生活化，使学生对数学知

识更加有熟悉感，使学生能够更轻松的学习数学知识。

例如，在生活中，学生与家长去超市进行购物时，可以让学

生进行金额的计算，在家时学生可以计算家里电视机、餐桌、板

凳等的面积，可以认识家里面有哪些东西是对称图形，从生活中

了解数学知识，发现数学知识在生活中的应用，鼓励学生自主进

行数学知识的探究，提高学生对数学学习的兴趣，增加学生与数

学之间的联系，使学生能够更好地从生活中学习数学知识。

三、结语

在新时代的要求下，教师必须改变自己的教学方法，创新教

学环境，在教学过程中，要加强数学知识与生活的联系，创新教

学的方法，使小学数学知识跟上现代化的脚步，进而促进学生能

够实现全面发展。小学数学知识能够生活化，使学生能够提升对

数学知识的兴趣感，能够更加深入地了解和掌握数学知识，能够

使数学知识与生活相联系，从生活中体验数学，从数学中找寻生活。

进而实现学生的高效学习，教师能够顺利地完成教学任务。
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