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高考视野下高中政治复习策略探究
张亚群
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摘要：高考是高中学习最后要经历的重要的过程，政治是重要的一课，想要在高考中取得满意度的成绩，高中政治的复习是极其重

要的一环，只要掌握好政治基础知识，按照考试大纲来按部就班的学习复习，结合时政要点，针对高考政治这场战斗一定能取得胜利。
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政治是经济的基础，是关系着人类精神世界、物质世界方方

面面的理论学科。无论学生时代，还是将来参加工作，都将要终

生学习政治这门学科，所以，高中的政治学习，不仅要站在高考

视野下进行，而且为将来的人生也将打好基础。高考是影响人生

大局的事情，要完胜高考，就要完胜政治复习这个环节。

一、高中政治复习过程中的问题

（一）扔掉课本复习

在高二下学期结束的时候，学生基本上已经完成整个的政治

学习阶段，开始第一轮复习，从学校到外面辅导班，都会大幅度

的增加课题训练，试卷纷至沓来，感觉睡觉都在枕着试卷，所以，

学生为应对大量的习题作战，一味地做卷子做卷子，遇到哪个题

不会，就去查一下书本，更或者直接等着答案下来或是老师讲解

过后改错，然后记忆而已。有的老师给出某一些试题的答题思路

和框架，然后学生按照这个来记忆。这样就实实在在是为做题而

做题，脱离书本，脱离所学知识，简单记忆，基础知识一定不牢固，

掌握一定不全面，一定不精准。

（二）复习方法简单

有些学生才去的复习方式很简单，单纯的以课本知识——做

题——改错——记忆；这种模式看似正确，但是长时间下来，学

生会对学习产生惰性，真成了一台学习机器，为学习而学习，为

考试而考试。这样简单粗暴的学习方法会消磨人的意志，产生惰性，

谈不上效率，也不会取得想要的成绩。

比如在教学股票与货币的基本职能中，因为其本身距离学生

生活较为遥远，光靠学习书本，做题背是不好深刻掌握的，要读

一下关于这方面的文章，杂志，报纸，可以加深记忆，学熟学通。

（三）复习不细致

复习过程是个繁冗复杂的过程，加上高考压力大，学生在复

习过程中就会浮躁不安，复习一味地抓重点，不能仔细复习掌握

基础知识，总是有断层，这样整个知识体系就不能完整地复习到位，

日积月累，遗留下很多知识盲点和知识弱点。

二、高考视野下，高中政治复习的策略

（一）研究考试大纲，在大纲携领下统战整个复习过程

高考考试大纲，顾名思义就是高考要求学生应该达到的知识

储备和知识水平，所以，要在复习中步步紧逼大纲，每一个考点，

教师带领学生或者要求学生去进行掌握，不要说时间紧张，不能

做到面面俱到，所谓的抓重点，你怎么知道哪一个是重点，有漏点，

就会失分，在复习的前期，一定要复习到位。

（二）按课本目录学习，做好框架式复习

高中政治课本一共四本，每一本的目录都是知识的精髓与概

括，要按照目录学习，整合整体框架，提纲挈领，让学生的头脑

中对政治整个知识系统，有框架式整体概况，每个知识点之间都

是联系的，要整体把握。

（三）做历年真题，研究真题出题方向和做题对策

政治的考试大纲不会改变太多，历年真题是学生复习中的必

要复习途径，可以让学生知道高考的切入点，考点是什么，怎么考，

考的难易度，让学生在做历年真题的同时就是在实战训练，做到

考试不怯场，有信心。

比如在教学中，效率与公平的关系、市场调节等在历年真题

中出现的频率相当高，以此可以作为重点，重点进行掌握。

（四）自主复习，精准复习

高考的压力山大，来自学校的，家长的，自己的，家长给报

课外班，老师准备模拟卷，自己题海战术，其实，重要的是由内

心强大的动力源，内心强大，有信心，有信念，能坚持，能刻苦，

能奋斗，自主学习，精准复习，强化自己，超越自己，心态很关键，

这样才能推动自己不断向前，在高考复习的严峻形势下，不气馁，

勇往直前，直到取得好成绩。

比如在教学加快转变经济发展方式中，课堂上教师的讲解，

有时间上的限制，学生应该在课下自主学习复习，通过不同角度

掌握为何转变经济发展，如何转变经济发展。

（五）把书本由薄变厚，由后变薄

学习是个不断深入的过程，复习也是个不断深入的过程，复

习要进行最少三轮，第一轮，每个知识点都细致全面地学到位，

第二轮把没有掌握的知识点再次复习，做到不丢点，不漏点，第

三轮就是强化重点，在做题的过程中查漏补缺。这也就是把书本

由薄变厚，由后变薄的过程。

（六）错题本的运用

说到错题本，是近年来好多学霸成功的经验。错题，还是查

漏补缺的过程，学生的复习，也是查漏补缺的过程，所以，灵活

运用错题本，也可以给学生带来事半功倍的复习效果。

（七）关注时政热点，结合政治基础知识把握命题方向

时政热点，是高考一定会涉及的内容，每天发生，新闻、报

纸、杂志都会有映射，学生在每天学习的过程中，或者把片段时

间利用起来，每天学习一些，然后记录下来，和政治基础知识相融，

把握考试命题方向。学习、复习都是日积月累的过程，循序渐进，

注重把握活学活用，利用好片断时间，好好复习，努力奋斗，教

师也一起加油吧，共同度过这段艰苦的美好时光。

三、结语

在高考视野下，高中政治复习要讲究策略，复习达到想要的

效果，贵在坚持，贵在整体复习，做好最少三轮复习，循序渐进，

依据历年真题，考试大纲，把握考试方向，决胜千里。
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