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初中语文教学中人文素养的培养研究
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（四川省南充市南部县肖家小学，四川 南充 637300）

摘要：随着教学改革的发展，在初中语文课程中教师也在逐渐改革过去的教学模式，根据学生的学习情况，实施有效的教学策略，

对学生进行综合素质的培养，促进学生的全面发展。人文素养作为现代教学中的重要组成部分，也需要引起教师们的重视，在语文课程

中加强对学生的教育引导，创新各种语文教学方法，挖掘语文教材内容，创设各种教学情境，实现对学生的人文熏陶，实现对学生人文

素养的培养。本文首先对初中语文教学中人文素养培养的现状问题进行简单的分析，然后重点对初中语文教学中人文素养培养的有效策

略进行积极的研究，以供大家参考。
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随着素质教育在实际教学中的不断发展，在初中语文课程中

对学生人文素养的培养，也逐渐引起大家的重视，在语文教学中

改革传统教学模式，重视对教材的深入挖掘，打破过去教学方式

的局限性，引入信息技术设备，丰富语文课堂的各种教学资源，

从而实现对学生的人文熏陶，让学生在语文学习的过程中感受到

各种人文元素，学习各种语文知识的同时明白做人的道理，从而

形成对学生人文素养的教育。

一、初中语文教学中人文素养培养的现状问题

（一）在语文教学中教师课堂观念落后

在初中语文课程中进行对学生人文素养的培养，就需要教师

加强对学生的教育指导，创新语文教学方式，利用各种教材知识

对学生进行熏陶教育，从而对学生实现有效的素质培养。但是在

如今的语文课程中很多教师的课堂观念都比较落后，受应试教育

的影响，对于各种考试知识点比较重视，大部分教学内容都是以

考试为重心，而对学生人文素养的培养就不是非常关注，甚至人

文这些内容占据课堂是浪费时间，使得学生的人文素养得不到有

效的培养。

（二）在语文课程中学生的课堂积极性受到影响

在语文教学中要实现对人文素养的教育提高，就要以学生为

核心开展教学，调动学生的课堂积极性，引导学生积极参与语文

学习，从而体会各种人文知识，触动学生的心灵精神，从而产生

对学生心理的影响，实现人文素养的培养。但是在目前的教学中

很多学生的课堂积极性都受到影响，学生们不愿意学习一些与考

试无关的内容，再加上有些教学方式比较枯燥，只是通过口头教

授展开，没有形成多样化的教学模式，影响了学生的语文学习积

极性。

二、初中语文教学中人文素养培养的有效策略

（一）根据语文教学需要，提升教师人文素养

在初中阶段的教育中由于学生本身知识基础不足，对于各种

教材知识的理解和感悟能力都有所不足，这就需要教师的引导和

辅助，而教师的人文素养是对学生进行思想教育的基础，可以对

学生产生重要的影响。

因此在初中语文课程中需要重视教师的指导作用，根据语文

教学的需要，实施有效的措施提升教学的人文素养，从而有效开

展对学生的人文教育，实现学生人文素养的培养。教师需要注重

对自身的提高，不断地进行知识的学习，挖掘自身的情感素养，

将语文教学中各种枯燥的文字进行转化，能够以更加直观有效的

方式进行对学生情感的教育，丰富学生的思想内涵，从而促进语

文课堂人文素养的培养。

（二）结合语文教学内容，挖掘人文思想元素

在初中语文教学中进行人文素养的培养，就需要认识到我们

语文教材中有着各种各样的文化素养，这些课文中都有着丰富的

人文底蕴，可以对学生形成有效的教学作用。因此教师可以结合

语文教学内容，玩具各种人文思想元素，实现对学生的教育指导，

让学生通过对课文的学习，实现对文章思想的感受，从而开展人

文教学指导。

例如，在指导学生学习人教版初中八年级课程中《生于忧患，

死于安乐》这篇课文时，教师可以通过其中课文内容的指导，让

学生进行各种形式的朗读，深入体会一个人如果始终忧愁患害，

则他可以借此得以生存；如果一个人沉溺于安逸享乐，那么他将

因此灭亡的道理，从而对学生进行思想教育，培养学生正确的人

生观和价值观。

（三）利用多媒体开展辅助，深入人文素养教育

在语文课程中教师可以利用多媒体技术开展对学生的辅助教

育，通过各种直观、生动的画面对学生进行视觉冲击，影响学生

的各种感官，从而有效地进行对学生的死学教育，这样不仅可以

吸引学生课堂兴趣，还可以帮助学生理解课文内容，深入体会文

章中表达的情感和思想，从而实现对学生健康人格的培养。

例如，在指导学生学习人教版初中语文课程中《岳阳楼记》

这一课时，教师可以通过信息技术搜集相关的资料，通过多媒体

视频让学生观看到岳阳楼前后的各种景象，将其中浩浩汤汤、横

无际涯的场景进行呈现，从而让学生产生身临其境之感，促使学

生体会到作者当时的心情，实现对学生的熏陶感染。

三、结语

综上所述，在初中语文教学中培养学生的人文素养，需要

教师加强对教材的分析，深入挖掘教材内容，利用各种教学手

段，对语文课堂氛围进行营造，从而形成有效的教学模式，让

学生在学习过程中树立良好的人生观和价值观，培养学生良好

的人格。
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