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我的教育故事
郭晓玲

（厦门市海沧区职业中专学校，福建 厦门 361027）

摘要：一个教师面临的往往是几十个千差万别、有着不同个性的学生。学生的能力、素质参差不齐，有聪慧的，也有愚笨的。新课标要求：

以人为本，一切为了学生的全面发展。但学生素质的不尽人意给教师的教学带来了大山般的沉重，潜能生成了老师心中挥不去的阴影。
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本人从事班主任工作已有 6 个年头了，带过三届班级，感受

最深的是目前正在带的 17 计算机 2（平面设计）班。原来没当班

主任时就听了很多关于中专生班级管理的各种问题，有的新班主

任都要被学生气到哭。第一次班主任，带了又是机械班，没有经

验，也请教了资深班主任，大家各抒已见，支了很多招，边学边用，

效果不是很好，总之没有达到自己满意的效果。到了第二届从军

训抓起，到班委选举，到规章制度，行为习惯养成等等，似乎好

了很多，但同学们学习习惯没有重点抓好。这一届是第三届了，

总结原来的经验，不断反思自己，分析学生的心理，请听我的教

育故事：

一、开学第一天，开学第一课

（一）前期准备

教室布置：教室卫生干净整洁，班级文化建设好，黑板上展示：

“热烈欢迎全体同学。”学生报到时与家长沟通，精神饱满，热

情微笑，适当淡妆。做好学生报到工作。给家长留下了深刻的印象，

他们忍不住表扬：“郭老师，你真漂亮。郭老师，您真好！我们

的孩子交给您很放心！”这是原来没有过的，听了很感动，也在想，

这届家长是不是情商比较高，比较关心孩子的学习情况。

（二）上好第一节班会课

准备好发言稿，班会课件：（1）准备好自我介绍，以最好的

方式展现给学生。（2）学校、行政部门、专业科、团委学生会介绍。

（3）作息时间安排，宿舍管理。（4）学校规章制度，仪容仪表，

卫生，两操强调。（5）上课纪律、文明礼貌、爱护公物，保管好

自己的财物等教育。（6）学校开展活动介绍。（7）安全教育。

（三）学生做自我介绍

（四）学校规章制度的学习。

二、家校沟通

我们班的学生很多来自漳州地区，他们第一次离开家到厦门

算是比较远的地方学习。第一天家长送到校回去后，还是很想知

道学生能适应吗？有的孩子甚至想家想父母不停的哭，不读了，

要回去了。在家长关心孩子的问候中，让我更进一步了解孩子，

也让我找到了灵感，充满了自信，悟出了关于教育，关于班级管

理的理念。只因我在我们班家长群里问了一句：请家长们介绍一

下自己的孩子，比如性格、兴趣爱好、特长方面。家长们纷纷介

绍自己的孩子：“郭老师，我的孩子何福生比较内向，没什么特长，

请多关照！”“郭老师，我们家钟斌在铅球方面比较有特长。”“郭

老师，陈晓琳在绘画方面有一定的特长。”……一字一句，那么朴实，

真诚，让我感动万分！都表现了家长对我的信任！

三、组织好各项活动

（一）军训、运动会活动

军训可以提高学生的思想政治觉悟，激发爱国热情，增强

国防观念和国家安全意识；进行爱国主义、集体主义和革命英

雄主义教育，增强学生组织纪律观念，培养艰苦奋斗的作风，

提高学生的综合素质；使学生掌握基本军事知识和技能。军训

对班级纪律，团结友爱，集体荣誉感的养成是至关重要的。每

天跟着学生，关注他们的表现，一言一行，一举一动，关注他

们的思想动态，了解他们的家庭情况和原来的学习情况。运动

会时，我们班没有运动优势，但是同学们还是很积极地为班级

争光，积极投稿，每个项目都跟着拍照，跑前跑后，最后获得

运动会精神文明奖。

（二）体育节活动，学校社团活动

开学初就让打篮球比较强的同学组建了一支篮球队，让他带

领同学每天下午第 3 节去锻炼，在篮球比赛时，一路向前，挺进

决赛，最后获得第二名的好成绩。

鼓励大家参加学校合唱队，合唱队共 40 名学生，我们班就有

12 名，最后有 10 名坚持下来去海沧区参加比赛。虽然没获奖，

但这也是他们的一次宝贵的人生经验，充实了课余生活。

（三）学生生日，中秋节、圣诞节、春节活动

我们班高明，刚开学有种特意引起老师的注意，自尊心很强，

很想表现好，但自觉性又不够，了解在他在初中表现很差，被退

学好几次，容易冲动，受不了别人说他一句。我让他当公关部部长，

负责策划同学们的生日。或送贺卡，或送祝福等形式。他打听到

每个同学的生日，跟我谋划，如何给同学一个惊喜，在班级给寿

星唱生日快乐歌，群里发祝福等形式。再说这个高明同学，还当

组长，负责本组各种事项，他真的改变了很多，懂事了很多。

中秋节学生组织博饼活动，圣诞节班级文艺活动，春节准备

红包给大家抢红包活动，开心回家过年。

三、结语

天空收容每一片云彩，不论其美丑，所以天空广阔无比；高

山收容每一块岩石，不论其大小，所以高山雄壮无比；大海收容

每一朵浪花，不论其清浊，所以大海浩瀚无边；我们用真情容纳

每一个学生，不论其优劣，所以我们才桃李满园。班主任工作是

琐碎的，但意义却很重大。新的时代向我们提出了新的要求，我

们要努力做一名优秀班主任，动真情，做真事，用心浇灌心灵之树，

静待桃李芬芳。
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