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追寻儿童阅读的有效引领
邱亚兰  

（福建省石狮市塔前小学，福建 石狮 362700）

摘要：我国小学语文教学已进入一个新时代，“快乐读书吧”这一板块，把课外阅读迁移到课内，并明确将整本书的阅读放在教材中，

这就意味着每学期的语文课必须得拿出几节课扎实有效地落实。语文教师有责任引领孩子们畅游书海，呼吸书香，与经典为友。本文试

结合教学实践对有效引领儿童阅读谈几点认识。
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我们身处一个“速食”社会，流行着“快餐”文化，少年儿

童阅读兴趣降低；被应试教育束缚着思想，对孩子的期望值过高

等原因，学生能够独立支配的时间少；学生没有整本书阅读的意识。

一、顺应儿童阅读心理，激趣

（一）取得阅读共识。家长会上，分享国外的家长教孩子阅

读的做法，要求家长带孩子进书店， 并不惜“汗牛充栋”，购买

有益于孩子成长的书籍。 

（二）开展阅读调查。践行兴趣先导的理念，轻易不推荐阅

读书目。鼓励学生分享：近期喜欢谁的什么作品，喜欢的理由是

什么？

（三）提升阅读期待。教学《女娲补天》时，学生被女娲那

种舍己为民、不怕艰险、甘于奉献的精神所感动，教师趁热打铁

向意犹未尽的学生推荐古今神话故事。

（四）保持阅读热情。为了让学生的阅读持之以恒，开展一

些学生喜闻乐见的活动。如：“谈天说地三分钟”，每节语文课开始，

创设“小主播时光”。

二、创设儿童阅读氛围，铺垫

 环境是一种无声语言，良好的阅读环境潜移默化。学校对以

“读经典书，做有根人”为主题的校本课程进行了探索，已成功

举办了九届读书节，积极健康的书香氛围弥漫学校。

（一）优化环境，校园文化外墙上，图文并茂，赏心悦目。

（二）优化图书室的软硬件设备。

（三）学校把经典诵读课列入课程表，每周三下午固定有一

节课。

（四）创建 “快乐读书吧”，进一步规范了各楼层图书角。

（五）培养小小图书管理员，实现有序的资源共享。

（六）把优秀的阅读反馈表展示在学习园地里。

（七）评选“书香班级”。

三、重视儿童阅读的实践，积淀

（一）发挥主导重视示范作用

孔子云：其身正，不令则行；其身不正，虽令不从。现如今，

我们身边很多年轻教师更多的是“碎片化”阅读，静不下心阅读

文学作品。

首先，有的老师已经把文学带入了教室里，但却告诉学生们“回

家后好好阅读这一章内容”，这样布置作业的形式不能收到预期

效果。而且一旦孩子离开学校，那他们一定会被更有吸引力的娱

乐活动围攻。

其次，我们老师为学生们选择了许多文学巨著作为读物，在

阅读赏析课中，教师需要精心策划：哪些章节要精读，哪些章节

是略读；哪个孩子能够应付最困难的章节，并且很细心地为学困

生挑选比较容易的片段，因为他们需要有成为一个读者的信心。

（二）立足班级着力阅读指导

2017 年 9 月刚接手一个新班，学生们阅读习惯没有形成，于

是乎我执着地走在引领儿童阅读的路上：第一，让学生从自己新

近购买的书籍中捐献两本，规定班级“借阅日”；第二，抓晨读

和午读。51 个孩子捧着喜欢的书籍，看得津津有味，作为老师，

我觉得那是一种幸福；第三，在班级文化环境布置中，设置博闻

天下，让学生家事国事天下事事事关心；第四，教会学生做摘录

卡片，让学生像蜜蜂一样辛勤地到知识的海洋中寻宝；第五，与

学生分享伴着音乐读书的兴致，引导学生也养成每晚阅读的习惯；

第六，我浏览教育百事通，多渠道让学生接触一些较为有趣的国

学经典，感受祖国传统文化。

四、传授儿童阅读的方法，提升

为了使孩子们爱读书，多读书，读好书，并且能够意识到“读

书好”的阅读者，教师应引领学生行之有效的读书方法。

（一）我要读 

美国教育家吉姆认为：读书给孩子听作用“仅次于拥抱”，

要让他们对读书的态度变成 “我要读”。我的做法是：课前“美

文共读”，要求学生认真倾听，捕捉信息。

（二）整本读

阅读的价值就是种树的价值。而孩子的成长就需要一本又一

本的好书。这让我想起了那个著名的绘本《石头汤》：每个人都

往里面投入自己的热情和食物，最后大家一起分享美味的“石头

汤”。那么“共读一本书”不也正是在熬一锅鲜美的“石头汤”

吗？心动即行动，例如：我和孩子们赛读了《中国上下五千年》，

和孩子们一起走进了悠悠五千年的历史。

（三）海量读

在实践中，我们会发现阅读能力的提升，仅仅靠几册课本，

数十篇课文，几本师生共读本是远远不够的。我们更愿意看到的是：

在阅读指导中，生发了一篇带多篇，一本带多本的阅读延展。例如：

王承墩同学阅读《唐太宗传记》，并写下《一位品格高尚的名人》，

我便借机推荐孩子们读《中国历朝皇帝传记》；裴舒倩同学喜欢

读《智慧背囊》，跟她要好的几位同学纷纷向她借阅，我便顺水

推舟引荐孩子们这一套书共有十本。

五、结语

操千曲而后晓声，观千剑而后识器。作为语文老师，我们应

守望：书读多了，便有了语感习得，有了文学素养的提升。对于

有效的儿童阅读引领，我们一路追寻，我坚信：儿童阅读将成为

引领孩子们走向广博与深厚的指路明灯，将为孩子们的人生涂抹

上亮丽的精神世界底色。


