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基于生活化视角下小学数学教学策略探究
胡爱苓

（山东省淄博市临淄区雪宫小学，山东 淄博 255400）

摘要：随着教学改革的深入实施，在小学数学教学中对学生的教育管理也越来越重视，需要适应生本理念的要求，积极引入各种教

学措施，形成对数学教育方式的创新，提高班级教育的质量。生活化作为小学数学教育中的重要措施，可以有效激发学生的课堂兴趣，

利用生活中的内容进行对学生的教育培养，让学生可以根据数学知识解决各种生活问题，也可以通过生活化的问题进行对数学知识的分

析探究，提高学生的数学学习质量，培养学生的数学思维和数学意识，提高学生的学习能力，促进学生数学素养的培养。本文首先对基

于生活化视角下小学数学教学的重要作用进行简单的分析，然后重点对基于生活化视角下小学数学教学的具体策略进行深入探究，以供

大家参考。
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在数学课程标准出台的背景下，小学数学教育也在不断进行

改革，需要适应新的教育要求，密切联系学生的日常生活，从学

生的生活经验出发，引入各种数学知识，吸引学生的课堂兴趣，

引导学生对各种数学知识进行分析研究，提高学生的数学学习能

力，让学生真正感受到数学知识的重要价值。因此在小学数学教

学中教学需要注重对课程生活化的改革创新，合理分析数学教材

内容，选择适当的生活素材，创设各种教学情境，激发学生的课

堂动力，从而顺利实现对学生的数学教育。

一、基于生活化视角下小学数学教学的重要作用

（一）数学生活化可以促进学生数学学习能力的提高

在传统的数学教学中很多小学生的数学知识基础不足，没有

足够的见识，对于各种数学知识的认识不够清楚，尤其是对于抽

象性和逻辑性较强的内容，更是让学生感受到学习上的压力，给

学生带来困惑。而数学教学的生活化就可以有效提高学生的学习

能力，让学生可以通过自己感受熟悉的事物进行对数学内容的理

解，集中学生的课堂注意力，让学生可以更加快速地理解数学知识，

促进学生学习效率的提高。

（二）数学生活化可以有效提高学生的课堂兴趣

在小学阶段的数学课堂上小学生本身贪玩好动，在数学学

习的过程中很多学生的积极性都不高，而且在学习过程中注意

力无法很好地集中，影响了学生的学习质量。而数学生活化的

有效展开，教师可以选择一些学生感兴趣的内容进行引导，或

者给学生创造一个趣味性的氛围，就可以有效提高学生的课堂

兴趣，促使学生主动进行对数学知识的学习和探究，还可以集

中学生的课堂注意力，安排学生进行数学互动交流，提高学生

的课堂积极性。

二、基于生活化视角下小学数学教学的具体策略

（一）明确生活化教学目标，创新小学数学教学模式

生活是数学知识的来源，也是学生学习数学知识的重要切入

点，教师要指导学生进行数学学习，就可以实施生活化的改革，

适应小学生学习的需要，创设各种教学情境，提高学生的课堂积

极性，引导学生进行创新思维，促进数学教育质量的提高。因此

在数学课程中教师需要明确生活化教学目标，根据对数学教材的

分析，将数学知识融入生活，给数学课堂增强生活化的色彩，从

而让学生更加深入地认识数学，感受到数学学习的重要性，教师

可以组织学生在生活中进行对数学知识的理解，或者鼓励学生了

可以数学知识解决各种实际问题，从而积极进行对数学的学习和

应用，提高学生的数学素养。

（二）利用多媒体的技术，创设各种生活化的情境

在小学阶段对学生进行知识教育，需要充分了解学生的具体

情况，小学生大多活泼、不喜欢受到拘束，因此教师需要适应学

生的特点，充分利用各种教学工具，创设生活化的情境，渗透各

种数学知识，让学生在独特的环境下进行学习，提高学生对数学

知识的学习效率。

例如，在指导学生学习青岛版小学数学课程中关于《小制

作——角的初步认识》的内容时，教师可以安排一些小型的玩具，

或者生活中的图纸，要求学生根据对角的认识进行对实际操作，

或者利用多媒体技术将生活中遇到的各种角进行展示，如三角广

场、三角马路等，教师可以设置一些小问题，对学生进行思维上

的启发，提高学生的思维能力。

（三）利用学生的实际生活，培养学生学习兴趣

在数学教育中教师要指导学生学习数学知识，就可以利用学

生在生活中遇到的各种问题进行对学生兴趣的培养，鼓励学生运

用数学知识分析实际问题，解决各种困难，从而让学生可以在生

活中感知数学，进而认真观察生活。

例如，在指导学生学习青岛版小学数学课程中关于《美丽的

校园——认识方向》的内容时，教师可以对学生进行分组，安排

小组学生针对学校的具体布局进行分析研究，然后在课堂上进行

表演，将学校中各个区域的方向进行分析提问，从而有效引导学

生学习课程知识。

三、结语

综上所述，基于生活化视角下小学数学教学中，需要我们加

强对数学教材的分析，坚持以学生为核心，合理运用各种教学工具，

创新生活化的教学方式，激发学生的课堂动力，形成有效的数学

教学模式。
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