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培养小学生基本数学核心素养的策略研究
蒙炳齐

（广西南宁市马山县金钗镇龙塘小学，广西  南宁 530609）

摘要：随着新课改的不断进行，核心素养在小学教育中的作用越来越重要，小学数学作为素质教育的核心课程，其核心素养的培养

可以促进学生形成良好的小学数学学习习惯，提高学生的数学能力，促进学生在数学活动中积累更多的经验，提高学生的创新能力和拓

展思维，最终形成独特的数学视角。小学数学课堂是培养小学生数学素养的绝佳场地，在课堂上，教师可以通过创设数学情境激发学生

的兴趣，通过基础教学提升小学生的乐趣和信心，为学生今后的发展提供有利的条件。
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在时代的催化和演变进程中，小学数学的多元化发展趋势愈

加明显，小学教育对学生的发展提出了很多要求，通过小学教育

小学生要形成乐于探究数学奥秘的学习态度，要具备良好的逻辑

思维能力，要理解和掌握获取数学知识的方法，要具备数学语言

表达能力。在数学学科的不断发展下，小学生基本数学核心素养

的培养受到学校、家长和社会教育界的广泛关注，数学教师要不

断更新教育教法，提高学生的数学素养，增强学生的综合能力。

一、创设合理的教学情境，激发学生探究数学的学习兴趣

情境教学是当今课堂教学的有效并且主要的形式，情境的引

入可以激发学生的学习兴趣，让学生主动参与到数学活动中，去

体验和发现，在情境中培养学生的核心素养。教师要不断抛出问题，

使学生产生疑惑，激发学生的认知冲突，促进学生进行数学思考，

在创设教学情境过程中，可以利用多媒体教学，通过信息技术不

仅可以激发学生的学习兴趣，还能拓展学生的学习视野，激发学

生的想象能力和学习能力，使学生获得数学的真实体验，感受数

学的价值，最终实现学生基本数学核心素养的有效提升。

在《多位数乘法》的教学中，教师可以通过学生感兴趣的情

境引入课题，比如：同学们，我们周末要举办郊游活动，老师要

给每一位学生准备 3 瓶水，全班一共 39 位同学，老师要准备多

少瓶水？小学生对生活实际问题比较关注，因此教师可以鼓励学

生结组探究一下买到底需要多少瓶水，还可以引申学生探讨除法，

如 12 瓶一件水，应该买几件水？进而实现学生实际解决问题的

能力。

二、通过数学课堂的实践活动，培养小学生的自主探究能力

和合作能力

生活中处处有数学，数学中有生活的影子，众所周知，实践

是检验真理的唯一标准，为了实现数学课堂的教学效果，培养学

生的数学核心素养，必须做到理论与实践相结合，帮助学生在数

学实践活动中动手操作、动脑思考、主动探究、参与交流。数学

教学无法脱离实际生活而进行，教师要积极为学生创造实践的机

会，让学生运用数学知识解决生活的问题，实现数学课堂的实践

效果，提升小学生的探究能力和核心素养。

在《长方形和正方形》教学中，教师可以组织实践活动，让

学生亲近生活、直面数学，让学生进行折纸活动，并要求每一个

学生把一张A4纸变为正方形，然后再让学生把正方形变为长方形，

通过多次裁剪，让学生找到长方形与正方形的异同点。在这一过

程中教师做好引导作用，但是把活动的主体地位交给学生，小组

内通过交流共同作出选择，通过分工合作得出最终结论，实现每

个学生的动脑思考和动手探究。

三、培养学生的创新能力，刺激学生的好奇心

在新课改的要求下，学生要拥有较好的创新能力，从某种意

义上看提升学生的创新能力可以增强他们的数学核心素养，小学

生对世界的认知还不全面，教师应当利用好孩子们的好奇心，激

发他们对新鲜事物的质疑精神。小学数学教师在完成教学任务的

同时，还要鼓励学生勤于提问，敢于尝试，主动发散逻辑思维，

对于今后遇到的问题要多角度分析，逐步培养起学生的创新意识，

随之学生的基本数学核心素养也能得到培养。

学生们在《测量》探究过程中，教师可以鼓励学生提出自己

的想法，跳出束缚，大胆实践，教师可以提出测一测老师金项链

有多长？学生可以试着用尺子进行测量，会发现量不好，学生可

以分组提出解决策略，教师在学生的探究过程中，不断巡视，积

极肯定学生的想法和做法，鼓励学生创新思考，不断尝试，教师

要对有困难的小组及时给予指导，帮助全班学生爱上数学，爱上

探究，营造和谐上进的数学学习氛围，让学生带着好奇心在数学

学习上不断深入，潜移默化中提升学生的核心素养。

四、结语

培养小学生基本数学核心素养体现了数学教育的意义和价值，

适应了新课改与素质教育的需要，数学教师要合理且充分地将数

学知识与核心素养相结合，打破传统的教学模式，充分激发学生

学习数学的兴趣，挖掘学生的内在潜能，优化学习方式，实现有

效性学习，提高小学数学的教学质量和效率，关注学生的个性化

成长，潜移默化中促进学生形成良好的核心素养。
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